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एक सम्मति 


मान्य श्री कल्याणस्वरूप जी आय वानप्रस्थाश्रम द्वारा 
लिखित पुस्तक “चार सनातन ब्रह्म” का अवलोकन किया । 
पहले तो शीर्षक देखकर कुछ अटपटा सा लगा कि ल्लेतवाद 
के मानने वालों ने चतुर्थवाद मानना कबसे प्रारम्भ कर दिया 
किन्तु कु छ ग्रध्ययन के ग्रनन्तर लगा कि ईश्वर, जीव एव प्रकृति 
के साथ हो प्रभ्‌ का दिया वेदज्ञान भो वस्तुतः भ्रपनो एक महत्ता 
रखता है, इनको लेखनी में प्रवाह है तथा विषय को स्पष्ट करने 
की क्षमता भी, प्रश्नोत्तर द्वारा विषय को सरल तथा सुबोध 
बना दिया गया है । ग्रपने विषय का प्रतिपादन करने में लेखक 
qian सफल हुए हं, लेखत की इतनी प्रतिभा इसके ग्रन्दर 
छिपी हुई थी यह तो कम हो लोगो को ज्ञात होगा । 

लेखक इसके लिये बधाई के पात्र हैं पुस्तक पठनीय तथा 
मननीय है, प्राशा है लेखक श्रागे भी श्रपनी लेडनो को विराम 
नहीं देंगे । 


डा० सत्यत्रत राजेश 
ENTS, गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय, 


हरिद्वार । 
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प्रकाशक की ओर से 


इस पुस्तक के लेखक Go कल्याण स्वरूप जी गुप्त बी ए, 
घर गृहस्थी के कार्यो से निवृत्त होक़र विगत १४ वर्षो से 
“आरम वानप्रस्थाश्रम ज्वालापुर में निवास करते हैं । ATT स्वा- 
ध्यायशील एबं मननशील व्यक्ति हूँ । डढ साल हुश्रा आपने एक 
पुस्तक “धम एवं संस्कृति का स्वरूप” नामक छपवाई थी उसका 
सम्पूर्ण व्यय आपने स्वयं वहन किया था । यह पुस्तक चार 
सनातन ब्रह्म” भी लिखी पड़ी थो पर्त आथिक कठिनाईयों 
के कारण नहीं छप सकी थो । भ्रब ग्राये समाज रेलवे रोड़ 
ग्रम्बाला शहर के मुख्य सहयोग से यह प्रकाशित हो रही है । 
श्राप के पास एक ओर पुस्तक कम एवं फल विषयक लिखी 
पड़ी है उसको छपवाने में जो महानुभाव ग्राथिक सहयोग 
देना चाहें बे दानांश ग्रायंसमाज रेलवे रोड भ्रम्बाला शहर में 
जमा करा सकते हें। ¦, f ६ 
: इन पुस्तकों को छपवाने में ग्राप किसी प्रकार के ग्राथिक 
लाभ को इच्छा नहीं रखते, श्रापका उद्देश्य है आयंसमाज के 
सिद्धान्तो के प्रचार व प्रसार के माध्यम से महष दयानन्द 
के ऋण से उऋण होना । 


विनीत : 


Slo वेदप्रकाश गुप्त एम.बी.बी.एस. 
मन्द्रो 
ग्रायं समाज रेलवे रोड, ग्रम्बाला शहर । 
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प्रस्तावना 


må वानप्रस्थाश्रम ज्वालापुर की स्थापना से भी पहिले 
स्वनासधन्य महात्मा नारायण स्वामी जी ने एक आश्रम नेनोताल 
के पास रामगढ़ की पहाड़ियों पर एकान्त वास के लिये स्थापित 
किया था । में भी सन्‌ १६७२ की ग्रीष्म ऋतु में एकान्त सेवन 
के लिये एक मास के लिये वहां चला गया था । उस ग्राश्रम से 
लगभग एक मील दूर एक मौनी बाबा एक कुटिया में रहते थे । 
उनका शरीर दुबला पतलां, बाल खुले हों तो परों तक पहुचते 
थे। बे दिन रात मौन रहते थे । प्रातः ८ से & बजे तक केवल 
एक घण्टे के लिप मौन खोलते थो । उसी समय भक्त लोग दर्शन 
के लिये, बातचीत के लिये या कुछ भेंट देने के लिये उनके पास 
एकत्रित होजाया करते थे । प्रतिदिन आधा घण्टा प्रवचन 
तदनन्तर शंका समाधान ग्रादि हुंग्रा करता था । अपने जीवन 
के विषय में या आयु के विषय में वे किसी को कुछ नहीं बतात 
थे । भक्त लोगों की धारणा थो कि उनको ala २०० वष से 
कम नहीं है । इन सत्संगों म में भो प्रायः चला जाया करता था । 


उनके तीन सत्संगों का विवरण लिखकर मेने डेढ़ वषं हुए 
छपवा दिया था पुस्तिका का नाम था “धमं एवं संस्कृति का 
स्वरूप” इन तीन प्रवचनों को प्राथमिकता देने का कारण यह 
था कि धर्म एवं सस्कृति के वास्तविक स्वरूप को विद्वान्‌ लोग 
भी प्रायः नहों जानते । 
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ग्रतः साधारण जनता में धमं के नाम पर मत सम्प्रदाय 
मजहब का प्रचार करत हैं Ale संस्कृति के नाम पर नृत्य गोत 
व श्रश्लील साहित्य को बढ़ावा देते हु । इन दोनों महत्त्वपूर्ण 
am को वास्तविकता को जन-साधारण में प्रसारित करने 
के लिये सबसे पहले वह पुस्तिका प्रकाशित की गई । 


इस पुस्तिका में मोनी बाबा के सात प्रवचन हें जो उन्होने 
सोमवार से रविवार तक क्रमशः दिये । इनका उद्देश्य है - 
तीन श्रनादि सत्ताश्रों - ईश्वर जीव प्रकृति - तथा बेद का 
सही स्वरूप जनता के सम्मुख प्रस्तुत करना । मोनी बाबा का 
विश्वास था कि इनका यथार्थ ज्ञान हो समस्त ज्ञान विज्ञान 
का मूल भूत ज्ञान है । इसके ्राधार पर हो सांसारिक ग्रभ्यदय 
तथा परमलक्ष्य मोक्ष का महल खड़ा किया जा सकता है i 


es के पश्चात्‌ हो तदनुसार कर्म-करने का प्रश्न उत्पन्न 
होता है । 


निर्जला एकादशी से अगले दिन द्वादशी के प्रात:क्राल 
का मरा जन्म हे । आज निर्जेला एकादशी है, श्राज जीवन के 
७७ वषे पुण हुए । यदि जोवन रहा और प्रभ की इच्छा हुई तो 
मोनो बाबा के शेष प्रवचनों का संग्रह भी यथा समय जनता 
के सन्मुख उपस्थित किया जा सकेगा । 


अन्त में म प० विद्यानिधि जो सिद्धान्तालंक्रारः के लिए 
हदय स आभार प्रगट करता हुं जिन्होंने इस पुस्तिका को 
भ्राद्योपान्त ग्रक्षरशः पढ़ा श्रोर श्रपने श्रमल्य सुझाव दने का 
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कष्ट किया । पण्डित जा गुरुकुल के पुराने स्नातको म स हू । 
बिद्या के अगाध समुद्र होते हुए भी बिता किसी प्रकार के 
बाह्य दिखाने के site बिना यशोकासना के चुपचाप ATA 
वासियों को सेवा में तत्पर रहते हैं । 


जिन महानुभावो ने इस पुस्तिका को छपा क faa 
ग्राथिक सहयोग दिया है उत्त सबका हादिक धन्यवाद । उनकी 
सूची अलग से दे दो गई है । उनमें आये समाज रलब रोड 
ग्रम्नाला शहर का सं विशेष maT g । 
२ जन १६८२ विद्वज्जनों का सवक 


fader एकादशी कल्याण स्वरूप 
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दानियों की सूची 
संख्या नाम दानदाता राशि 
१. MARMA रेलवे रोड भ्रम्बाला शहर:-- 
मानपत्र के साथ 200,00 


पुस्तक प्रकाशन के लिए २६०.०० 
यज्ञ संस्कार mfa 


की दक्षिणा ३००.०० 
५0 8, °." O TE री ७६०.,०० 
| २. बहिन किरणदेवी जी 
P, ्रायंवानप्रस्थाश्रम, ज्वालापुर Xoo. ०० 
" ३. श्री संवकराम जी कौशिक 
आयंवानप्रस्थाश्रम, ज्वालापुर ५००. ०० 
४. बहिन कमलादेवी जो धर्मपत्नी श्री सेठ 
रामचन्द्र जो, ग्रम्बाला शहर , २५१.०० 


१. माता सुखदेवीजी, आर्यबानप्रस्थाश्रम ज्वा ० २५०.०० 
६. सेठ दोपचर दजी एवं विजयकुमार कीरतपुर २५०. ०० 
७. बहिन सीतादेवी जो धमपत्नो श्री 


दीपचंद जो, भ्रम्बाला शहर ' २००.०० 
८. श्रीमती बालारानी जी धर्मपत्नी सेठ... 
धम प्रकाश जो, बुढ़ाना 200400 


€. बहिन सुमति देवी जी आर्यवानप्र० ज्वा० १०१.०० 
१०. महात्मा ग्रायभिक्षु जो प्रधान 
आयवानप्रस्थाश्रम, ज्वालापुर 


१००,०० 
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११. माता द्रौपदी eat जी 
आर्य वानप्रस्थाश्रम, ज्वालापुर १००.०० 
| १२. श्रीत्रिजयकुमार जो एवं वीता मित्तल दिल्ली १००.०० 
१३. श्री हरबंसलाल जी चानता भ्रम्बाला WAT ५१.०० 
१४. श्रीमती ईश्वरदेवी जी धमपत्नो सेठ 
ग्रोस्प्रकाश जी, ग्रमुना नरर ५०.०० 
१२. श्रीमती जनकदुलारी जी ग्रम्बाला शहर २१.०० 


कुल योग ३४३४.०० 


Fs लिलाम 
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लेखक का परिचय 


मेरा संक्षिप्त परिचय मेरी पुस्तिका धि एवं संस्कृति का 
स्वरूप” में उपलब्ध है उसे न दोहराते हुए इतना कहना gT 
कि श्राश्रम के प्रबन्ध सम्बन्धी कार्य से उदासीन होन प्र 
परम कारुणिक प्रभु ने मुझे स्वाध्याय प्रवचन यज्ञ एव संस्कार 
श्रादि का महत्वपूर्ण अवसर प्रदान कर दिया । डा. वेदघ्रकाशजी 
एम.बो.बी.एस. मन्त्री आये समाज रेलवे रोड भ्रस्बाला 
शहर के भ्रनुरोध पर फरवरी १९८२ म में तीन मास ग्रस्बाला 
शहर रहा जहां मुझ मन पसन्द कार्य मिला, मान मिला गोर 
इस पुस्तिका की छपाई के लिये कुछ राशि भी प्राप्त हुई । वहां 
से विदा होते समय श्रायंसमाज की ओर से जो मानपत्र भेंट 
किया गया उसकी प्रतिलिपि पाठकों की सूचनार्थ देरहा हुं? 


AYIA 
श्री कल्याण स्वरूप जी गप्त बी ए. ग्राय वानप्रस्थाश्रम 
ज्वालापुर (हरिद्वार) के सम्मान म॑ ग्रायोजित समारोह 
दिनांक २ मई १९८२ को प्रस्तुत 


मानपत्र 
मान्यवर ! 


आज श्रापको अपने मध्य मे पाकर तथा आपका अभिनन्दन 
करत हुए हम बहुत प्रसन्न हें। आपका सम्पूर्ण जीवन सादगी 
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एवं तप त्याग की साधना में सर्मापत रहा है । हमारी प्रार्थना पर 
श्रापने तीन मास का समय निकालकर हमें जी उत्तम विचार 
| दिये हं हमारे लिये सदा प्रेरणा स्रोत रहेंगे । 


27 


श्रापका जन्म १६०५ में कुरुक्षेत्र जिला के ठोल ग्राम 
के एक आय परिवार में हुआ । आपकी प्रारम्भिक शिक्षा 
गुरुकुलों में हुई । १६२८ ई० में आपने डी . ए.बी . कालेज ' 
लाहौर से बी. ए.को परीक्षा पास की । महात्मा हंसराज जी 
तथा स्वामी श्रद्धानन्द जी के चरणों म॑ रहकर आपको शिक्षा 
पाने का सौभाग्य प्राप्त हुआ है । आपने ३२ वर्ष तक विभिन्न 
पदों पर सफलता पुवंक सरकारी नौकरी की । सेवा निवृत्त 
होकर आपने ग्रपनी सुयोग्या जीवन संगिनी के साथ वान- 
प्रस्थ एवं समाज सेवा का व्रत लिया जिसे आज तक आप निभा 
रह हं । 
हे महानुभाव ! 

आप सत्य निष्ठ, उदार चित्त एवं स्वाथ्यायशोल व्यक्ति 
हें । इस ग्रार्यसमाज के देनिक, साप्ताहिक तथा सभी पारिवारिक 
सत्संगों में दिये गये भ्रामक श्रोजस्वी विचार आपकी चिन्तन- 
शक्ति के परिचायक हें। आप जहां भ्रच्छे विचारक हें वहां 
उत्तम लेखक भी हूँ । आर्य समाज को पत्र पत्निकाश्रों मं आपक 
लेख प्रकाशित होते रहते हं । धम एवं संस्कृति का स्वरूप ग्रापको 
उत्तम कृति है । wea रचनाएं भी श्राप को प्रकाशनाधीन हैं । 


आपका सादा जीवन, स्वाध्याय एवं श्रात्मचिन्तन को 
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प्रवत्ति, हम सबके लिये प्रेरणादायक हं । ग्रापका सोम्य स्वभाव, 
आत्मिक उन्नति की ate उन्मुखता, MA समाज के प्रचार 
प्रसार म क्रियाशीलता आपके जीवन के उत्तम गुण g । 


. लगभग ७७ वर्षे को ग्रायु में भी श्राप समय की गति के 
साथ दौड रहे हें, यह सौभाग्य की बात हे । हम परमपिता 
परमात्मा से आपक स्वास्थ्य एवं ‘gets जीवन की कामना 
करते हैं इसी मंगल कामना के साथ हम ग्रापका हादिक 
ग्रभिनन्दन करते हें। हमें आश। है कि श्राप हमारी लुटियो की 
ate ध्यान नहीं at ale जब भी हम स्मरण करेंगे आप पुनः 
हेम दशेनो ये अनुगृहीत करेंगे । 


हम g ग्रापके 
स्वेहसक्त 
। हरबन्सलाल चानना ग्रायसमाज रेलवे रोड 
प्रधान ग्रम्बाला शहर के ग्रधिकारी 
| Slo वेदप्रकाश गुप्ता एवं समस्त सदस्यगण 


मन्त्री 
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आशीर्वाद 


मेने अपने मित्र श्री कल्याण स्वरूप जी को पुस्तिका 
“चार सनातन ब्रह्म” की पाण्डुलिपि को ध्यान से पढ़ा है । 
पुस्तक परिश्रम से लिखी गई हे । लेखक ने त्रेतवाद की दाशे- 
निक मान्यता को प्रमाणों एवं युक्तियों स पुष्ट किया है श्रोर 
तीनों सनातन सत्ताम्रों - ईश्वर जोव एवं प्रकृति” के गुण 
कर्म स्वभाव की विशद विवेचना प्ररतुद की है । देद के प्रति 
जनता में श्रद्धा उत्पन्न करने के लिये वेद को ईश्वरोय ज्ञान 
या चौथा ब्रह्म कहकर मानव जोवन के चार ग्राश्रमों के साथ 
चारों dat का सुन्दर समन्वय उपस्थित किया है । पुस्तक मे 
वेदादि सच्छास्त्रो के कई प्रमाण उद्धृत किये g तथापि पुस्तक 
सरल भाषा में लिखी गई है । वेदिक धर्म की मान्यताग्रों को 
समझने सं सर्वसाधारण के लिये यह पुस्तिका उपयोगी सिद्ध 
होगी, ऐसी आशा है । इसके लिये लेखक बधाई का पात्र है । 


प्रियत्रत 
$: wagi उपकुलपति 
गुरुकुल क्रांगड़ी विश्वविद्यालय, हरिद्वार । 
0 | 0 o o 0 

माननीय श्रो कल्याणस्वरूप जौ शआ्लायवानप्रस्थाक्रम के 
गण्यमान्य व्यक्तियों म से एक हें । १९६८ में आप आश्रम में 
जब प्रथम बार पधार तो ग्रापको एवं पूज्या माता जी को यह 
आश्रम ग्रपनो भावनाओं के अनुरूप हो प्रतीत हुआ । अतः 
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तब से ही आप इस आश्रम में निवास कर रहें हैं ग्रापको 

J प्रारम्भिक शिक्षा गुरुकुलों में हुई । पुज्य गुरुव maA 

fraaa जी वेदवाचस्पति आपके हो सहाध्यायी रह हुँ । पर 

किसी उद्देश्य विशेष से श्राप मध्य म गुरुकुल छोड़ गए । गुरुकुल 

से चले जाने के उपरान्त भी प्रारम्भिक लगभग qo वर्षो के 

गुरुकुल वास और mama के स्वाध्याय के संस्कार ग्रामम 

बराबर बने रहे। तभी alaa और गृहस्थ के नानाविध उत्तर- 

दायित्वो को निभाते हुए भो श्राप निरन्तर went में जाते 

रहे और स्वाध्याय भी खूब करते रहे । श्राप की इस प्रवृत्ति को 

देखकर सत्संग प्रेमी, स्वाध्यायप्रेमी महानुभाव आपके व्या- 

बयानों ate लेखों से भी प्रायः लाभ उठाते रहे । बड़े सौभाग्य 

| a oe तब हुई जब श्राप १६६० में ग्रपने सभी उत्त रदा थित्वों 

| पतर होकर श्राश्रम में पधार । agi आकर भी आप सत्संग 

| श्रोर स्वाव्याय में बड़ी रुचि लेते रहे । ग्रापके इस गुण को देखकर 

a समय-समय पर ग्राश्रम भो प्रवचनो के माध्यम से श्राप से लाभ 

Sr hie ents 

CIES न आप को edged पदो 

पर प्रतिष्ठित कर ग्राप से लाभ उठाया । राप 

ग्राम के कार्य करते रहे पर यह सब करते 

सत्संग श्रोर स्वाध्याय के प्रति पथ 


भी बड़ो निष्ठा से 
रूए भो श्राप अपने 
ते सजग रहे । प्राय अपने 
प्रवचनो के साथ२ किसो न किसी साहित्य के साध्यम पवा 


करते रहे ॥ y o 4 
j ह स वापस गतया Tea कार्यो से faae 
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होकर जो साहित्य के माध्यम से भी मानव जाति की ओर 
प्रधिक सेत्रा कर रहे हें इससे मुझे हादिक प्रसन्नता हुई । 

चार सनातन ब्रह्म की पाण्डुलिपि के पर्याप्त अंशों को 
मेने पढ़ा मुझे पुस्तक पढ़कर बडी प्रसन्नता हुई । AA इसे पढ़कर 
यह अनुभव fear है कि स्वाध्याय प्रेमी महानुभाव इस पुस्तक 
का स्वाध्याय करेंगे तो जहां उनके ज्ञान में वृद्धि होगी वहां 
उनको इसके स्वाध्याय से जीवन में कुछ aT बढ़ ने और ऊंचा 
उठने की प्रेरणा मिलेंगी À श्रा पकी इस कृति पर आपको हादिक 
बधाई देता हूं और प्रभू से प्रार्थना करता हूं कि ag एसो कृपा 
करें कि जहां ग्रापका जीवन सबके लिये सदा प्रेरणा का स्रोत 
बता रहे वहां आप का रित साहित्य भो दूसरों को सत्यपथ 
की श्रोर ग्रग्रसर करता रहे । 

शर्भाचतक 


रामप्रमाद 


maa एव उपकुलपति (sto वाइस-चांसलर ) 
गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय, हरिद्वार 


0 0 0 0 0 


स्वाध्यायात्मा प्रमद इस श्रलोकिक सार गभित उक्ति 
को अपने जीवन में चरितार्थ करने वाल किस तरह 
क्रमशः एक-एक पांव प्रगति पथ पर रखते हुए निरन्तर 
साध्य को प्राप्ति मं सफलता प्राप्त कर सकते हं 
प्रस्तुत पुस्तिका के प्रस्तोता कल्याणस्वरूप जी के जीवन 
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से स्पष्ट है । गत वर्ष भी आ्रापने ए क पुस्तिका प्रकाशित को थी - 
तब और wa मे प्रगति स्पष्ट है । आश्रमवासियो को प्राप्त 
सुबिधाग्रों से पुरा लाभ उठाने का यत्न करना चाहिये और 
अपने अ्रन्तःकरणों पर लिखे जारहे संस्काररूप प्रकाशनों पर 
स्थिर दृष्टि जमाये जीवन के परम ध्येय की प्राप्ति में ग्रग्रसर 


होना चाहिये । -देशबन्धु विद्यालंकार 


0 0 0 0 


श्री To कल्याणस्वरूप जो बी.ए. वानप्रस्थ श्रार्यवान- 
प्रस्थ आश्रम ज्वालापुर (हरिद्वार) द्वारा लिखित चार सनातन 
ब्रह्म नामक पुस्तक पढ़ी । पुस्तक सात प्रवचनो के रूप मं लिखी 


गई है । 


aaa wala जीव, ब्रह्म व प्रकृति की सनातन श्रखण्ड 
सत्ता का सुन्दर निवेचन पुस्तक के आरम्भ म किया गया है 
ALT साथ हो स्तुति-प्राथना-उपासना एवं परमात्मा के साक्षात्‌ 
दर्शन में साधनों पर प्रकाश डाला गया है । उपासना एवं 


बेदों को श्रपोरूषेयता का प्रतिपादन, उनके मूल सिद्धान्तों का 
विवेचन श्रौर वेदिक संस्कृति के उज्ज्वल स्वरूप का पुस्तक में 
सुन्दर रूप से दिग्दर्शन कराया गया है । 


मने इस पुस्तक का ग्राद्योपान्त पाण्डुलिपि के रूप में प्रवलोकन 
किया है । मेरा निष्कष है पुस्तक बड़े परिश्रम तथा योग्यता के 
साथ सम्पादित की गई है। श्रत: लेखक का परिश्रम सराहनीयहै। 


शिवदयालु 


भूतपूव मंत्री oa प्रतिनिधि सभा, उत्तर प्रदेश 
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अवतरणिका 


सोमवार को प्रातःकाल मौनी बाबा ठीक समय पर ग्रपने 
आसन पर विराजमान होगए । भक्तजन पहिले हो वहां पर 
उपस्थित थे । उन्होंने प्रवचन आरम्भ करते हुए कहा :-- 
उपस्थित भक्तजन ! 


mana ब्रह्म के विषय म कई गलत मान्यताएं एवं 
धारणाये जन साधारण म ही नहीं बड़े-बड़े विद्वानों में भी 
प्रचलित हूं | आइये इस शान्त वला मे विचार कि ब्रह्म किसे 
कहते हैं । ब्रह्म शब्द का श्रथ है महान्‌ | महान्‌ कोन होता है । 
महान्‌ वह होता है जिसम ग्रन्यों को श्रपेक्षा से कुछ बिलक्षणता 
हो या यों कहिये कि उसके बिना कारयन चल सक । इस ग्रसंख्य 
४. नोहारिकाश्रों वाली और श्ररबों सोर मण्डवों वाली विशाल 
सृष्टि म॑ वे सब पदाथ महान्‌ ह जिनके बिना इस सृष्टि को 
चलाया न जा सक । - 


ब्रह्माण्ड का केन्द्र बिन्दु-जीवात्मा 


इस बिशाल ब्रह्माण्ड का केन्द्र बिन्दु है जीवात्मा । जीवात्मा 
एक नहीं ग्रसंख्य ह। तत्त्व समास सूत्र १८ के अनुसार ८४लाख 
योनियां मानो जातो हु जो निम्न हें :-- 
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१८ ) 
१. पशु २० लाख योनियां 
२. पक्षी १0 9 ह 
३. कृमि कोट पतंग ११ Sp टी 
४. जल चर या 

रोंगने वाली es 
प्‌, स्थावर ३० 7 p 
६. मनुष्य add 


कुल ८४ लाख योनियां 
एक-एक योनि मे कितने जोवात्मा हें att कुल कितने 
जीवात्मा हें इसका ज्ञान केवल सर्वज्ञ परमात्मा को हो č । 
हां यह कहा जा सकता है कि जीवात्माश्रों की संख्या निश्चित 
है न बह घट सकती है ग्रौर न वह बढ़ सकती हे । मानव की 
गणना में २० ग्रंक से श्रधिक की संख्या नहीं है उसके बाद हम 
असंख्य कह देते हैं परन्तु wda भभु nalaga जीवात्माओं 
E संख्या को निश्चित तौर पर जानता है । 
इन ग्रसंख्य जीवात्माश्रों के कल्याण के लिये उन्हे T 
तःन्रतापूर्वेक कर्म करने की तथा कर्मानुसार भोग पाने की 
व्यवस्था के तौर पर इस सृष्टि को रचना हुई है । यदि ये असंख्य 
सनातन जीवात्मा न हों तो इस afte की रचना निरुद्देश्य 
हो जाये । वेद म कहा हे कि-- 
तुभ्येमा भुवनाकव सहिम्ने सोसतस्थिरे 
तुभ्यमषन्ति सिन्धव: ॥। ऋ . €।६२।२७ 
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भावाथ--हे maai, शान्ति के अ्धिलाषी सोम ! 
ये सब भुवन तर लिय स्थित हु ये नदियां समुद्रपर्वत सब तेरे 
ही लिये हें । 


WA: प्रथम ब्रह्म तो जोवात्मा है । 


द्वितीय एबं तृतीय रह्म 

जोवात्मा के ज्ञान एव प्रयत्न दो स्वाभाविक गुण हें श्रथर्व 
बंद म कहा है कि “देवस्य पश्य काव्य न ममार नजीयति” 
(१०।।३२) 


जोवात्मा के: कल्याण के लिय; जगद्‌ रचयिता मे दृश्य 
काव्य और श्रव्य काव्य बनाये । दृश्य काव्य है यह जगत और 
श्रव्य काव्य है वेद । दृश्य काव्य जीवात्मा के लिये उपयोग 
एव उपभोग की सामग्री उपस्थित करता है और श्रव्य काव्य 
उस सामग्री को उपयोग करने को विधि बनाता है इन दोनों 
के बिना जीवात्मा भ्रपमे ज्ञान एवं प्रयत्न का उपयोग agi कर 
सकेगा और सृष्टिक्रम नहों चल सकेगा | ग्रतः जगत का उपादान 
कारण प्रकृति या प्रकृति स बना ब्रह्माण्ड एवं ज्ञान का मूल 
स्रोत वद ये दोनों भी ब्रह्म कहे जाते हु । बेद के विषय मे सनजी 
ने कहा है कि वेदोउखिलोधसमूलम्‌' wala यदि बेद न हो तो 
जोवारमा कोई धम कम कर ही न सक । इसीलिए मनु जी ने 
वेद को भी ब्रह्म कहा है :-- 
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ska वायु रविभ्यस्तु त्रयं ब्रह्म. ANITA 
१ दुदोह यज्ञ सिंद्धचर्थ ऋग्‌ यजुः साम लक्षणम्‌ 
> 
ब्रह्माण्ड को भी ऋषि दयानन्द ने ब्रह्म कहा ह ब्रह्मण 
रपति” का ग्रर्थ करते हुए उन्होंने ब्रह्माण्ड का स्वामी ग्रथ 
किया है । 


c 
चतुथ ब्रह्म 
प्रसं, जीवात्माग्रों को नियन्त्रण में रखने के लिए 

ग्रव्यक्त प्रकृति a भिन्न भिन्न पदार्थो को रचना करने के 

लिए तथा जोवाःमाग्रों को आवश्यक ज्ञान देने के लिये एक 

सवंशक्तिमान्‌ सर्वज्ञ सर्वव्यापक सल! को भी मानना आवश्यक 
` है उसके बिना भी सृष्टि को रचना, स्थिति, पालन waar 

i सहार सम्भव नहीं । श्रतः इन चारों को सनातन ब्रह्म स्वोकार 
करना आवश्यक है इनको सत्ता अलग-ग्रलग है ईश्वरीय ज्ञान 
| | तो ईश्वर के साथ हो है परन्तु परमात्मा जीवात्मा एवं प्रकृति 
एक दुसर स उत्पन्न नहीं हे । ये सनातन हें निराकार हें सुक्ष्म 
| । इन तीनों को ब्रह्म सज्ञा श्वेताश्वर उपनिषद्‌ सें स्पष्ट 
लिखो है:-- 


एतज्ज्ञेयं नित्यमेवात्मसस्थं नातः पर वेदितव्यं हि किञ्चित्‌ | 
भोक्ता भोग्यं प्रेरितारं च मत्वा सव॑ प्रोक्तं त्रिविधं / 


| 


्रह्ममतत्‌ | श्वेताश्वरोपनिषद्‌ प्रथम श्रध्याय१२वां श्लोक | 
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निर्माण के लिए चारों वस्तु आवश्यक-- 

इस विशाल ब्रह्माण्ड को रचना तो एक बहुत बड़ी वस्तु 
है । एक छोट से पदाथ के निर्माण में भीइन चारों तत्त्वों की 
आवश्यकता होगी | एक कारोगर एक नई मशीन (टेलिविजन) 
बनाता है इसमे विचारिय कितने acat की आवश्यकता हे । 

सर्वप्रथम / कारोगर जो उल; बनाता. है 

दूसर वे पदाथ जिनसे ag यन्त्र बनता है । 

तीसरे ब ग्राहक जिनक लिये टेलिविजन बनाया गया । 

चौथे एक पम्फलेट जिसमे उसके उपयोग को विधि लिखी 

[हो छ `` ५ F: क» ' 

इनमें से यदि किसी एक को भी निकालदे तो डेलिविजन 
या बनेगा नहीं और यदि बन भी जाये तो बेकार एक लोहे के 
छोटे-छोटे टुकड़ों का ढेर हो रह जायगा । 

हमने देखा कि किसी भी छोटो से छोटी वस्तु को बनान 
के लिय चारों पदार्थो की ग्रावश्यकता है सृष्टि रचना तो 
एक महान्‌ कार्य हे क्या ag इन चारों के बिना सम्भव हे । 


भारत का दुर्भाग्य-- 

परन्तु इस पुण्यभूमि भारत का महान्‌ दुर्भाग्य है कि 
महाभारत के महासंहारक युद्ध के पश्चात्‌ ऐसा भौ एक समय 
आया जब भारत में विद्या एवं शोय को कमी हो गई । जनता . 
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मूख, बलहोन, आलसी एव प्रमादी होगई । तब विदेशियों 
यहां ग्राकर मनमानी करनी आरम्भ करदो । आस्ट्रेलिया 
मौकापाकर श्रनांये लोग भारत गें ग्राये और मद्रास प्रान्त 
रहने लगे sight अपने श्राप को द्रविड़ कहा और पढ़ लिख 
कर ब्राह्मगों को श्रेगो से ग्रागये । इन्होंने यहां अपने देश तथा 
जाति के aara और ग्रनाय विचारों को maf मे येद, धर्म 
और यज्ञादि के नाम से प्रचलित किया । यही आचार विवार 
उड़ीसा दगाल मध्यप्रदेश महाराष्ट्र आदि में धीर २ प्रचलित 
हुए । ये लोग मद्य मांस का सेवन करते थे । यज्ञों में पश वध 
प्रचलित करा दिया । $ 


Ay Hs Al, 


वंदिक सम्पत्ति के लेखक प० रघुनन्दन शर्मा लिखते हैं कि 
मद्रास प्रान्त म एक गोष्ठो हुई जिसका उद्देश्य था आसुर धर्म 
को अचार करना । इसका मूल प्रचारक था वादरायण | महाब 
व्यास को भो वादरायण कहते हें उन्होंने बेदान्तदर्शन की 
रचना की । परन्तु श्रासुरीधम का प्रचारक वादरायण agfa 
व्यास से बहुत काल पीछ हुआ । महषि व्यास को ५००० वर्ष 
से धिक होगये हु तब बृद्ध मत का जन्म भो नहों हुआ था । 
उपलब्ध वंदान्तदर्शन में बौद्धों का खण्डन है । बुद्ध का जन्म 


महृषि व्यास से १५०० वर्ष बाद हुआ । स्पष्ट है कि इस दर्शन 


म आसुरीधम के प्रचारक बादरायण ने मिलावट की । 


£ इसी वादरायण आचार्य को वंश परम्परा मे शक, गोडपाद, 
गोविन्द, और आदि शंकराचाय हुए । इन्हों श्राचार्यो ने प्रस्थान- 


crow | 
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समी श्रर्थात्‌ वेदान्तदशंनः गोता और, उपनिषदों मे amA 
विचारों को मिलाकर श्रपनी निजी मान्यताग्रों के ग्राधार पर 
उन की व्याख्यायें लिखकर आसुरधम का प्रचार किया । 
må सभ्यता को नाश करने वाली यही प्रस्थानत्रयी है इसी 
की आड़ में देश में अनेक सम्प्रदाय, WAH अनाचार श्रौर अनेक 
भ्रम फले हुए हे । 

स्वामी शंकराचार्य के पश्चात्‌ श्री रामानुजाचार्य निम्बाक 
स्वामी और वल्लभाचार्य आदि गुरु आर्य इन्होंने भो वदिक 
dame को छोड़ कर श्रह्वेतवाद, orga, विशिष्टाद्वेत श्रादि 
gifs कई नये वाद चला दिये । वल्लभाचार्य ने तो व्यभिचार 
का भी प्रचार कर दिया । इन द्रविड़ आचार्यो ने यहों पर बस 
नहीं किया । इन्होंने वेदों पर भी कलम चलाई । सायणाचार्य 
gaz महीधर सभी दाक्षिणात्य द्रविड़ हें जिन्होंने a के 
अश्लील ग्रथ किये जिससे वेदों के प्रति बचीखूचो श्रद्धा भो 
नष्ट हो गई । इस प्रकार भारतीय BATE जनता के ग्रा लस्य 
एवं प्रमाद का लाभ उठाकर इन द्रविड़ ग्राचार्यो ने वदिक 
साहित्य में ada मिलावट करके वेद श्रौर ईश्वर के प्रति 
उपेक्षा तथा आय संस्कृति का सत्यानाश कर दिया । 

महात्मा बुद्ध ने पशुवध के विरुद्ध जनमत तयार किया, 
किन्तु वेद ate ईश्वर के प्रति उपक्षा को बढ़ावा दिया । 


उपर्युक्त द्रबिड़ ग्राचार्यो ने ईश्वर और वेद का गुणगान 
तो किया परन्तु इन के प्रति श्रद्धा और आस्था को जड़ खोखलो 
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करदीं । सम्भव है इसी बात को ध्यान में रखकर पद्मपुराण 
में किसी ने लिखा है कि :-- 

“सायावादमसच्छास्त्रं प्रच्छन्नं बोद्धमंव हि” 

maid मायावाद का श्रसत्‌ शास्त्र भो छिपा हुआ बौद्धमत 
ही है। 


महात्मा बुद्ध एव शंकराचाय का प्रभाव- 
इन आचार्यो के प्रचार स जो भारतदेश की हानि हुई 
वह निम्न है :-- 
१- जीव रम को एकता घोषित करने से मानव को अपने 
gaat के लिए दण्ड मिलने का भय जाता रहा । 


२- कम बन्धन का कारण है श्रतः शुभ या ANA किसी प्रकार 
का कोई कार्य नहीं करना चाहिये इस प्रचार से जनता 
म ग्रकमण्यता ओर MAA व्याप गया । 


३- के प्रति निष्ठा और बेद के प्रति श्रद्धा का लोप 
‘ ने स ATT ग्रन्थों का पठन-पाठन बल पकड़ गया 
जसस पढ्न वालों 7 i 

पढ्न वालों का चरित्र तथा मनोबल गिर गया 


A naa र 
मद्य | व्यभिचार को शास्त्र सम्मत घोषित 
कर देने से जनता, का नैतिक वतः, हो गया । 


५> उपनिषदों को श्रुति और गोता. को स्मृति घोषित कर : 
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TS देने से dal के प्रति तथा मनुस्मृति ग्रादि ग्रन्थों के लिए 
ग्रनास्था उत्पन्न हो गई 

६- श्रपने को साक्षात्‌ ब्रह्म कहने वाले संकड़ों भगवानों के 

Ta पेदा होने से नास्तिकता का बोलबालाहो गया । नास्ति- 

कता से परस्पर द्वेष ग्रोर पापमय जीवन सर्वत्र फेल गया । 


इसका परिणास वही हुआ जो होना था । आस्ट्रेलिया 
से आय इन द्रविड़ों की बौद्धिक गुलामी में फंसकर ये सर्वश्रेष्ठ 


E ma जाति भ्रपना वर्चस्व खो बेठी श्रोर राजनैतिक गुलामी में 
८०० वर्ष तक लुटतो और पिटती रही 
a N नन 
महांष दयानन्द का नुस्खा-- 
z इस बौद्धिक गुलामी से बचाने के लिये युग प्रवतंक महष 
a दयानन्द ने निम्न नुस्खे बताये :-- 
१- वेद सब सत्य विद्याग्रों का पुस्तक है. इसका पढ़ना-पढ़ाना, 
सुनना सुनाना सब mat क्रा परम धम हे । 
q ~ ry ~ ~ A? ~ 
यदि जनता बदों को पढ़ने पढ़ाने में लग जाये 
तो धर्म और ईश्वर के प्रति श्रद्धा उत्पन्न होगी और 
खान-पान आचार-व्यवहार मं शुद्धि होगी ate विद्वान्‌ 
| लोग जनता को भ्रम में न डाल सकगे;। F 


। २- जो वेदानुकूल हें वही मान्य हें ale जो प्रतिकूल हें वह 
pa AAT हं । 
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यदि इसे स्वीकार करले तो धर्म के नाम पर जितने 
दुष्कर्म हो रहे हें मतमतान्तर खड़े हें वे सब समाप्त हो 
जाय । 

३- ऋग्बेदादिभाष्यभूमिका में वेदों के श्र करने को ग्राषं 
शेली का दिग्दर्शन कराया । यदि इसे स्वीकार करलं तो 
बेदों के सही श्रथ समझने सं सुबिधा होगी ओर ईश्वर 
एवं बेद के प्रति केवल श्रद्धा ही नहीं बढ़ेगी प्रपितु वेद 
में निहित बिद्याग्रों के ज्ञान से ग्रभ्थुदय एवं निःश्रयस को 
सिद्धि होगी । 

४- आय ग्रन्थों के पठन-पाठन को विद्यालयों तथा सहा- 
विद्यालयों में प्रोत्साहन मिलना चाहिये । 
इसे कार्य रूप में परिणत करने से पढ़ने बालों के आचार 

विचार शुरु होंगे, परस्पर हब को भावना समाप्त होगी और 

नेतिक पतन रुक सकेगा । 


दुखद परिस्थिति-- 

सबसे ग्रधिक दुःख की बात यह है कि तथाकथित भारतीय 
विद्वान्‌ wat तक यह भौ अनुभव नहों करते कि व बोद्धिक 
गुलामी में फसे हें । जब तक इसे अनुभव नहीं करते तब तक 
वे इससे छुटकार का यत्न भो नहीं कर सकत | जिस बेद सम्मत 


त्रेतवाद का सर्हाष दयानन्द ने पुनरुद्धार किया उसे मानने को. 


वे तयार नहीं । जिस निराकार प्रभु की उपासना पर बल दिया 
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उसे भी श्रंगोकार न करक पाषाण पुजा में ही उलझ रहना 
श्रेयस्कर मानते हं । जिस वेदाथ शलो का दिग्दशन किया 
उसके खण्डन सं 'वेदाथ पारिजातं” जस मोट २ ग्रन्थ लिखकर 
अपने पाण्डित्य का प्रकाशन करने मं गौरव ग्रनुभव करते ह । 
वेदों को प्रभु को वाणो स्वीकार करत हुए भो मन्‍्त्रों के अश्लील 
wat को महाविद्यालयों म पढ़ाने म झिझकते नहीं । महषि 
दयानन्द के बंद भाष्य को विश्व विद्यालयों में पढ़ाय जाने का 
तीब्र विरोध करते हूं ये सब भारत का दुर्भाग्य है न जाने प्रभु 
कब हम सुबुद्धि दंग । ये कहकर मोनो बाबा चुप हो गये । 
ग्ब प्रश्नोत्तर आरम्भ हुए । 


A A 

त्रै तवाद के लिए प्रमाण-- 

एक भक्त--भगवन्‌ ग्रापन कहा कि aaate वेद सम्मत हे 
क्या इसके लिय आप कोई प्रमाण दे सकते हें ? 

बाबाजो--इसके लिये gal में एक नहों अनेक प्रमाण हें देखिए- 

१. औं द्वा सुपर्णा सयुजा सखायः समाने वृक्ष परिषस्वजाते । 
तयोरन्यः पिप्पलं स्वा द्ृत्त्यनश्नन्नन्यो भ्रभिचाकञ्ञोति । 

ऋ . १।१६४।२० 


 भावा्थ--अ्रनादि काल स ब्रह्म और जोव दो पक्षो जो पर- 


स्पर मित्र हैं बे भ्रनादि प्रकृति रूपी वृक्ष पर बेठे हें । इनमें 
स एक ग्रर्थात्‌ जीव इस संसार म पापपुण्य रूप फलों को 
स्वाद से भोग करता है ओर दूसरा ब्रह्म फलों का भोग 
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न करता हुश्रा भीतर बाहिर सर्वत्र व्यापक होकर द्रष्टा 
मात्र है । 

२. याथातथ्यतोऽर्थान्‌व्यदधाच्छाश्वतोभ्य समाभ्यः । 


यज्‌ ४०।८ 
भावार्थ:--उस सृष्टिकर्ता परमेश्वर ने अपनो सनातन प्रजा 
अर्थात्‌ जीवों के लिए सब प्रकार के पदार्थो को तथा 
वेद को रचना को । 
३. at त्रयः केशिनः ऋतुथा विचक्षते 
सम्वत्सर वपत एक एषाम्‌, 
विश्वमेको ग्रभिचष्टे शचिभिः 
धाजि रेकस्य ददृशे न रूपस्‌ ॥ 
ऋ. १।१६४।४४ 
भावाथ--तीन पदार्थ नियमानुसार विविध कायं करते हैं । 
इनमें से एक परमेश्वर सृष्टि व प्रलय के सन्धिकाल में 
बीज डालता है ग्रर्थात्‌ ईक्षण शक्ति से गतिशून्य प्रकृति 
सं गति का सञ्चार करता है । दूसरा, जीव अपने सामथ्यं 
से संसार को सब ओर से देखता है और इसमे कम करता 
है । तीसरी प्रकृति जिस का बेग अर्थात्‌ कार्य दिखाई 
देता है परन्तु रूप नहीं दिखाई देता । wate प्रकृति 
ग्रव्यक्‍त है | 
४. miaa विदाथ य इमा जजान | 
अन्यद्‌ युष्माकसस्तरं बभूव । यजु. १७३१ | 
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भावा्थ--ह॒जोवो जो परमात्मा इन सब भवनों का बनाने 


q वाला है उसको तुम लोग नहीं जानते हो वह जीव से भिन्न 
|. है र जीव के अन्दर व्यापक है इसम एक जीव एक 
परमात्मा और तीसरे भुवन wate सृष्टि तीनों का वर्णन 
o ¦ [। [है 
y ५. प्रजापतिः प्रजया संरराणः 
q त्रीणि ज्योतोषि सचते स षोडशी 
प. ८।३६ 
भावाथ--वह प्रजापति प्रजा म रम रहा है उसीने तीन ज्यो- 
तियो-अग्नि विद्युत्‌ एवं सुर्यं को रचा । प्रजा प्रजापति 
atx ज्योतियां तोन पदाथ हें । तीन wate 
सनातन सत्ताग्रों की पुष्टि मं चार या पांच नहीं सकडों 
| वेद मन्त्र उद्धृत किये जा सकते हें । 
$ दूसरा भक्त--श्रापन चार ब्रह्म बताये हें परन्तु ब्राह्मणग्रन्थो 
a । ` एवंउपनिषदों के अनुसार तो ब्रह्म ats हें । आदित्यो 
वे ब्रह्म, वायुव ब्रह्म, चन्द्रमा व ब्रह्म शुक्र हि ब्रह्म, आपो 
चे ब्रह्म इत्यादि । 
उत्तर--इन शब्दों का अभिप्राय ag है ic ei सब महान्‌ 
ति शक्तियां तथा उस ब्रह्म के हो रूप हें इनम वह जगन्नि- 


यन्ता ब्रह्म उपस्थित है उसी की उपस्थिति के कारण 
| BAA प्रकाश है उष्णता है या शोतलता हे । परन्तु जो 
चार सनातन ब्रह्म बताये g उनके बिना सृष्टि रचना 
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नहीं हो सकती वे सब AAT २ श्रपनो सत्ता रखते हे । | 


सब मिलकर इस afte रचना में कारण हू । 


उपास्य TA- 


तीसरा भक्त--भगवन्‌ छान्दोग्योपनिषद्‌ के तोसर प्रपाठक | 
के १८ वें खण्ड मं लिखा है कि--'“मनोब्रह्मत्युपासीत, | 
ग्राकाशोब्रह्मेत्यपासोत” यहां सन एवं ग्राकाश को ब्रह्म | 
मान कर उपासना करने का उल्लेख है । इसको कृपया । 


स्पष्ट कीजिए । 


उत्तर--ये उपास्य नहीं है उपासना के साधन हें मन को बिना 


सधाये, बिना एकाग्र किये ब्रह्म को उपासना नहीं हो | 


सकती । कहा है कि “मन एव मनुष्याणां कारण वन्ध 
मोक्षयोः” इसी प्रकार आकाशवत्‌ उसकी सर्वव्यापकता 
पर दृढ़ विश्वास हुए बिना मानव कुवृतियों एवं कुकमों 
से बच नहीं सकता । इसोलिए यजुर्वेद के ग्रन्तिस शब्द 

हैं "ओं खम्ब्रह्म” । इनका यह ग्रथ नहीं कि सन या आकाश 

ब्रह्म हें इनका उपासना के क्षेत्र में महत्त्वपूर्ण स्थान है परन्तु 
सृष्टि के कारणों में इनको गिनती नहीं । यह ठोक है कि 
साधक को तो इस सूष्टि को प्रत्येक छोटी से छोटी वस्तु 
मं ब्रह्म ही दिखाई पड़ता है, परन्तु इससे उन वस्तुओं 
को ब्रह्म नहीं कहा जा सकता । 

चोथा भक्त--भगवन्‌ आपने कहा कि जीवात्माग्रों की संख्या 
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निश्चित है । परन्तु यदि वह प्रभु इस संख्या को घटा बढ़ा 
नहीं सकता तो स्वशक्तिमान्‌ कंसे ? 


उत्तर--जोवों को संख्या निश्चित है चौरासी लाख योनियों 


में भ्रमण करने वाले जीवों की संख्या में एक भी नया 
जीव न बढ्ता है, न घटता है । प्रत्येक जीव का श्रपना 
पृथक्‌ अस्तित्व एवं व्यक्तित्व है और पापपुण्य कर्मों का लेखा 
जोखा भो सबका अलग-अलग है । इन जीवों को पर- 
मश्वर ने नहीं बनाया । प्रत्येक जीव उतना ही सनातन 
है जितना परमेश्वर स्वयं है । जीव कर्म करने में स्वतन्त्र 
है फल भोगने मे परतन्त्र है। कभी उसका नाश क्षय या 
ईश्वर सं विलय ऐसा नहों होगा जिससे उसकी स्वतन्त्र 
सत्ता नष्ट हो जाये | कर्मो के फलस्वरूप जीव केलिए 
जाति ग्रायु एवं भोग का निश्चय परमेश्वर करता है 
परन्तु नया जीव उत्पन्न करना था किसी जीव की सत्ता 
को मिटा देना ईश्वर का सामथ्यं नहीं । सवंशक्तिसान्‌ 
का केवल इतना हो ग्रथ है कि सृष्टि की उत्पत्ति स्थिति 
प्रलय एबं कमफल की व्यवस्था के लिये उसे किसी ग्रन्य 
शक्ति को भ्रपक्षा नहीं है । वह ग्रपने काय को बिना किसी 
की सहायता के स्वयं करने का सामथ्यं रखता है । 


तीन सत्ताओं का परस्पर परिवर्तन- 


प्रश्‍न--भगवन्‌ क्या ये तीनों अनादि सत्तायं सदा साथ रहती 
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हुई भी एक दसरे में परिवर्तित नहों हो सकती । मानव- 
देह में प्रकृति (शरीर) जोवात्मा एवं परमात्मा तोनों 


व्याप्य व्यापक भाव से रहते हं क्या कभी जड़ प्रकृति से _ 
चेतन तत्त्व उत्पन्न नहीं हो सकता ? और सच्चित्‌ आत्मा _ 


क्या कभी सच्चिदानन्द (परमात्मा) नहीं बन सकता ? 


उत्तर--यह प्रश्न बहुत महत्त्वपुण है समय थोड़ा है परन्तु 
इस पर में कुछ प्रकाश श्रवश्य डालने का यत्न करूंगा । 


(क) जड़ स चेतन को उत्पत्ति 


भारत में एक चारवाक सम्प्रदाय है वह देह की उत्पत्ति 
के साथ जीवात्मा की उत्पत्ति श्रौर देह के नाश के साथ हो 
जीव का भी नाश मानता हे । उनको मान्यता है कि पृथिवी, 
जल, afta, वायु इन चार भूतो के परिणाम से यह शरीर 
बना है इसमें इनके योग से चैतन्य उत्पन्न होता है जस मादक 
द्रव्य खाने पीने से नशा उत्पन्न हो जाता है। इसका समाधान 
यह है कि पृथिव्यादि भूत जड gi उनसे चेतन की उत्पत्ति कभी 
नहीं हो सकती। जस ग्ब मातापिता के संयोगसे देह की उत्पत्ति 
होती है वस ही ग्रादि सृष्टि में मनुष्यादि शरीरों की उत्पत्ति 
परमेश्वर के बिना कभी नहोंहो सकती। मद के समान चेतन की 
उत्पत्ति श्रौर विनाश नहीं होता क्योंकि मदचेतन को होता है 
जड़ को नहीं । पदार्थ नष्ट ग्रर्थात्‌ अदृश्य होते हें परन्तु श्रभाव 
किसी का नहीं होता । परन्तु जड़ ग्रदृष्ट होकर भी जड़ ही 
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रहेगा और चेतन दृष्ट होकर भो चेतन ही रहेगा । 
(ख) सच्चित्‌ स सच्चिदानन्द 

मुक्ति के समय सच्चित्‌ जीवात्मा परमात्मा के ग्रानन्दगुण 
को धारण कर लेता है और सच्चिदानन्द हो जाता है परन्तु 
परमात्मा नहीं बन जाता । जीव को ग्रानन्दयुण परमात्मा 
के सान्निध्य से प्राप्त होता है परन्तु परमात्मा का श्रानन्दगुण 
स्वाभाविक है । नंमितिकगुण सदा रह नहों सकता ate 
स्वाभाविक गुण कभी जा नहीं सकता । इसी प्रकार मुक्ति में 
जीवात्मा ग्रव्याहतगति से जहां चाहे भ्रमण कर सकता है किन्तु 
वह सर्बब्यापक कभी नहीं हो सकता । इसी प्रकार जोवात्मा 
मुक्ति मे जो चाहे जान सकता है श्रोर जब चाहे जान सकता 
है परन्तु वह सर्वज्ञ कभी नहीं हो सकता । सर्वेज्ञ म देश काल 
की कोई सीमा नहीं है । 


चौथा ब्रह्म क्यों ? 

प्रश्न --भंगवल्‌ आपने वेदमस्त्रो के उद्धरणों से जो निष्कष 
निकाला गौर महि दयानन्द ने जिस दार्शनिक सिद्धांत 
का पुनरुद्धार किया वह तो व्रंतवाद है अर्थात्‌ तीन श्रनादि 
सत्ताम्रों को सान कर चलता है । आपने “चार ब्रह्म” 
कह कर तीन की जगह चार सत्ताशरों का प्रतिपादन किया 

है इससे कुछ भ्रम हो गया है इसे निवारण करना चाहिय । 

उत्तर--प्रापका कहना सत्य है । वेद प्रतिपादित दार्शनिक 
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सिद्धान्त dana हो है । परन्तु विचार कीजिए कि 
एक देश हो, उसमे प्रजा भी हो ओर राजा भो हो । बया | 
इतने भर से प्रजाजनों को सुख एवं शान्ति सिल सकेगी। | 
नहीं, नहीं । उस देश का एक संविधान भो होता आवश्यक | 

है । चाहे राजतन्त्र हो, चाहे प्रजातन्त्र, संविधान का होना 
आवश्यक है, जिस के श्रन्तगंत राजा, राजकमंचारो | 

एवं प्रजाजन श्रपना २ कार्य कर सके । यदि कोई संवि- 

धान न हो तो देश में जंगल का कानून प्रचलित हो जायगा, 
बड़ी मछली छोटी मछली को खाकर अपनी उदर पुति | 
करेगी । किसी की भी जान माल सुरक्षित न रहेगो । | 
वेद afe रचयिता द्वारा निर्मित इस विशाल सृष्टि | 

का संविधान है इसमें ऋत और सत्य को व्याख्या है जिन्हे 
सृष्टिकर्ता ने afte का श्रारस्भ करने से पुवे हो निर्धारित | 
कर दिया था । देनिक सन्ध्या में हम कहते हें कि ऋतञ्च | 
सत्यञ्चाभोद्वात्तपसो ऽध्यजायत ।' | 
आज संसार में इस ईश्वरीय संविधान को उपेक्षा 'को | 
जा रही है, मानव समाज सें जंगल का कानून प्रचलित हैं | | 
छोटे-बड़े सभो देश एक दसर से भयभीत हं । हिसा चोरो 
व्यभिचार आदि पर कोई नियन्त्रण नहीं ।माचवता तो हूर | 
गई wa तो मानव का श्रस्तित्व भी खतर सं है ! | 
इस दयनोय दशा से उभरने का एक ही उपाय हे । प्रभु | 
के सविधान के ऋनुसार मानव जीवन को चलाना । यह संवि | 
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धान भी सनातन है ईश्वर सनातन है तो उसका ज्ञान भी सना- 
तन है परन्तु ज्ञान कोई श्रलग पदार्थ नहीं ईश्वर का एक गण 
है । iE ith 

वेदों के महत्त्व की ओर जनता का ध्यान ग्राकृष्ट करने 
के लिये हो चार ब्रह्म ऐसा कहा गया है । 

यह सृष्टि प्रवाह अनादि काल से चल रहा हे ग्रोर 
अन्तकाल तक चलता रहेगा | इसको समझने के लिये इसमें 
gages जोवन व्यतोत करने के लिए और अपने परमलक्ष्य 
को प्राप्ति के लिए तीनों सनातन सत्ताग्रो के गण कम एवं 
स्वभाव को जानना परम आवश्यक है। इनका वर्णन क्रमशः 
आपके सन्मुख प्रस्तुत करने का यत्न करूंगा । ग्रो शम्‌ । 


तदनन्तर शान्तिपाठ के साथ सत्संग समाप्त हुआ और 
भक्तजन मोनोबाबा को प्रणाम करके उनकी विद्वत्ता की 
प्रशंसा करते हुए भ्रपने-ग्रपने घरों को चले गये । 
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मंगलवार के प्रातःकाल के सुहावने समय, शान्त वाता- | 
वरण में मौनी बाबा निश्चित समय पर अपने आसन पर 
gan विराजे ate बेठते ही इस प्रकार प्रवचन ग्रारम्भ कर दिया- 
उपस्थित भक्तजन li; | 


ma में उस;सर्वेशक्तिमान प्रभु के विषय में कुछ विचार | 
श्रापके सन्मुख प्रस्तुत करूंगा जिसके गुण सब वेद एवं शास्त्र | 
गाते हें, जिसकी प्राप्ति के लिये लोगबाग कई प्रकार के कठिन । 
ब्रतों का अनुष्ठान करते हूँ, तपस्याएं करते हें, जन्मजन्मान्तर | 
रोग का ग्रभ्यास करते हे । उसका निजनाम ग्रोउस्‌ है । सम्पुण | 
विश्व उस ओ ३म्‌ नाम वाले भगवान्‌ का शारीर है अर्थात इस 
विश्व के छोटे से छोटे कण म॑ वह बिद्यमान है । उसो की इच्छा 
से आकार प्रकार तथा नामरूप मय, जगत्‌ की रचना हुई । | 
इस तरह भगवान्‌ इस ब्रह्माण्ड का आत्मा है इसीलिये उसे | 
परमात्मा कहते हें । जगत्‌ में हम देखते ह कि जब जीवात्मा | 
पिण्ड maia शरीर छोड़ देता है तो यह शरीर केवल मिट्टी | 
का पिडमात रह जाता है । इसी प्रकार यदि परमात्मा इस | 
ब्रह्माण्ड को छोड़ सके तो यह सारा विश्व सम्भवतः मिट्टी 
का पिण्ड भी न रह सके क्योंकि मिट्टी की सत्ता भी उसी को 
सत्ता के साथ हे । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 
| 
| 
| 


= 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


( ३७ 


उसो के नियम सें dat हुआ qa उदय और ग्रस्त होता 

है, उसी के नियम से वाय चलता है, ग्रग्न जलती है, बिजली 
चमकतो है तथा मृत्यु भी उसी को ज्ञा से प्राणियों के प्राण 
हरण करता है । ग्नि मं जलाने की शक्ति, वायु में उड़ाने 
की शक्ति, विद्युत्‌ सं श्रसाधारण चमक उसी को दो हुई हे । 
वाणी में बोलने की शक्ति, मन सं विचार करने की शक्ति, 
आंख सं देखने की शक्ति कानों में सुनने को शक्ति प्राणों सं 
शरीर को धारण करने की शक्ति उसी जगन्नियन्ता को दो 
हुई है । 


प्रभु का प्रत्यक्ष- 


प्रायः लोग कहते हें कि वह aiai से दीखता नहीं । तनिक 
विचारिये, हमारी आंखे देखती हें, उनमें देखने को शक्ति है, 
क्या यही सबूत उसकी सत्ता मानने के लिये बाधित नहीं करता? 
आँखो में देखने की शक्ति कहां से आई कानों मे सुनने की 
शक्ति कहां से mS, वाणी में बोलने को शक्ति कहाँ से आई IP 
सुय में चमक किसने दो, चांद में शीतलता किसने दी श्रौर माताएँ 
के गर्भ सं किसने बच्चे के छोटे २ हाथ पर मुंह नाक कान आंख 
इत्यादि ग्रंग बनाये । इम जो खाते हें उसे त्वचा, चमं, मांस, 
स्नायु afer मज्जा, शुक्र आदि सात धातुओं सें किसने परि- 
afaa किया । एक छोटे से बीज में ग्राम का सम्पूर्ण वृक्ष किसने 
रख दिया । गुलाब के फूल में सुन्दरता एवं सुगन्ध किसने भर 
दी, उसकी छोटी छोटी पंखुड़ियों में कोसलता एवं विविध 
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रंग किसने दिये । सृष्टि की प्रत्येक छोटी बड़ी वस्तु चर एवं 


ग्रचर उसी की ओर संकेत कर रही है । 


(क) वेद ने कहा कि 'उदुत्यं जातवेदसं देवं वहन्तिकेतव:' 


ये सब मीठी वाणी में प्रभु के अ्रमृतपुत्रों को कह रही हे कि | 


उसे जानो जिसने यह ब्रह्माण्ड रचा है । 


(ख) मुण्डकोपनिषद्‌ के रचयिता ने कहा कि -- 
तमवक जानथ श्रात्मानं अन्या वाचो विमुञ्चथ, 
ग्रमूतस्येष सेतु॥। 


ग्रर्थात्‌ अन्य सब कार्य गोण हें उस परम पिता परमात्मा 
को जानना ही मुख्य कार्य है मानवदेह प्राप्त करके । 

(ग) केनोपनिषद्‌ के रचयिता ने कहा कि :- 

इह्‌ चेदवेदीदथ सत्यमस्ति न चेदिहाबेदीन्‌ 
महती विनष्टिः । 

अर्थात इसी जन्म में यदि ब्रह्म को जान लिया तो ठीक है, 
यदि इस जन्म घे न जान सके तो महा हानि है जीवन निष्फल 
गया । 

(घ) सब प्राणी सुख की इच्छा करते हें दुःखों का श्रन्त 
करना चाहत हृ परन्तु बे भूल, जाते हें कि उस सृष्टि नियन्ता 
को जाने बिना दुःख का अन्त सम्भव नहीं । नीति कार ने 

` ef e त 
कहा कि ' यदा चरंवदाकाशं बेष्टयिष्यति भानवः तदा ब्रह्म- 
सविज्ञाय दुःखस्यान्तो भविष्यति” aaa जस मानव के लिए 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


TS SoS 


Sy 


सा 


है, 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


( ३९ 


ग्राकाश को चमड़े की तरह अपने चारों ale लपेटना संभव 
नहीं उसी प्रकार ब्रह्म को बिना जाने किसी के दुःख का अन्त 
भी सम्भव नहों । 

(ङः) बेद ने पुनः कहा कि “aaa विदित्वातिमृत्युमति” 
अर्थात्‌ उसको जानकर ही जन्म-मरण के बन्धन से मानव छूट 
सकता है । 


ज्ञान की प्रक्रिपा- 
उस ब्रह्म को जानने पर ऋषियों ने इतना बल दिया है 
niga ag विचार करें कि किसी वस्तु को जानने का क्या 
अभिप्राय है, जानने की प्रक्रिया के कितने चरण ( Steps ) 
होते हँ । 
संस्कृत व्याकरण के अनुलार विद्‌ धातु के चार अथ होत 
के । प्रायः ब्रह्म को जानने के लिय afew वाङमय म इसी धातु 
का प्रयोग किया जाता है । इन are wal में ही जानने के 
चार चरण स्पष्ट हो जाते हं 
(क) विद्-सत्तायाम्‌ दिवादिगण 
सत्संग तथा वेदादि सच्छास्त्रों के अध्ययन स ब्रह्मं 
की सत्ता में असंदिग्ध निश्चय करना । 
(ख) विद्‌-ज्ञाने safa 
परमेश्वर के गुण कम एव स्वभाव का ज्ञान प्राप्त 
करना । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


vo ) 


(ग) 


(घ) 


विद-चतना ख्याननिवासेषु चुरादिगण 


परमेश्वर को जड़ चेतन प्रत्येक वस्तु में खोजना 
उस पर निरम्तर विचार करना । 


विद्लू-लाभे तुदादिगण 

प्रभु को प्राप्त करना, उसके दर्शन करना इन्हीं 
चारों चरणों को शास्त्रों में श्रवण मनन निदिध्यासन 
एवं साक्षात्कार की संज्ञा दी गई है । चारों चरण 
पूण होने पर हो वस्तुतः ब्रह्मज्ञान प्रभु साक्षात्कार 
हो सकता है । ब्रह्म साक्षात्कार पर चर्चा करने से 
पूवं ब्रह्म के दो रूप स्पष्ट तोर पर समझ लेने चाहिये :- 


ब्रह्म के दा रूप- 


(क) 


एक है शबल ब्रह्म-इसका सम्बन्ध सृष्टि की उत्पत्ति 
स्थिति प्रलय तथा जीवों के लिये कस फल की व्यवस्था 
के साथ है जिसका वर्णन बड़े अच्छे शब्दों में आय 
समाज के दूसरे नियम में है । हमारी प्रायः सभी 
स्तुति एवं प्राथनाग्रो का केन्द्र यही शबलब्रह्म है । 
वेदादि शास्त्र इसी शबल ब्रह्म के गुणगान करते हूं । 

दुसरा है शुद्ध ब्रह्म, जिसका सृष्टि को उत्पत्ति स्थिति 
प्रलय आदि से कोई सम्बन्ध नहीं । वह निर्लेप है 
ग्रानन्दस्वरूप है । इस रूप का अनुभव केवल मुक्त 
श्रात्माएं करती हृ । कोई शरीरधारी क्रषिमुनि 
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उसको अनुभव नहीं कर सकता | माण्डवयोपनिषद्‌ के 
रचयिता ने निम्न प्रकार संकेत दिया है :-- 
श्रदुष्टमव्यवहायमग्राह्मस लक्ष णमचिन्त्यमव्यपदे श्यमे - 
कात्मप्रत्ययसारं, प्रपञ्चोपशमम्‌ शान्तं fanga स 
प्रात्सा स fasta: । 


इस प्रकार निति नेति” कहकर ही सन्तोष करना पड़ता 


mpy 


यजुर्वेद के ३१वें अ्रध्याय के तीसरे मन्त्र में कहा कि 

एतावानस्य महिमीतो ज्यायांश्चप्रुष 

पादोऽस्य विश्वाभूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवि u 
श्रथे:--यहु विशाल ब्रह्माण्ड उसकी महिमा का सुचक है 

परन्तु वह इस ब्रह्माण्ड से बहुत बड़ा है । पे सब विशार 

ब्रह्माण्ड उसके एक चरण ले समाप्रा हुक है उसके तीन 

चरण तो aga लोक में हु । 

अब में आपके सन्मुख प्रभु साक्षात्कार के छः सोपानों 
(सीढियों) का संक्षेप से दिग्दशन प्रस्तुत करता हू । 


प्रभु साक्षात्कार के छः सोपान 


प्रथम सोपान (सोढी)--ईश्वर के प्रति कृतज्ञता का भाव- 
जिस मानव के मन सं ईश्वर के प्रति कृतज्ञता का 
भाव नहीं पदा हुआ बह उसके दर्शन को कामना ही 
क्यों करेगा | यह कामना पदा होती हैं सत्संग व सत्‌ 
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शास्त्रों के ग्रध्ययन से । भक्त तुलसीदास जी न कहा 
है ` 

सुत दारा प्ररुवलक्ष्मो पापी के भो होय । 
सत्संगति, हरिकृपा, तुलसी दुलभ दोय n 


वह परमात्मा हमारे सब दुर्गूणों व दुर्व्यसनों को जानता 
है फिर भी रोटी, कपड़ा व सांसारिक सब प्रकार के भोग 
प्रदान करता है । हमार श्रग्तःकरण में बठा gm प्रति क्षण 
शुभ कमं करते की प्रेरणा करता रहता है We जब ग्रशुभ 
कर्मो का विचार आता है तो भय, शंका तथा लज्जा को 
उत्पन्न कर देता है जिससे हम उधर प्रवृत्त न हों । हम उसकी 
आज्ञाग्रो का निरन्तर उत्लंघन करते g फिर भी ag हम पर 
दयादृष्टि रखता है ! उसने हमार उपभोग के लिये तरह २ 
के पदार्थो की रचना की है; सुर्य चन्द्र हवा पानी श्रन्न वनस्पति 
इत्यादि । क्या हम इनकी कीमत दे सकते हें ? इस प्रकार 
विचार करके मनुष्य को ग्रपने ग्रन्दर कृतज्ञता के भावों का 
उदय करना चाहिये । उस पूर्ण प्रभु की पुर्ण सृष्टि सें दुटियां 
निकालना या अन्य मनुष्यों के मुकाबले में कुछ कम मिलने 
से उसे गालियां देना; यह, प्रवृत्ति बिल्कुल छोड़नी चाहिये | 
एक व्यक्ति हमं पानी का गिलास भी पिलादें तो हम उसका 
धन्यवाद करते EGY उस प्रभु का जिसने हमें सब कुछ 
दिया, हम धन्यवाद भी न करें; यह aera है महापाप है | 
सत्संग व सत्‌ शास्त्रों के श्रध्ययत से इस कृतज्ञ ता को Weal 
को RIA अन्दर उद्बुद्ध करना aga । 
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द्वितीय सोपान-ईश्वर के गुणों व कार्यो' का निरन्तर स्मरण । 
“mag” शब्द में प्रभु के अनन्त गुण कर्म छिपे हुए ह 
“अव्‌” धातु जिससे व्याकरण की रीति से श्रो३म्‌ शब्द 
सिद्ध होता है उस के agia पाणिनि ने १९ ग्रथ दिये हे 
और श्र ३ म्‌ तीन अक्षरों के भी अनेक ग्रथ हें जो फिर 
किसी समय बताए जायेंगे । इस समय इतना ही समझ 
लेना है कि “stay” के nat को ध्यान से रखते हुए 
जप करने से ईश्वर के गुण, कर्म, स्वभाव सदा हमारे 
मन के समक्ष उपस्थित रहेंगे। इसलिए “alan” का 
विधिवत्‌ जप करते रहना चाहिये और प्रत्येक वस्तु में, 
प्रत्येक घटता मे, प्रत्येक परिस्थिति में, उसी का हाथ 
दिखाई पड़ना चाहिये क्योंकि प्रकृति के सब तत्त्व उसके 
इशारे पर चलते हैँ :-- 


(क) ऋग्वेद सं कहा है “मस देवासो ग्रनुकेतमायन्‌”” 
अर्थात्‌ सब देवता मेरे इशारे पर चलते हूँ । 
(ख) कठउपनिषद्‌ मं कहा है :-- 


भयादस्याग्निस्तपति भयात्तपति सूयः । 
भयादिन्द्रश्चवायुश्च मृत्युर्धावति पञ्चमः ॥ 
भ्रथे--श्रग्नि, qa, विद्युत्‌ वायु तथा मृत्यु ये पांचों 
वस्तुयें प्रभु को आज्ञा सं चलते हे । 

(ग) किसी कवि ने कहा है किः-- 
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तेरो ज्योति से जगमगाती है दुनियाँ । 
तेरी गति से गति पाती है दुनियां ॥ 
(घ) dena के एक कवि ने कहा है :-- 
केचिद्वदन्ति;धनहोन जनो जघन्यः 
केचिद्वदन्ति गुणहीनजनो जघन्थः । 


व्यासो बदत्यखिल शास्त्रगिरां प्रणेता 
नारायण स्मरण हीनजनो जघन्यः । 


( ) एक दूसरे कबि ने कहा है कि -- 
विपन्नं नारायण विस्मरणम्‌ 
AIT नारायण स्मरणम्‌ ॥। 


प्रभु का स्मरण ही संपन्नता है और विस्मरण ही 
विपत्ति है । 


ईश्वर के गुणों का स्मरण करने से मनुष्य में निर्भयता, 
निश्‍्चिन्तता, ग्रात्मविश्वास तथा प्रभु में भक्ति पेदा होती है 
इतना ही नहीं जिस प्रजा के दिलों पर प्रभु का नाम होगा वह 
SE BRENGT मे रहेगी । धर्मप्रचार राजा का आवश्यक 
कतव्य है । किसी कानून, पुलिस व फौज के सहारे राजा प्रजा 
के हृदय से ्रपराध करने को वृत्ति को नहीं निकाल सकता | 
जिस प्रजा में प्रभुस्मरण को श्रादत नहीं, वह प्रजा निरंकुश 
व अपराध करने वाली होतो है । प्रभुस्मरण ही प्रजा को ग्रतु 


S 


शासन में रख सकता है । 
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(तृतीय सोपान-श्रात्म निरीक्षण 


जब कृतज्ञता स प्ररित होकर मानव ईश्वर के गणों का 


[,स्सरण करने लगंगा तो वह श्रवश्यमेब अपनी न्यनताओं को 


[अनुभव करन लगगा इसी का नाम आत्म , निरीक्षण है । मन॒ 
[जी ने कहा है कि :-- 


प्रत्यहं अत्यवेक्षत नरश्चरितमात्मनः, 

किन्नुमं पशुभिस्तुल्यं किन्नुसत्पुरुषेरिव ।; 

जब आत्म निरीक्षण करगा-तो वह कह उठेगा । 

बिश्वानिदेव सवितुर्दुरितानि परासुव ; 

अद्भद्रं AA TAA । || 

हे सवितः देव ! जगत्‌ को उत्पन्न करने वाले भगवन्‌ ! 
मेर सब दुर्गुण gadaa व व्यूनताश्रो को दूर कीजिये और जो 
मरे fax श्रेयस्कर है, वह मुझे प्राप्त कराइये ।, जब तक; कि 
दुरित दूर न, होंगे तब! तक भद्र हमार ग्रन्दख स्थान नहीं, पा 
सकते ii = 


जो व्यक्ति: आत्मनिरीक्षण नहीं करते! वे ग्रपनी न्यूनताश्रो: 


को जानते नहों। इसलिये उनको दुर करने का यत्न भो नहीं: 
कर सकते । यह भी हो सकता है कि किसी दुर्गुण या दुब्संसन 
को हम शुभ ही समझते हों, उस हालत में मनुष्य नोचे-नीचे 
हो गिरता चला जायेगा और ग्रगले जन्म में किसी पशु पक्षो 
को योनि में जाने के लिये बाधित होगा । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
४६ ) 
दुर्योधन ने कहा था- - 
जानामि धर्म नच मे प्रबृत्तिः, 
जानास्यधसं न च से निवृत्तिः । 
देवेन केनापि हृदिस्थितेन 
यथा नियुक्तोस्मितथाकरोमि ।। 


यह्‌ हृदय मे बेठा हुआ इव कोन है - हमारे अन्म-जन्मान्तर | 
के बुरे संस्कार, उनसे उत्पन्न पशुत्रत्तियां, ये ही हमें भद्र को | 


झोर जाने नहीं देतों । 
ga सोपान : ब्रत ग्रहूण-- 
आत्म निरीक्षण से ञ्रपनी न्यूनताश्रों कः बोध होजाने 
के बाद मनुष्य को व्रत धारण अर्थात्‌ दृढ़ सकहप करना च! हिय 
उन से छुटकारा पाने के लिये । ब्रत शब्द बडा वरणे धातु से 
निष्पन्न होता है निण्ठु के aqare ब्रत का अर्थ वह कस है 
जो मानव थ्रपने लिये स्वयं करता हे जब तक मनुष्य व्रत धारण 
नहीं करगा, वह बुराइयां को Fa छोड़ पाएगा । 
जो ब्यक्ति कोई व्रत नहीं ले रकता वह कछ भी प्राप्त 
नह्‌: कर सकता । ग्रब्रली को शास्त्रों में ae कहा ग्या हे - 
ब्राह्मण दश से श्राव्या, ग्रज्ञान को दूर करने का ब्रत लेता है 
क्षत्रिय दश स अन्याय को दूर करने का व्रत लेता है तथा वैश्य 
देश से परार्थो के ग्रभाव को दूर करने का ब्रतलेता है । इन 
ब्रती पुरुषों के हाथों में ही दंश के बच्चों की शिक्षा दीक्षा, 
देश का शासन तथा देश की अर्थव्यवस्था का कार्य भार सौंपा 
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जाता है क्योंकि ये व्यक्ति इन कार्यो के लिये दीक्षित होते 


: हैं अपनी आनकी बाजी लगाकर भी सदा देश का हिर्ताचतन 


करते हैं । जो इस प्रक र देश सेव. का कोई व्रत न ले सके वह 
शूद्र कहलाता है; उसको कोई उत्तरदायित्व पुर्ण स्थान देश 
की सामाजिक व्यवस्था से नहीं दिया जा सकता । 

पांच महाव्रत--शअ्रहिसा, सत्य, ्रस्तेथ, ब्रह्मचर्यं = age 


a. 


ग्रह तो मानवमात्न को पालन करने हो होते हें । इन ब्रतों में 


ag, काल जाति का कोई भेद नीं । इन करतों के पालन से 


अपनी ्रात्मिक शक्ति इतनो बड़ जातो है कि मनुष्य लोको- 
पकार या प्रःत्मिक सुधार के मार्ग पर चल निकलता है । 
पांचवां सोपान - इन्द्र सहन-- 

जब मनुष्य ब्रत धारण कर लेता है तो उस ब्रत को पालने 
के लिये सब एकार का कष्ट सहन करना आवश्यक हो जाता 
है । शरीर के लिये शीतोष्ण को सहन करना, मन के लिये 
सुख, दुःख, सफलता, श्रसफलता को सहन करना ग्रावश्यक 
हो जाता है । यह तभी हो सकेगा जब यह विश्वास ag हो 
जाये कि वह जो करता है श्रच्छा ही करता हे 

तुम्हारी चाही में प्रभु; है पेरा. कल्याण । 

सेरी चाही मत करो म मूरख नादान ॥ 

इस प्रकार की विचारधरा को सन में दृढ़ता से विठाना 
होगा । व्रत ग्रहण व इन्द्र सहन ये दोतों तप के रूप | । अन्दर 
की बुराइयों को दूर करने के लिए तथा श्रच्छे गुणों को 


धारण करने के लिप्रे तप परम आवश्यक हे । 
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` में fasaa किया है :-- 
LE देवद्विजगृरुप्रःज्ञ पूजनं शोचमाजंवम्‌ । 
॥; | [.ब्रह्मच्थर्माहसा च शारोरं तप उच्यते । गी . श्र. १७।१४ 


; भगवान कृष्ण ने गीता में शारीरिक तप को पांच भागों | 


| (१) wot से बड़ों का सत्कार, व्यवहार में नम्नतापूर्वक बड़ों | 


६ झी सेवा ग्रर्थात्‌ उनकीसुख-सुविधा का ध्यान रखना | 


(२) mar शरीर, मन बुद्धि आदि उपकरणों को शुद्धि 


मनु भगवान्‌ के ग्रादेशानुसार 
afalar शुद्धयन्ति, मन, सत्येनशद्धयति, 
विद्यातपोभ्यां भूतात्मा बुद्धज्ञानेन शुद्वयति । 


अंर्थ--पानी से शरीर शुद्ध होता है, सत्य पालन से | 


मन, विद्या व तप से श्रात्मा तथ' विवेक से वृद्धि 
शुद्र होती 
(३) ग्राज्ञेवम्‌---सरलता, सन वाणो कर्म में एक रूपता । 
मनस्येकं वचस्येकं कमश्थेकं महात्सनाग्‌ । 
सनस्यन्यत्‌ वचस्यन्यत्‌ कमप्यन्यत्‌ दुरात्मनास्‌ N 


(४) त्रहाचय--इन्द्रिय fang, उपस्थेन्द्रिय का वश में करवा | 


(५) अऑहिसा--मन, वाणी कम से बेर त्याग । 


~ 


॥ इन साधनों को ग्रपनाने से इख्रसहन की क्षमता प्राप्त | 


हो जाती है । 


छठा सोपान : श्रात्म समर्पण । 
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मनुष्य जब पहिलो पांच सोढियों पर चढ़ लेता है तो 
वह प्रभु के समक्ष आत्मसमपंण करने के लिये तैयार हो 
जाता हे; उसमे भक्तिभाव का उदय हो जाता है ग्रौर 
वह कह उठता है कि-- 

(१) नहों ग्रौर कुछ मुझे चाहिये चरणों में तरे 


~ 


aa एक यही सरी कामना चरणों में 


झुका रहूं 
झुका रहूं 


(२) विनति यहों पल पल छिन छिन 
रहे ध्यान तुम्हारे चरणों में । 

(३) ata विया इस जोवन का सब भार तुम्हार हाथों में 
अब जीत तुम्हार हाथों म है हार तुम्हारे हाथों सें 


ANA कृष्ण ने MA समर्पण को निम्न प्रकार बताया 


है। 


यत्करोषि वदश्नासि यज्जुहोषि ददासियत्‌, 
यत्तपस्यसि कोन्तेय तःकुरुष्प मदपंणम्‌ । 

ग्रथे-हे अर्जुन ! त्‌ जो कुछ करता है, जो कुछ 
खाता पीता है, जो यज्ञ करता है, जो दान करता है, जो 
कुछ भी कष्ट सहन करता है उन्हें स्वाथबद्धि छोड़कर 
ईश्वर अपंण बृद्धि से कर । 
महर्षि दयानन्द ने ईश्वर प्रणिधान का श्रथ किया है कि 
“परमण्रबे परमेश्वराय सर्वरत्मादिद्रव्य समपंणम्‌ ईश्वर 
प्रणिधानम्‌ ।” 
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4 gu श्रथ के अन्दर विशेष विचारणीय बात यह | 
है कि प्रभु के रचे हुए द्रव्य-फल फूल या खाने पीने को | 
वस्तुए उसको अर्पण करने में कोई विशेष सहत्व नहों है। | 
आत्म समपण का अर्थ है ऋत्मा को प्रभ की भेंट करना | 
यही एक द्रव्य है जिसे श्राप अपना कह सकते हु । इसी | 
को प्रभु के adm करने से आनन्द न शान्ति प्राप्त हो | 
सकती है । | 


४. देनिक हवन के समय fara ma से छ: दार श्राहुतियां | 
दी जाती हु :-- 


“ग्रयन्तइध्म ग्रात्मा जातवेदस्तेनेध्यस्व वधस्थ चेद्धवधेय । 


चास्मान्‌ प्रजया पशुभिः तहावर्चसेनाज़ (दोन समेधय स्वाहा | 


भावार्थ--इस मन्ल में भी अपनी आत्मा को उस maA | 
मह्‌।न्‌ aia का इन्धन बनाने के लिये आदेश है । इस 
आत्म समर्पण का लाभ बताया हे कि प्रजा पशु ब्रह्मवचंसं 
व aaia की प्राप्ति । ग्राम को इन्धन | 
बनाने का wa है कि पनी कासताश्रों व इच्छाश्रों को | 
बिल्कुल समाप्त कर देना । केवल सबंशक्तिमान्‌ प्रभु | 
की इच्छा व आज्ञा की पुर्ति में हो अपने तन, मन, धन | 
ही नहीं श्रपने ग्रापको भी eater करना है । इस विषय में 
निम्न कथा अच्छा प्रकाश डालती है :-- `. ” | 
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महि याज्ञवल्क्य द्वारा राजा जनक को पल 
भर में प्रभु दशन करानाः- 


एक समय को घटना है कि महाराजा जनक ने अपने 
गुरुसहाष याज्ञवल्क्य से पुछ कि भगवन्‌ ! श्राप प्रछ मिल 
के लिये बड़े कठिन व लम्बे मागं का उपदेश करते हं । दया 
कोई ऐसा सरल ब छोटा मागं नहीं है जिससे एक क्षण से अर्थात 
जितने समय में में रकाब सं पेर रख कर घोड़े की पीछे पर 
चंदू उतने समय म स्‌झ प्रभु के दर्शन हो जायें । महाषि पहिले 
तो कुछ ्रसमञ्जस में पड़े परन्तु शीघ्र ही कुछ विचार कर 
उन्होंने कहा कि हां है । राजा ने कहा कि यदि ऐसा है तो आज: 
ही मुझे प्रभु का साक्षात्कार करा दीजिए; शुष काये मे क्यों 
देर करनी । | E 
मह॒थि ने कहा कि घोड़ा तेयार कराकर मंगा लीजिए । 
घोड़ा सुन्दर काठी से सुसज्जित संगा लिया गया और उसके 
पास खड़े हो कर राजा व Hale के मध्य निम्न प्रकार वार्तालाप 
ola | | [08000 ॥ (UL 
राजा जनक-गुरु जी ! wa दर्शन करा; दीजिए। . |? ` 
मर्हाष याज्ञवल्क्य-ग्राज में इतना महान AAAs काय करन 
5. के लिये उद्यत हुआ g UR अपनी गुरु दक्षिणा यह काय; 
करने सं पहिले ही लेता चाहता हू ti 5 EF 
। राजा जनक=नगवन्‌ | बताइंग्रे “क्या: दक्षिणा ददं ह Fe, 
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महष याज्ञवल्क्य-जो श्राप उचित समझें । 


राजा जनक- (अपने मन्त्री से) महर्षि के लिए १००० सुवणं । 


मुद्रा ला दीजिए । 


मर्हाष-महाराज ! क्या यह सुवणं आपका है ? कुछ वर्ष पहिले | 


ag आपके पिता जी का था श्रौर अब भो कुछ वर्ष बाद 
यह सुवर्ण आपके ga का हो आयेगा । शाप तो केवल 
इसके पहरेदार हें, स्वामी नहीं । पहरेदार को धन wa 
करने का शधिकार नहीं होला । 


राजा-(श्रपने मन्त्री स) ग्रच्छामहाष को १०० ग्राम दक्षिणा | 


मद दो। 


महषि-महाराज ! क्या यह भूमि आपकी है ? यह भी कुछ 
समय पहिले ग्रापके पिता जी को थी और ग्ब ग्रापके 
पुत्र को हो जायेगी । आपके पास, कुछ समय के लिये 
अमानत के तौर पर है । ग्रापको कोई श्रधिकार नहीं कि 
आप यह श्रमानत किसी गर व्यक्ति को दे सक । ' 


राजा-गरु जी ! फिर में क्या द? 


महषि-महाराज जो वस्तु आपकी है, जिसके श्राप स्व(मी 
हैं, वह मुझे दीजिए । 


2A, 


र'जा-(कुछ सोचकर) अच्छा में अपना शरीर ग्रापको देता 
हूँ । 
महाषि-इस पर भो आपका स्वामित्व नहीं । जिस प्रभु ने दिया 
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! है, बह जब चाहे वापिस ले सकता है | यदि आपने मुझ 

दे दिया तो फिर मालिक को वया दोगे ? 

राजा- (सोच में पड़कर कुछ देर पश्चात्‌) गुरुजी ! आप ही 
ama कि म॑ं आपको क्या दूं । 

महषि-राजन्‌ ! आपका अन्तःकरण जो मृत्यु के पश्चात्‌ भो 
आपके साथ जाता है वह मुझे दीलिए E 

राजा-ग्रच्छा में अपना अन्तःकरण-मन, बद्ध, चित्त व mg- 
कार आपके अपेण करता हूं । 


महथि-्च्छा wa रखो रकाब पर पर । 


राजा-- (रकाब मं पेर रखकर) गुरु जी ! ग्रब ग्रन्तःकरण 
आपको देकर आत्मा अपने शुद्ध स्वरूप सं रह गया; 
सब प्रकार कोकामनायें समाप्त हो गई | सिवाय परमा- 
त्मा के ग्रन्य कुछ भी दिखाई नहीं देता । 
जिस समय मनुष्य को जीवात्मा व प्रकृति का भेद अर्थात 
चित्त ate पुरुष इन दोनों की भिन्नता का ज्ञान हो जाता है, 
उसे ही योगदर्शन में विवेक ख्याति” कहा गया है । महर्षि 
याज्ञवल्क्य ने यह ज्ञान राज, जनक को करा दिया । इसी 
विवेक ज्ञान को “हानोपाय” sata मोक्ष का साधन कहा 
गया है । ) 


“विवेक ख्याति रविप्लवा हानोपायः” योगदर्शन. | 
७ ७-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


n 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


५४ ) 


छः सोपान व क्रिया योग:- 


' ये छः सोपान मह॒षि पतञ्जलि ने एक सूत्र मं कह दिये 
ड oS 
“aa: स्वाध्यायेरवर प्रणिधानानि क्रियायोगः” (योग . २.१ 
(१) तप के दो श्रथ--ब्रतग्रहण व इन्द्र सहन । 
(२). स्वाध्याय के तीन प्रथ-- 
१. सत्‌ शास्त्रों के अध्ययन तथा सत्संग 
द्वारा प्रभु के गुण कम॑, स्वभाव को जानना। 
२. “प्रणवादि पवित्राणां जपः” sata श्रो 
mR पवित्र शब्दों का ग्रथ भावना के 
साथ जप । 
३. आत्म निरीक्षण । 
(३) ईश्वर प्रणिधान--ईश्वर nio ate से सब कार्य 
करना । 


इन्हीं छः सोपानों का वर्णन सेने आपके समख प्रस्तुत 
किया है । ` 

a संक्षेप मे यों कह सकते हें कि स्थूल शरीर के संस्कार के 
लय तप, सुक्ष्म शरीरके संस्कार के लिये स्वाध्याय रोर कारण 
शरीर के संस्कार के लिये ईश्वर प्रणिधान का प्रयोजन है । तीन 
at सृ क्रिया योग के 6:अ्रथों में पूर्व afna छ: सोपानों का ही 
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SHORTT, से शरीर मन व आत्मा में बल व शक्ति आजती, 
है-जिससे, मातेव को. प्रुभुदशेन की योग्यता प्राप्त होजाती है । 
येंह कह कर मोनी बाबा चुप गये । तब एक भक्त ने 
प्रश्‍न किया । 
प्रश्न--आपने प्रभु साक्षात्कार Bale मोक्ष प्राप्ति की लम्बी 
प्रक्रिया योगदर्शन के श्राधार पर बताई परन्ठु हम देखते 
हें कि मोक्ष प्राप्ति की इच्छा हो बहुत कम व्यक्तियों में 
पाई जाती है । 
उत्तर--यह ठीक है । लोगबाग प्रायः प्रकृति को चमक दमक 
में ही जसे रहने में आनन्द मारने हैं । स्वामी शंकराचार्य 
ने कहा है कि :-- 
मसुष्यत्द मुमुक्षव, महापुरुष संश्रयः । 
दुलभ aaea दवानग्रह हेतुरुम्‌ । 
्र्थात्‌ प्रथम तो मानव चोला ही मिलना कठिन फिर 
मानवता की प्राप्ति कठिन, फिर मोक्ष की अभिलाबा कठिन 
यदि से सब भी हो जायें तो किसी महापुरुष योगी अर्थात्‌ गुरु 
का आश्रय सिलना कठित । ये सब चीजें दुर्लभ हें, किसी बिरल 
व्यक्ति को प्रभु के ग्रनुग्रह से हो प्राप्त होती है । 
प्रश्‍न--भगवन ! फिर हम साधारण व्यक्ति क्या करे ? 
उत्तर--प्रभ के निजनाम “maa” कः wa सहित. निरन्तर 
जप । इससे प्रभु के गुण कर्म ए बं स्वभाव का ज्ञान होगा । 


उसकी ओर ग्राकषेण पेदा होगा | 
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, प्रशश--भगवन्‌ ! AA के श्रर्थो को तो हम अनपढ़ व्यक्ति | 
भली भांति नहीं समझ सकेंगे । कृपया उसके गुण कम | 


स्वभाव का थोड़ा सा दिग्दशंन हमे करा दीजिए जिससे 


हम उन का मनन करके प्रभु के लिये प्रीति अपने हृदय | 


में उत्पन्न कर सके । 
उत्तर--ठोक है, ag विषय कुछ लम्बा हो TAM आज का 
प्रवचन पहिले हो कुछ लम्बा हो गया है ma: इस विषय 
पर कल चर्चा होगी । 
तदनन्तर शांतिपाठ के साथ सत्संग समाप्त हुआ ak 
भक्तगण मौनी बाबा की वक्तृत्वकला-कठिन विषय को 


। सरल भाषा में प्रस्तुत करने की क्षमता की प्रशंसा करते हुए 
अपने २ घरों को चले गए । 


Ne 
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ईश्वर के गुण कर्म एवं स्वभाव 


बुधवार के रमणीक प्रभात में मौनीबाबा ठोक समय 
पर अपने आसन पर विराजमान हो गये । भक्तजन पहिले 
से ही वहां पर उपस्थित थे । उन्होंने प्रवचन आरम्भ किया :- 
उपस्थित भक्तजन ! 
कल एक भक्त ने ईश्वर के गुण कम स्वभाव बताने के 
लिये कहा था । यह जानना अत्यन्त आवश्यक है । जिसका 
हमें परिचय नहीं जिसके गुणों को या कार्यो को हम जानते 
ही नहीं, उसे मिलने को इच्छा ही पदा नहीं हो सकती । 
इस युग के सहान आचाय ऋषि दयानन्द सरस्वती ने 
ala समाज के दुसरे नियम में बहुत संक्षेप से ईश्वर के गुण 
कर्म स्वभाव का उल्लेख कर दिया है - 
गुण- निराकार सर्वशक्तिमान्‌ ग्रजन्मा ग्रनन्त निविकार 
अनादि श्रनुपम सर्वाधार सर्वेश्वर सर्वव्यापक सर्वा- 
न्तर्यामी ग्रजर भ्रमर Waa एवं नित्य पवित्र । 
कमं-- दयालु न्याथकारी ग्रोर सृष्टिकर्ता । 
स्वभाव- सच्चिदानन्द स्वरूप । 


ईश्वर के गुण 


ईश्वर के गुणों को स्पष्ट करने के लिये यजुर्वेद के चालीसकें 


प्रध्याय का श्राठवां सन्त्र बहुत उपयोगी है इसमे निम्न गुणों 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
५८) 


का वर्णन है । ह) 
स पर्यगाच्छुक्रमकायमब्रणमस्नाविर शुद्धमपापविद्धम 
कविमनीषो परिभूः स्वयम्भूः १। १ 

(१) पर्यगात्‌-वह सर्वव्यापक है। | 
संसार में जितना ग्रनर्थ उन धमाचार्यो, ने किया जिन्होंने 

सर्वव्यापक भगवान्‌ को एक देशीय बना दिया, उतना मनुष्य 


समाज. का अकल्याण नास्तिक अथवा अत्याचारी लोगों ने / 


नहीं किया । इन्होंने उस के रहने के लिये ठिकाने नियत कंर 


दिये । किसी ने ate सागर, किसी ने कैलाश, किसी ने चोथा | 


श्रासमान किसी ने सातवां MURT । श्रणु ऋणु से व्यापक 
सत्ता के साथ क्या मजाक किया है । 

(२) शुक्रम्‌:-संब चराचर जगत्‌ का उत्पादक । 

_ शुक्र कहते हृ बोय को, बीज को, सूष्टि क्रमानुसार बीज 
स वृक्ष और वृक्ष से बीज बनता है परन्तु सृष्टि के आदि में 
जब z बीज था श्रोर न वृक्ष, उस समय उस प्रभु ने जीवात्माश्रों 
के निवास के लिये चौरासी नाख सांचों को बीजरूप में उत्पन्न 


किया। उन साँचो से मनुष्य पशु पक्षी कीट पतंग जलचर एबं | 


स्थावर योनियां उत्पन्न हुई । 
(३) श्रकायम्‌ sama ्रस्तादिरम 

_ वह शरीर धारण नहों करता, वह श्रखण्ड' एकरस ग्रच्छेद्य 
प्रभे्ष और अचल है नस नाडी के बन्धन से रहित है श्रतिसूक्ष्म 
होने से उसको कोई आवरण नहीं हो सकता भोले लोगों ने 


७ 0-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 
| 
| 
| 
। 
| 
| 
| 


दी. g ay sv 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


( xe 


उसकी मूर्तियां बनादी ब्रह्मा विष्णु, महेश, दुर्गा, चन्डी हन्‌- : 


| मान आदि न जाने कितने देवो देवताश्रों की मूर्तियां खड़ी करलीं । 


यहीं पर बस नहीं किया प्रभु को स्वयं मानव देह धारण करने 
के लिये विवश किया । पौराणिकों ने राम, कृष्ण बुद्ध इत्यादि 
चौबीस अवतारों की और जनियों ने २४ तीर्थ करो की कल्पना 
करली । भला सोचिये जो जगदुत्पादक एवं संहारक भगवान्‌ 
इतने विशाल ब्रह्माण्ड की रचना कर सकता है उस रावण या 
कंस जेसे तुच्छ व्यक्तियों को मारने के लिये मानव देह में आता 
पड़ेगा । सानव देह धारण कराकर ही वस नहीं किया इन 
स्वार्थी लोगों ने उस शुद्ध निलेंए ब्रह्म को नर्रासह मत्स्य कछुग्रा 
तथा सुश्रर का शरीर धारण करने के लिये विवश किया । 
(४) शुद्धम्‌ ana विद्धघू-- 

वह शुद्ध है निर्लेप है वह स्वयं रचे पदार्थो का उपभोग 
नहीं करता उसमें काम, क्रोध, लोभ मोह या रागद्वेष किसी 
प्रकार का पाप नहीं | उसमें भ्रधमं , अन्याय या श्रत्याचार का 
लेशमात्र नहीं । 
(४) कविः- त्रकालज्ञ ada महाविद्वान्‌ 

उसने ग्रल्पज्ञ जीवात्मा ओं में अपना ज्ञान वितरित करने 
के लिये सृष्ट के आदि में वेदों को रचना को ! बंद एक प्रकार 
स इस afe का संविधान है जिसमें वाणत ऋत एवं सत्य 
जानना मानव के लिये आवश्यक है उसके बिना मानव अपनी 
जीवन यात्रा को सकुशल पूर्ण नहीं कर सकता । जो भी शारो- 
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रिक या मानसिक पाप हम करते g उससे foo नहों सकता | 
सवंत्र उपस्थित होने तथा सर्वेज्ञ होने के कारण वह उनको भली 
प्रकार जानता है । 
(६) मनीषो-सबके मन का साक्षी । 

मानव का मन बहुत चंचल है इसमें श्रनेक विचार उठते 
हें प्रति क्षण यह कुछ न कुछ संकल्प विकल्प करता रहता है। 
ag प्रभु इन सब मानसिक विचारों को प्रत्यक्षदर्शी के तौर पर 
जानता है । 
(७) परिभूः-सर्वोपरि विराजमान एवं सर्वत्रपरिपूर्ण । 

वेद ने कहा कि “तदन्तरस्यसबस्य ag सबस्य,स्यवाह्यात " 
पुनः कहा कि पादोऽस्य विश्वा भूतानि तिपादस्यासृतंदिवि” 
यह सारा चराचर जगत्‌ तो उसका केवल एकपाद है इसके 
बाहिर तोन पाद;और हें वह इसमें तो व्यापक है ही इसके 
बाहिर भो उसको सत्ता है । 
(८) स्वयम्भूः-जिसका उत्पादक माता पिता कोई नहीं । 


वह श्रनादि काल से है ate श्रनन्तकाल तक रहेगा | 


वह अजर ART एवं सनातन है उसका कभी नाश नहीं होता 
उसका जन्म भो कभी नहीं हुआ । 


ईश्वर के कर्म 


ईश्वर का एक महान्‌ संकल्प है, अनन्त जीवात्माश्रों का 
कल्याण करना । इस संकल्प को कार्यान्वित करने के लिये 
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ag सनातन काल से निरन्तर सृष्टि प्रलयरूपी यज्ञ कर रहा है 
किसी क्षण भौ वह सोता नहीं आराम नहीं करता । यह उसका 
स्वभाव है इसोलिये उसे कल्याणस्वरूप और यज्ञस्वरूप कहते 
हें । 
इस संकल्प को पूर्ति के लिये उसने तीन व्रत ले रखे हैं । 
जिस प्रकार एक मनुष्य जो डाक्टर बनने का संकल्प करता है 
वह ब्रत लेता है कि उसने १६ वर्ष निरन्तर ब्रह्म चर्यपूर्वक रहकर 
गुरुजी के समीप बेठकर अध्ययन करना है, तब वह डाक्टर 
बन सकता हे इसी प्रकार ईश्वर के भी कुछ व्रत हें जो वेद मे 
निम्न प्रकार वर्णन किये हं :-- 
ai ग्रस्तस्नाद्‌ द्यामसुरो विश्ववेदाः 
afiada वरिसाण पृथिव्याः । 
: आसीदद्‌ विश्वा भुवनानि सम्राड्‌ 
विश्वेत्तानि वरुणस्य व्रतानि ॥ 
FAT ८।४५।१ 


ग्रथे-वरूण अर्थात्‌ सर्वश्रेष्ठ प्रभु के तीन ब्रत हँ वह प्राणों 


: को देने वाला तथा विश्व भें ada विद्यमान्‌ है श्रोर सब कुछ 


जानता है । प्रथम व्रत है कि उसने द्युलोक को धारण किया 

हुआ है । सूर्य चन्द्रमादि ज्योतिमंय पदार्थों, को वह नियम सं 

चला रहा है इसी भाव को उपनिषद्‌ ने स्पष्ट करत हुए लिखा 
भयादस्याग्निस्तपति भयात्तपति सूयः । 
भयादिन्द्रश्चवायुश्च मृत्युर्धावति पञ्चमः॥ 
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इस विस्तृत पृथिवी से साढ़े तरह लाख गृणा बह 
ग्राग के गोले को उसके ग्रतिरिक्त कौन नियम से बांधकर चता. 
सकता है । | 

दुसरा ब्रत है कि पृथिवी के कण कण को उसने aq 
हुआ है उसे पता है कि कहां इसमे सोने का कान है कहां लोहे 
की खान है कहां तांबे की खान है कहां तेल व गेस की खान है। | 
समुद्र में कहां कहां होरे मोती और श्रन्थ कीमती वस्तुएं उपलब्ध | 
हँ । पुनः पृथिवी को इस योग्य बनाया कि ग्रोऽधियां अन्नाद 
एवं वनस्पतियां-फलों के वृक्षादि उससे उत्पन्न किये जा सकें । 
लाखों योनियों में उत्पन्न जीवात्माश्रों को भोजन आवास एव | 
प्रगति को सुविधाये उसके अतिरिक्त कोन प्रदान कर सकता है। | 

तीसरा ब्रत है कि वह स्वयं इन लोक लोकाम्तरों का 
सम्राट्‌ है वह HAN सवे शक्तिमान्‌ एवं सवव्यापक होने के कारण | 
केवल विविध उपयोगी पदार्थो को उत्पन्न ही नहीं करता, 
बल्कि जोवात्माग्रों की श्रावश्यकता एबं योग्यता के अनमार 
उनको बट्वारा भी करता हे जो मानव उस के दिये पदार्थ | 
बिद्या, बल, धन यश आदि का सदुपयोग करता है उसे वह | 
श्रोर देता है, जो इनका दुरुपयोग करता है उसे वह छीन भी | 


क है यही कमफल है । उसने बेद के माध्यम से घोषणा की 
क —— } g १ ४ 


ग्रह दाशुषे विभजामि भोजनम ।। f 
श्र्थात्‌ मं स्वयं योग्यता के अनुसार झोज्य पदार्थों का 
. बटवारा करता हुं । Ts} RSs नभ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


are 


Digitized by Arya Samaj ००००००००००९ Chennai and eGangotri 


~ ( ६३ 
इन्हीं aat का उल्लेख fata मन्त्र सं है +5 

आर हिरण्यगर्भः ससवतेताग्ने भतस्यजातः पतिरेक mata 

स दाधार पृथिवीद्यामुतसांकस्मेदेवाय हविषानिध्षेञः।। 
ग्रथः--वह हिरण्यगर्भ है, सब संसार के पदार्थ उसी के 
गंध स उत्पन्न हुए ह वह जगज्जननी हे ग्रोर साता के नाते केवल 
cae ही नहीं करतो बल्कि लालन पोषण भी करती हे । उसीने 

द्युलोक एवं gaat को धार” किया हुआ है श्रौर बही इस 
पहि अर्थात्‌ स्वामी हँ । पने रते पदार्था का ज॑जात्माश्रों 
के उपयोग के लिये वही बटदारा करता है इन atat ब्रतों के 
ग्रतिरिबत एक और ब्रत का वर्थ एवं लिखिए qaqa के 
चालीसे अध्याप के श्राठें सत्व में है । : 


याथा तथ्यतोऽर्थात्‌ व्यदधात्‌ गाश्वतोभ्रः समाभ्यः N 

अर्थात्‌ यदि प्रभू इस सृष्टि के भिन्न पदार्थो को रचकर 
और जीवात्माओं को शरीर प्रदान कर यों ही छोड़ देता तो 
श्रल्पन्न जीवात्मा सदा सदा के लिये ठोकरे ही खाता रहता है 
उसने सत्य विद्यो जो चार वेद उनका सब मनुष्यों के परम 
हितार्थं उपदेश किया । यह उसको महती कृपा का द्योतक है । 
मनष्य योनि ही कसंयोति है ma योनियां केवल भोग योनियां 
हैं प्रतः परम पवित्र बदज्ञान केवल मानव के लिये है । 


इश्वर का खभाव-- 
ईश्वर के स्वभाव को संक्षेप में “सत्यं fad सुन्दरम्‌” 
कहकर उपनिषत्कारों ने वर्णन किया है। आइये इन शब्दों पर 
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विचार कर । | 
सत्यम-सत्य शब्द ज्ञान, नियम, न्यायादि का झोक है | : 
वह ज्ञान स्वरूप हे नियम स्वरूप है न्याय स्वरूप हे । उसका E 
ज्ञान पूर्ण है और पूर्ण ही रहता है उसमे लेशमात्र भी ama ३ 


VU 


कभी किसी समय भी उपस्थित नहीं हो सकता है इसोलिय | 
उसे ज्ञानस्वरूप कहा जाता है । उसके बनाये ऋत सत्यादि |, 
नियम श्रटल हैं उतमें किञ्चिन्मात्र भी परिवर्तन कभी नहों |. 
हो सकता इसोलिये उन नियमों को gt agsia परमेश्वर 
कह देते । न्याय करना उसका स्वभाव है वह जोवात्माश्रों 
के कर्मों का यथावत फल देता है न तिलमात्र भी न्यून ale 
न तिलमात्र भी अधिक । | 


a, 


eo 


शिवस्‌--कल्याण स्वरूप, यज्ञ स्वरूप । 

\ सृष्टि रचना में प्रभु का महन्‌ संकत्प-जोवात्माश्रो का 
कल्याण-कार्य करना है । जीवात्माश्नोंका कल्याण करना उसका 
स्वभाव है वह जीवात्माश्रों को दुःख देने के लिये कोई कायं 
नहीं करता । दण्ड का विधान कवल सज्जनों को सुरक्षा तथा 
gaat के सुधार के लिये है । इस सृष्टि रचना में उसका तिल 
मात्र भो स्वाथ नहीं हे Wa: यह सृष्टि भी उसका महान्‌ यज्ञ 
है और इसी के माध्यम से वह जोवात्माश्रों को भो यह उपदश | श्र 
देता है कि वे भो यज्ञमय जीवन बिताएं स्वा्थमय नहीं | 


dl 2 का g y 


सुन्दरम्‌--शान्तिस्वरूप ग्रानन्दस्वरूुप जोतिस्वरूप व्‌ | 
प्रभु इतनी बडी सृष्टि का नियन्त्रण कर रहा है परन्तु उस 


m CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


NY “न 


TA ON ae 


“a 


a 


A, AN 


प by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


( दण 


किसी प्रकार की घबराहट या मानसिक उद्विग्नता नहीं । बह 
सहज-स्वभाव से शान्त और प्रसन्न रहता है सुन्दरता में आक- 
षेण होता है । उसकी एक विशेष ज्योति है जो जीवात्मा को 
अपनी ओर आकर्षित करतो है इसीलिये ग्रनेक मानव उसी की 
तलाश में एक नहीं कई कई जीवन व्यतीत कर देते हैं । 

श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ के छठे अध्याय के १९वें श्लोक 
से प्रभु के स्वरुप को निम्न प्रकार बताया है । 

निष्कलं निष्किय शान्त, निरवद्यं निरञ्जन, 

pir? ६ aaaea परसेत्‌, दग्धेन्धनमिवानिलम्‌ ॥ hi 

अ्रथ-वह॒ निरव्यव है, निश्चल है, शान्त है, निर्दोष हँ 
ate facia है, निर्धूम अग्निवत्‌ प्रकाशमान है और ग्रमुत का 
धास हे । 

प्रभु के गुण कर्म स्वभाव अत्यन्त संक्षेप से मेने आपके 
सन्सृख रखे इ उको न जान कर स्वार्थो धर्माचार्यो ने यह घोषणा 
करदी कि के मानव को अशुभकर्मी के फल से बचा सकते हें । 
मनुष्य को सबसे बड़ी कमजोरी यह रही है कि वह दुष्कर्म 
तो करता है परन्तु उसका कड़वा फल जो मिले उस से बचना 
चाहता है । यक्ष ने युधिष्ठिर से पूछा कि इस संसार सं सबसे 
श्राश्चयं की क्या बात हे तो युधिष्ठिर ने उत्तर दिया कि-- 

फलं पापस्य ने च्छन्ति पाप कुवन्ति यःनतः फलं 

चेच्छन्तिपुण्यस्य पुण्य Fates नवहि किमाशचयमञ परम्‌ ॥ 


अर्थात्‌--भानत्र पाप करत हें और पाप का फल भोगना 
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नही चाहते । पुण्य करते नहीं और पुण्य के फल को इच्छा करते 
हैं इससे बढ़कर इस संसार में क्या WEA होगा । मानव : 
सन की इस कमजोरी का लाभ उठाकर स्वार्थी धर्माचायों ने È 
कहा कि मन्दिर में जाश्रो मस्जिद भरें जाओ, गिरजाघर सं जाग्नो F 

= x -दारनाथ की या 

गंगा में डुबकी लगाओ्रो. बद्रीनाथ केदारना की यात्रा करो | स्‌ 
सब पाप कट जायेंगे । यह भी प्रचार किया कि ga ce 3 
ईसान लाओ मुहम्मद साहिब पर ईशान लाओ तो ये उस F 
परमेश्वर से सिफारिश कर देंगे प्रोर सअ पाए क्षमा हो जायग | 


प 
पाप क्षमा करठ! ईश्वर के गुण कर्म स्वभाव के विरुद्ध है | | 
लिए सिद्धान्त है कि-- 
ऋअवश्यमेव भोवतव्य कृतं कम शुभाशुभम्‌ U b 
ng कहकर मोनोबादा चुप हो गये और तदनन्तर निम्न | ग्र 
प्रश्नोत्तर हुए :-- 


A A A [a ; 
क्या पाप किसी प्रकार श्री क्षमा नहीं हो | = 
सकते:-- है 

प्रश्‍न--भगवन्‌ ! क्या भगवान्‌ की स्तुति प्राथना व | २ 
उपासना से भी मनुष्य के पाप नहीं कटते । उनके फल को भोगता 
हो पड़ता है? a 
उत्तर:--मनुष्य अच्छा या बुरा जो कर्म करता है उसका | 
संस्कार उसके ग्रन्तःकरण पर अवश्य पड़ता हैं । बारम्बार | ने 
पाप करने से,पाप' के संस्कार दृढ़ हो जाते हें । निर्मल शान्त 
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शुद्ध बुद्ध मुक्त स्वभाव प्रभु के चिन्तन से ये संस्कार दबने लगते 
हँ । शास्त्रों में जहां पाव निवृत्ति लिखी है saat aå “पाप 
फल निवृत्ति” नहीं हे । पाप निवत्ति का ग्रर्थ है कि मनष्य के 
चित्त पर जो पाप के संस्कार हँ जो वासनाये या वत्तियां उन 
सस्कारों से उत्पन्न होती हें उनका क्षीण होना जिससे भविष्य 
स पाप करने को प्रवृत्ति न हो । प्रभु के रुद्ररूप को ग्रपने मन में 
स्थिर करने से, उसको सर्व व्यापी कर्माध्यक्ष जानने से मनुष्य 
पाप करने से डरता है । वेद सं कहा है कि-- 

स वज्त्रभूद्‌ दस्युहा भोम उग्रः। (ऋग्वेद ) 

ग्रथं--पायियों के लिये ag वज् को धारण करता है 
वह न्यायकारी है । दस्यु अर्थात्‌ दुष्टों का हनन करने वाला! है, 
ग्रन्यायक़ारियों के लिये भयंकर भय को देने वाला है और 
उग्र है कठोर दण्ड देता है क्षमा नहीं करता । 

इस उग्ररूप का ध्यान करने से मनुष्य भबिष्य मं पाप 
को ग्रोर प्रवृत्त नहीं होता परन्तु जो बुरा कम किया जा चुका 
है उसका फल तो भ्रवश्य भोगना ही पड़ेगा । 


स्तुति प्रार्थना एवं उपासना का लाभः-- 


प्रश्न--भगवन ! भगवान्‌ को स्तुति प्राथना एबं उपासना 
से क्या लाभ होता है कुछ स्पष्ट करक समझाइय ? 

उत्तर--इस यग के maa महष दयानन्द सरस्वती 
ने सत्याथप्रकाश सप्तम समुल्लास में निम्नलिखित लाभ स्तुति 


* प्राथना एवं उपासना के लिख हं :-- 
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zafa से ईश्वर में प्रीति, उसके गुण कम स्वभाव से अपने 


गण कर्म स्वभाव का सुधारना । प्रार्थना,से निरभियानता उत्साह ; 
ग्रौर सहायता का मिलना । उपासना सं परब्रह्म से मल और | 
उसका साक्षात्कार होना; [वः 
ह | मा 
स्तात का लाभ;-- = 
> हि प्रा 
स्तुति का aa चापलूसो व खुशामद नहीं है । चापलूसो या | 
खुशामद किसी को प्रसन्न करने के लिये की जाती है परन्तु | = 
ईश्वर तो प्रसन्नता ग्रप्रसञ्चता हब और विषाद इस सब gel |' | 
से ऊपर है ag सदा ही आनन्दस्वरूप है खुशामद में अवास्त- | -- 
विकता होती है परन्तु स्तुति में वास्तविकता एवं यथाथता 
होतो है प्रभु की स्तुति करते समय हम उसके गुणों का पुनः 
पुनः स्मरण करते हँ उसके महान्‌ गुणों का एवं उसकी श्रलोकिक 
रचना का ध्यान करने से प्रभु के प्रति प्रीति उत्पन्न होती है । 
हमें उसने सूर्य चन्द्र पृथिवी जल, वायु ग्रादि देकर जो महान्‌ | ; ; 
उपकार किया है उसके स्मरण से कृतज्ञता का भाव उत्पन्न | दोह 
होता है । वेदों का लगभग प्रत्येक मन्त्र उसकी विविध शक्तियों व्रत 
mat, उसकी विविध कृतियों का तथा अनन्त उपकारों का किसी भी 
न किसी रूप में वर्णन करता है इससे हमें प्रेरणा मिलतो है [किं 
हम भी तो उसो के पुत्र हें हमें भी उस जसा बनने का. यत्न 
करना चाहिये जहां तक सम्भव हो हमें भी अपने गुण कमं स्वभाव | 
ससा 


न्‌ ये wre | 
सुधारने चाहिय । ह || 
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प्राथना का लाभ 


गैर |; प्रभुको प्राप्त करने के लिये श्रपनी इच्छाशक्ति को प्रबल 
। | बनाना, उस पवित्र तम को प्राप्ति के लिये aaa को शारीरिक 
मानसिक एवं ग्रात्मिक}तोर पर शुद्ध करना ही स्तुति है । 
उस प्रबल इच्छा को कार्यरूप में परिणत करना प्रार्थना है । 
प्रार्थना का श्रथ याचना नहीं । यह शब्द प्र + ग्रर्थना दो शब्दों 


या ` > f € है . e c > | 
त स बना हे जिसका श्रथ है दृढ संकल्प । प्रार्थना का श्रथ मांगना 
E ।| नहीं बल्कि दृढ़ संकल्प के; साथ ग्रपनी इच्छा की प्ति में लग i 
J | जाना? है जब हम कहते g किः-- । 
q 
ता तेजोऽसि तेजोमयि ; धेहि cata ससि? वी | 
नः ata धेहि, बलमसि बलं३ मयिः धेहि ॥ i 
गक या | 
} i पध . x गो दा ~ [मगि ही = f $ z १ 
i Rai मे वरुणो ददातु मेधामग्निः प्रजापति: fy f 
न्‌ | + | तब हम वास्तव में अपने दृढ़ संकल्पों को अपने ब्रतों को । 
न्न | दोहरा रहे होते हें जिससे हम अपने व्रत को भूल न जायें । बिना | 
यों | ब्रत लिये प्राथना! करना व्यर्थ है क्योंकि मांगे से तो इन्सान | 


सी | भी नहीं देता, फिर भगवान्‌ क्यों देगा । 


कि MATT करे न चाकरी, पंछी करे न कास । 
त्त दास मलूका कह गये: सब के दाता राम ॥ 
[व | यह प्रकमण्यता का उपदेश मानव को कमजोर बनाता है YP 


{| ससार म देखने में आता है कि उद्यम एरुषाथ एवं तपस्या से 
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ही सब मनोरथ सिद्ध होते हें आलस्य एवं प्रमाद से नहो । 

प्राथना से निरभिमानता इसलिये आनी आवश्यक है 
क्योंकि. जब हम तेज, बल, सेधा आदि के लिये अपने व्रतको 
स्मरण करते हें तो उस तेजस्वी बलवान्‌ एवं मेधावी प्रभु को 
सन्मख देखकर अपने आप को उससे बहुत छोटा पाते हे । उत्साह 
ग्रौर सहायता इसलिये मिलती है कि हम प्रभु को अपना पिता 
एवं सखा मानते हुए यह अ्रधिकार समझते हें कि बह हमारा 
मार्गदर्शन करेगा जिससे हम शीघ्र ही अपनी प्रियवस्लु को प्राप्त 
करले । यदि प्राप्त करने की वस्तु प्रभु स्वथं हो तब तो वह 
वश्य माग दर्शन करेगा ही । 


उपासना का फल-- 

उपासना का ग्रथ है समीप पहुंचना, इसका लाभ है शांति 
एवं ग्रानन्द की प्राप्ति प्रभु शान्ति स्वरूप है आनन्द स्वरूप 
है जब हम उसक समीप पहुंचेग तो उसकी शान्ति एव नन्द 
का कुछ न कुछ अनुभव हमें प्राप्त होना आवश्यक है । ऋग्वे 
दादि भाष्य भूमिका म मर्हाष दयानन्द ने इस प्रकार स्पष्ट 
किया है जिसे शीत से ग्रातुर पुरुष का रग्नि के पास जाते से 
शीत निवृत्त होजाता है aa परमेश्वर के समीप स्थिति होने 
से सब दोष दुःख छट कर परमेश्वर के गुण कर्म स्वभाव के 
सदृश जीवात्मा के गुण स्वभाव पवित्र हो जाते हें । इससे ATA 
का बल इतना बढ़ता है कि वह पर्वत के समान दुःख प्राप्त होने 
पर भी न घबरायेगा ग्रौर सब को सहन कर सकेगा । प्रभु की 
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समीपता को पहिचान: at यहो हे कि साधना करते समय 


जिस समय जोवात्मा शान्ति एवं आनन्द का अनुभव करे, 
उस समय निश्चय ही वह प्रभु के समीप है । प्रारम्भिक अवस्था 
में यह समय कुछ क्षण के लिये रहता है फिर निरन्तर अभ्यास 
से धीरे २ बढ़ता चला जाता है । 

दो समय नित्य सन्ध्योपासना तथा अष्टांग योग का अभ्यास 
ईश्वर स्तुति प्राथना एवं उपासना का ही प्रकार है agia 
ने लिखा है कि जो परमेश्वर की स्तुति प्रार्थना और उपासना 
नहीं करता वह कृतघ्न ale महामूर्ख भी होता है क्योंकि जिस 
परमात्मा ने सब पदार्थ जीवों के सुख के लिये दिये g उसका 
उपकर भूल जाना, ईश्वर को ही न मानना छृतघ्नता रौर 
मुखता है । 


प्रश्श--भगवन्‌ ! हम भक्त लोगों से सुनते आये हें कि 
प्राथना में बड़ा बल होता है परमेश्वर बड़ा दयालु है, उससे 
जो सांगे सो मित जाता है । श्रापका कथन है कि मांग से कुछ 
नहीं मिलता इसे थोड़ा स्पष्ट करने को टपा दरे । 

उत्तर--परमेश्वर महान्‌ है, सृष्टि के प्रत्येक पदार्थ का 
स्वामी है । प्रकत का AN AT उसकी प्रेरणा से गतिशील हूँ । 
उसके सन्मुख अपनी इच्छा या व्रत को दोहराने से उपचा 
संकल्प दृढ़ होता है, अभिमान रुष्ट हो जाता है Viti बा 
बल बढ़ता है, कार्य करने की क्षमता बढ़ती हे प्रभु की सहायता 
भी किसी न किसी रूप में मिलती है श्रोर उससे सफलता मिलती 
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है । परन्तु यदि कोई व्यक्ति अपने ग्रभीष्ट को प्राप्ति के लिय 
उद्यम न करे और बेठकर केवल याचना ही करता रहे तो उसे 
कुछ मिलने वाला नहीं है 


प्रश्‍न--भगवन्‌ ! आपने कहा है कि स्तुति aaia गुण | 
गान से प्रभु प्रसन्न नहीं होता और प्राथना श्रर्थात्‌ मांगे से कुछ | 
देते नहीं तो साधारण सांसारिक व्यक्ति जिसे मोक्ष प्र।प्ति 
की चाह नहीं, प्रभु मिलन की पिपासा नहीं, वह cata a प्राथना |. 
सं क्यों समय नष्ट करे ? | 


उत्तर--प्रभु को स्तुति व प्राथना में व्यथ समय नहीं 
खोया जाता । इनको नित्य करने से हम कृतध्नता व महा- 
qaar के दोषों से ग्रपना बचाव करते हें। यदि कोई हमें पानी 
का एक गिलास भी पिला देता है तो हम उसका धन्र दाद 
करते हें । जिस प्रभु ने हमारे उपभोग के लिये विशाल सृष्टि 
बनाई, क्या हमें उसके प्रति कृतज्ञता नहीं प्रगट, करनी चाहिये ! 
महतो शक्ति को अपने समक्ष आदश के तौर पर रखने से मनुष्य 
महत्ता की ग्रोर श्रग्रसर होता जायेगा । यदि कोई ऊंचा आदर्श 
सम्मुख न हो तो मनुष्य अधोगति को प्राप्त हो सकता है। 
प्रत्यक मनुष्य देहधारी प्राणी को असली var सं 
मानव बनने का यत्न तो करना ही चाहिये । यदि ag ऐसा 
नहों करता तो पशुत्व को भावना प्रबल होने से अगला जन्म 
पशु पक्षियों का ही मिलेगा । दुलेभ मानव देह पाकर भी जिस 
प्राणी ने ग्रगले जन्म में अपने लिये मानव देह सुरक्षित न 
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किया तो उससे अधिक मूर्ख कौन होगा । मोक्षप्राप्ति के लिये 
ही नहीं अपितु सांसारिक सुख समृद्धि के लिये भी नित्य ईश्वर 
को स्तुति प्राथना तथा उपासना करता परमावश्यक है । 


प्रश्‍न--भगवन्‌ क्या परमेश्वर ग्रशुभ इच्छाश्रों की पूति 
में भी सहायक होता है ? 

उत्तर--मनुष्य को इच्छाश्रों की पूर्ति का साधन दृढ़ 
संकल्प तथा तदनुसार पुरुषाथ है । संसार में देखने में आता है 
कि केवल शुभ कामनाएं ही नहीं अपितु अशुभ कामनाएं भो 
सफल हो जाती हु । परमेश्वर अशुभ इच्छाश्रों के विरुद्ध मनुष्य 
के मन से भय शंका व लज्जा को उत्पन्न करता है । वह अशुभ 
इच्छाम्रों की पुत्ति में सहायक नहीं होता । जीव कमं करने में 
स्वतन्त्र ह परन्तु अशुभ काममाश्रों एवं अशुभ कर्मो के फल- 
स्वरूप दुःख उसको ईश्वरीय नियम के अनुसार भोगता ही 
पड़या । 
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सकता । यदि इसम सन्देह कभो उत्पन्न भी हो तो उ्भी सन्द्ह्‌ 
करने वाल की सत्ता को तो; मानन? हो पड़ेगा। Maat सत्ता 
का ज्ञान किसी: तक face पर श्राश्रित नहीं है यह स्वत? fag 
है । म कान से सुनता हूं, ata स देखता हूं इस प्रक्रिया में देखने 
एवं सुनने वाला (जीवात्मा) aia कान इत्यादि शरीर के 
ग्रवयबों से भिन्न ही मानना पड़ेगा । हम ईश्वर की सत्ता से 
इन्कार कर सकते हु परन्तु अपनी सत्ता से कोई भी इंकार नहों 
कर सकता | 

इन्द्रियां अपने एक एक विषय को ग्रहण करती है । प्राण 
शरोर को क्रियाञ्रों का सञ्चालन करता है परन्तु ये आत्मा : 
नहीं है । रात्रि के समय प्राण जागते हू, परम्तु,चोर को नहीं 
पहिचानते ग्रौर ना ही पकड़ सकते हें इसलिये प्राण से भिन्न 
कोई श्रोर चेतन सत्ता है जो सब प्रकार को क्रियाओं का नियमन 
एवं सञ्चालन करती है जिसकी सत्ता से इन्द्रियां एबं घ्राण 
ग्रपना श्रपना काय करती हूं । 

महषि यम ने नचिकेता को समझाते हुए कहा कि 

न प्राशोंन नापानेन मर्त्यो जीवति कश्चन । 

इतरण तु जीवन्ति यस्मिनेतावपाञश्रितो n 
कठे Yat वल्ली ५वां श्लोक | 

ग्रथे--कोई भी प्राणधारी न प्राण से जीता है और न 
ama से, किन्तु सभी देहधारी एक ग्न्य are (awm) 
से जीत हे, जिसमे वे प्राणापान दोनों आश्रित हें जिस समय 
यह जीवात्मा शरीर को छोड़ देता है तो केवल मिट्टी ही शेष 


४ (3b 
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गुरुवार के सुहावने प्रभात में भक्तजन ठीक समय पर 
अपने अपने आसनों पर विराजमान हो गये । मोनी बाबा ने 
MA हो प्रवचन आरम्भ कर दिया । 
उपस्थित भक्तजन ! 


वेद प्रतिपादित daaa के अनुसार इस संसार में तीन 
सनातन सत्ताये हें ईश्वर को पिता प्रकृति को साता तथा 
जीवात्मा को दोनों का oe कहकर इनका रूम्बन्ध बताया 
गया है । जीवात्मा भी अनादि है, उसकी आयु भी ईश्वर जितनी 
हे ही परन्तु जीवात्मा का पालन पोषण ईश्वर एवं प्रकृति 
करते हँ na: उनको पिता माता कहा गया है । vate से विविध 
पदार्थो को रचना करके परमकारुणिक प्रभु ने जोवात्माग्रो 
के कल्याण के लिये इस संसार की रचना की । प्र कृति से निमित 
किसी पदाथ की उसे ग्रपने लिये आवश्यकता नहीं है । 


ग्रद्धेतवाद, विशिष्टाद्वेतवाद, परमाणुवाद एवं विकासवाद 
आदि वादों के झमल में समय नष्ट 'न करके आत्मा को सत्ता 
के विषय में कुछ शब्द कहूंगा | 


आत्मा की सत्ता-- 


यदि मनुष्य को किसी बात का पक्का निश्चय है तो वह 
यह विश्वास है कि “में हुं ।” आप किसी को सत्ता पर 
कर सकते हें किन्तु अपनी सत्ता मे ग्राप को सन्देह नहीं हो 
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रह जाती है, एक दम बदब्‌ पदा हो जातो है श्रोर शोध से 
शोध्य इस चिता पर रखना पड़ा है । 


आत्मज्ञान क्यों आवश्यक है 

आत्मा एक महत्वपूर्ण पदार्थ है इंगलेण्ड के एक प्रसिद्ध)! 
दार्शनिक ने कहा था कि “ Know Thyself ” अर्थात्‌ 
पने श्रापको जानो | उपनिषदों में इ सकी चर्चा हे कि आत्मा 
को क्यों जाने | बृहदारण्यकोपनिषद्‌ के दूसरे ग्रध्याय के चोथे 
ब्राह्मण मे वणित याज्ञवल्क्य RAN संवाद इस विषय पर 
प्रकाश डालता है । महषि याज्ञवल्क्य ने अपनी दोनों पत्नियों 
से कहा कि वह अपने घर एवं ग्राम को छोड़कर जा रहा है अर्थात्‌ 
संन्यास ग्राश्रम में प्रवेश कर रहा है इस कारण दोनों पत्नियों 
को अनुमति से वह चाहता है कि सम्पत्ति में दोनों का भाग 
निश्चित कर दे । याज्ञवल्क्य की दो पत्नियां - मेत्रेयी एवं 
कात्यायनी थी । GE 

Haat बोली--हेभगवन्‌ ! यदि यह धनधान्य से परिपूर्ण 
सारी पृथिवी मेरी होजाये तो क्या में उससे मोक्ष प्राप्त कर 
सकूंगो । 

थाज्ञबल्क्य--त्‌ धनधान्य से परिपुर्ण पृथिवी को पाकर 
भ्रमर नहीं हो सकती किन्तु जेसा धन, गृह, भूमि आदि उप- 
करणों वालों का जीवन है वेसा हो तेरा जीवन होगा क्योंकि 


धन से मोक्ष की आशा नहीं है । सम्पत्ति से कभी परमपद नहीं 
i होता । 
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मत्रेयी--जिस धन आदि, की प्राप्ति से मं मुक्त: नहीं 
| हो सकती उस धनादि, को लेकर में! क्याः करूंगी ? मुझे तो श्राप 
| | मोक्ष का उपाय जो ग्राप जानते हैं! वह बताने को कृपा करें । 
| याज्ञवल्क्य-ह सलेयि, 


१- न वा OR पत्युः कासाय पतिः प्रियो भवति । 

* ¦ ग्रात्मनस्तु कासाय पति: प्रियो भवति । 

२- न वा अरे जायायाः कासाय जाया प्रिया भवति ! 
श्रात्मनस्ठु कासाय जाया प्रिया भर्वात । 

३- न वा ग्रे qami कामाय gat प्रियाः भवन्ति 
masg कामाय gat: प्रियाः भवन्ति । 

४- न वा श्ररेवित्तस्य कामाय वित्तं प्रियं भवति 
ग्रात्मनस्तु कामाथ fad प्रियं भवति । 

५- न्‌ वा श्र लोकानां कामाय लोकाः प्रिया भवरि 

Fo आत्मनस्तु कामाय लोकाः प्रियाः भवन्ति । 

६- न al at देवानां कामाय देवाः प्रिया भवन्ति 
आत्मनस्तु कामाय देवाः प्रियाः भवर्ति 

v- न वा ग्र भूतानां कामाय भूतानि प्रियाण भवन्ति 
श्ात्मनस्तु कामाय भूतानि प्रियाण भव्ति 

८- न वा करे स्वस्य कामाय सवं प्रियं भवति । 
आत्मनस्तु कामाय सवं प्रियं भवति । 


mata ्ात्माश्रों की विविध कामनाम्ओों को पुति के लिए 
संसार के सब प्राणी चेष्टा करते हें । वारतव में कोई क्सी 
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को प्यार नहीं करता । जो कामना की पूति में सहायक होता 
है वह प्रिय या मित्र और जो कामना को पूर्ति मे रुकावट होता 
है बह शत्रु होता है । ग्रतः सर्हाष उपदेश करते हु कि इस आत्म- 
तत्त्व को जानो श्रर्थात्‌ इसके विषय सं निरन्तर पढ़ो, सुनो, 
मनन करो ग्रोर निदिध्यासन करो । 


इस प्रसंग स दो शब्द ध्यान देने योग्य g पिण्ड एवं ब्रह्माण्ड । 
पिण्ड अर्थात्‌ मानव का शरीर ओर ब्रह्माण्ड wala यह सारा 
संसार । कहावत है कि यथापिण्ड तथा ब्रह्माण्ड” अर्थात्‌ 
जो रचना प्रक्रिया एबं तत्त्व पिण्ड सं कार्य करती है वह ही 
ब्रह्माण्ड मं करती है । पिण्ड का ग्रधिष्ठाता छोटा सा (aT) 
जीवात्मा है और ब्रह्माण्ड का ग्रधिष्ठाता वह सर्वज्ञ सबशक्ति- 
मान्‌ एवं सर्वव्यापक परमात्मा है । ब्रह्माण्ड बहुत विस्तृत है, 
अनेक विद्याएं एवं श्रगणित कलायं इससे विद्यमान हुँ । यदि 
इसका क्रमशः ज्ञान करने लगे तो कई सहस्र जीवनों में भौ 
नहीं कर सकते । इसी प्रकार यदि अपने शरीर का भी हम ज्ञान 
प्राप्त करना चाह तो न जाने कितने जन्म व्यतीत हो जाये । 
महषि इस का हल निम्न प्रकार उपस्थित करते हें :-- |; | 
१. स यथा दुन्दुभहन्यमानस्य न वाह्यान्‌ शब्दान्‌ शक्नयात 
ग्रहणाय, दुन्दुभेस्तु ग्रहणनदुन्दुभ्याघातस्य ६वा शब्दो 
गृहीत 
i - स यथा शखस्य ध्मायमानस्य न वाह्यान्‌ शब्दान्‌ WAT 
यात्‌-ग्रहणाया, शंखस्य तु ग्रहणेन शंखध्सस्य वा शब्दो 
गृहीतः n 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


@ 


३२९ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
( ७९ 


| ३. स यथा वोणाये वाद्यसानाये न वाहयान्‌ शब्दान्‌ शक्नुयात्‌ 
ग्रहणाय, वीणायास्तु ग्रहणेन वोणावादस्य वा शब्दों 
गृहीतः । 


तात्पर्य यह है कि दुन्दुभि शंख या वीणा से निकलते हुए 

शब्दों को यदि हम पकड़ना चाहे तो हम उन्हें नहीं पकड़ सकते 
परन्तु यदि दुन्दुभि शंखया वीणा को पकडले तो उन सब शब्दों | 
पर हमारा नियन्त्रण हो सकता हे इन उदाहरणों से मर्हाध कहना | 
; चाहत g कि यह शरीर दिन रात प्रात्मा की प्रेरणा से, उसकी 
कामनाग्ओरों को पूर्ति के लिये निरन्तर कार्यरत रहता हे । यदि 
हम इस क्रिया कलाप पर अपना नियन्त्रण चाहें तो शरोर के 
अंगों पर नियन्त्रण करने से यह नियन्त्रण नहों हो सकेगा । 
: श्रात्मा पर नियन्त्रण करने से सारा शरीर स्वयं हो नियन्त्रित 
एवं स्वस्थ हो जायेगा । इसम किसी प्रकार को चिन्ता, व्या- 
HAA, क्षोभ, सुख दुःख, हष शोक, नहीं रहने Tan इसलिए | 
आत्मा को जानने में निरन्तर श्रम करो । इसी क्रम को आग | 
बढ़ाते हुए महषि कहते g कि जिस प्रकार आत्मा को जानने 
B से सारे शरीर का ज्ञान होजाता है उसी प्रकार परमपिता 
| परमात्मा को जानने से सारे ब्रह्माण्ड का ज्ञान होजाता है । 


zy 


आत्मा का लक्षण 


। जीवात्मा का लक्षण किया गया है :-- ..... 
AACA. = कतृ त्व. ओक्तख-वानणु:,जीव? -« +७- 


® 
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mata जीवात्मा वह ay है जिसमें जानने, क्रिया करने 
आर सुख-दुःख भोगने की शक्ति हो । यह लक्षण समस्त चेतन 
पदार्थों पर लाग्‌ होता है न केवल मनुष्य पर । पशु पक्षी कोट- 
पतंग भी इसो लक्षण के श्रन्तगंत आजाते हैं । मनुष्य को एवं 
सब प्राणियों को ५ ज्ञानेख्धियं तथा ५ कर्मन्द्रियां दी गई हूं. य हो 
इन्द्रियां जीवात्मा की ज्ञातृत्व एवं कतृत्व शक्तियों को प्रका- 
शित करन की माध्यम है । ये साधनरूप हु, उपकरण हु जिनके 
द्वारा जीवात्मा श्रपनी ज्ञातृत्व एवं कते त्व शक्ति का । 
करता है । 


ya विचारणीय यह है कि जीवात्मा जानने और करने 
वाला ही है श्रथवा इसके अतिरिक्त कुछ और भो । यहां श्रपने 
अनुभव का आश्रय लेना चाहिये । में किसी फूल को देखता हूं । 
इसके सौन्दय से मन सं आनन्द उत्पन्न होता हे । में चाहता हूं 
कि इसे बार-बार देखूं । फूल को देखन का जो व्यापार है उसका 
विश्लेषण कीजिए । इसके दो भाग हँ । एक तो मुझे फूल के 
रूप रंग का ज्ञान हो गया, दूसर मुझे इस ज्ञान के साथ-साथ 
ग्रानन्द भो प्राप्त हुआ । मने किसो भीषण दृश्य को देखा इस 
क्रिया के भी दो भाग हें । प्रथम इस दृश्य का ज्ञान, दूसरे उसे 
देखने से दुःख हुआ । ज्ञान और सुख-दुःख दोनों मरे हो अनुभव 
हें परन्तु यह अलग-श्रलग हें एक नहीं । एक वस्तु के जितने 
Soak ob को प्राप्त करके म एक समय सुखी होता हूं उसी वस्तु 
के उतने हो ज्ञान को प्राप्त करके में दूसरे समय दुःखी होता हूं | 
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यदि ज्ञान और सुख-दुःख एक ही ग्रभेद्य अनुभव होते तो ऐसा 
कदापि न होता । ज्ञानन्द्ियां जिस वस्तु का ज्ञान प्राप्त करतीं 


ह उसी ज्ञान के साथ-साथ सुख-दुःख या उदासीनता का भाव 
भी सम्मिलित है । 


अब किसी क्रिया को देखिये । में आज प्रातः काल खले 
मेदान में दौड़ने गया इससे मुझको विशेष प्रसन्नता हुई । यदि 
कोई पूछ कि तुम क्यों प्रसन्न हो तो में उत्तर दूंगा कि अभी 
ताजा स्वच्छ वायु का सेवन किया है इससे हृदय प्रफल्लित 
हो उठा है। यहां भी दो व्यापार हें । एक कार्य विशेष को करना 
और दूसरा आनन्द का उपभोग । 


ज्ञानेन्द्रियं और wafer wam से युवत होकर 
जहां ज्ञान एवं कर्म का साधन हें वहां ये उपभोग का भी साधन 
ह्‌: 

दाशेनिकों ने जीवात्मा के छः लिङ्ग बताये | z- 
इच्छे दर ष प्रयत्न सुख दुख: ज्ञानान्यात्मनो लिङ्गमिति 
सुख एवं दुःख दोनों भोग के ग्रन्तगत हँ इच्छा द्वेष का सम्बन्ध भी 
सुख और दुःख से है क्योंकि जिस अस्तु से सुख होता है उसको 
प्राप्त करने को इच्छा होतो हे ale जिससे दुःख होता है उससे 
द्वेष । प्रयत्तकर्म का सूचक है और ज्ञान तो अलग से लिखा ही 
हुआ है । 
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आत्मा का स्वरूप 


al हंसः शुचिषद्‌ वसुरन्तरिक्षसद्‌ होता वेदिषद्‌ अतिथि- 

दुरोणसत्‌ Ae वर सद्‌ ऋतसद्‌ व्योमसद्‌ झब्जा गोजा 
ऋतजाश्रहिजा RAAT U 

यजुर्वेद १२।१४। एबं १०।२४ कठो . पांचवोबल्लो 

श्लोक Fo २। 

ग्रात्सा के स्वरूप को समझने के लिये इस सन्त्र से अधिक 


स्पष्ट वर्णन वेदिक वाड्सय a मिलना कठिन है । इसमे 
श्रात्सा के गुण कमं एवं स्वभाव सब का बड़ी सुस्दरता से 
किया गया है। MEA इस पर थोड़ा विचार करें । सब से प्रथम 
अन्तिम शब्द में आत्मा को araga अर्थात्‌ एक महात्‌ 
सत्य कहा गया है । इसकी श्रपत्ती सत्ता है यह ब्रह्म का 
केवल afan ग्रसित ग्रंश नहीं है । इतना हो नहीं बह बृहत 
ब्रह्म wala महान्‌ है कयोंकि-- 


“Ve 


यह एक नहीं अ्रनेक है, जो चेतना लाखों योनियों म॑ प्रगट 
हो रहो है वह इसी के कारण है । 


. तीन पदार्थ सनातन हें ईश्वर शुद्ध चेतन है प्रकृति शुद्ध 
जड़ है आत्मा तत्त्व हो प्रकृति अर्थात्‌ जड़तत्त्व के संघात 
से इन योनियों का कारण है ! 

इसमें महान्‌ गुण हें, aga दयानन्द सरस्वती ने सत्यार्थ- 
प्रकाश क नयम्‌ समुल्लास सं निम्न alata गुण गिताए 
a 
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बल, पराक्रम, आकषण, प्रेरणा, गति, भीषण, 
विवेचन, क्रिया, उत्साह, स्मरण, निश्चय, इच्छा, प्रेम, 
29, संयोग, विभाग, संयोजन, विभाजक, श्रवण, स्पशन 
दर्शन, स्पशन, गन्धग्रहण, तथा ज्ञान । 


इसी की ज्योति से इन्द्रियां आदि बाह्यकरण और मन 
बुद्धि 'प्रादि अन्तःकरण और दसों प्राण कार्य करते हे । 
श्रात्मा जब शरोर छोड़ जाता है तब कोई करण कार्य 
नहों करता 


सर्वशक्मान्‌ प्रभु ने श्रपनी कोई कामना न होत हुए भो 
इस जोवात्मा के लिये इतना विशाल ब्रह्माण्ड रचा 
यह इसके बृहत्‌ होने का सबूत है । 


शुचिषद्‌--जिस तरह हंस नामक पक्षी हिमालय में मान- 
सरोवर के शुद्ध वातावरण में निवास करता है और प्रभ 
ने उसे यह सामथ्य दी है कि वह श्रपनी चोंच से छानकर 
दुध को पो लता है और पानो को छोड़ देता है, उसी तरह 
आत्मा भी ससय आने पर योगाभ्यास के माध्यम से जड़ 
चेतन के संघात म से प्रकृति एवं पुरुष को पृथक्‌ पृथक 
जानने की क्षमता रखता है । इसी को योगदर्शन सें विवेक 
ख्याति कहा गया है । 


वसुरस्तरिक्ष सद-वह हृदयाकाश में वास करता है । अ्रथर्ववेद 


में कहा गया है कि ae चक्रों वाली और नौ द्वारों वाली 
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इस देवपुरी (मानवशरीर), मं एक हिरण्ययकोश है, | 
ति से maa है उसमें वह जीवात्मा रूपो यक्ष रहता है। 
होताबेदिषद्‌--जसे ब्रह्माण्ड में परमात्मा यज्ञ कर रहा है उसी 
प्रकार इस पिण्ड में जीवात्मा हृदयरूपो वोदि में यज्ञ 
कर रहा है । यजुर्वेद में कहा है कि “येन यज्ञस्तायते 
सप्त होता !” अर्थात्‌ जीवात्मा मन बुद्धि एव पांचों 
ज्ञानेर्द्रियां के साथ मिलकर स मानवदेहरूपो यज्ञ का 
संचालन कर रहा है । 
ग्रतिथिद्‌ रोणसद्‌--दुरोण कहते हें कुटिया या घर को । यह 
जीवात्मा लाखों प्रकार के शरीरों श्रर्थात्‌ योनियों मं 
फिरता है परन्तु स्थायी निवास बनाकर यह किसी भी 
कुटिया में नहों बेठता । यह अतिथि है, निरन्तर गतिशीत 
: है, किसी alfa विशेष में ग्राने को या उसे छोड़ते की 
` कोई तिथि निश्चित्‌ नहीं है । इसको कर्मफल देने वाता 
सबज्ञ परमेश्वर हो जानता है । : 
अगले चार शब्दो,मं मनुष्य योनिको चार श्रेणियों का 
वर्णन है । यह जीवात्मा श्रपने प्रयत्न से ब्रत, तप) स्वाध्या 
ईश्वर प्रणिधानादि से उत्तरोत्तर श्रेणी में वास को क्षमता 
रखता है । 
q- साधारण मनुष्य के शरीर मं 
वरसद्‌- श्रेष्ठ-ज्ञानो वीर धनीःयाः समृद्ध-मानव के शरीर 
ऋतसद्‌- ऋतम्भरा प्रज्ञा सम्पन्न योगियों के कुल मं-गीता * 
भगवान्‌ कृष्ण न कहा है कि 
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है। शुचीनां श्रीमतां गोहे योगश्रष्टोमि जायत | 
उस अथवा योगिनामेव कुले भवति धीमताम्‌ 
थ गोता ६।४१ एवं ४२ I 
i व्योमसद्‌- मुक्ति म भो यहो जीवात्मा जाता है । ऋषि दया- 
पांच नन्द सरस्वती नवम समुल्लास में लिखत हें कि 
[का मुक्ति में जीव ग्रव्याहत गति से ग्रर्थात्‌ बिना किसी 
रुकावट के विज्ञान श्रानन्दपुवक स्वतन्त्र (व्योम म) 
En विचरता हे । 
इन शब्दों में जहां मानव समाज को चार श्रेणियों का वर्णन 
भ है 5 ~ it गों 
शीत है वहां इनसे मनुष्य जीवन के चार सोपानों ग्रर्थात्‌ श्राश्रमों का 
a भी संकेत मिलता हे । 
वाला वृषद्‌-चोरासो लाख योनियों में भटकने के बाद जब 


कभी प्रभु की ग्रपार दया से जीवात्सा को मानव चोला मिलता 


2 तब उस का प्रथम कर्तव्य है कि वह नृषद्‌ अर्थात्‌ मनुष्य बने । 


वेद में आदेश है कि “मनुभंव श्रर्थात्‌ इन्द्रियों तथा मन बुद्धि 
आदि बाह्य तथा अन्तःकरणों के प्रयोग म सयम का अभ्यास 
करे और ज्ञानोपार्जन करे यह प्रथम सोपान है जिसे शास्त्रों म 
ब्रह्मचर्याश्रम कहा गया है । 

वरसद्‌--परम कारुणिक प्रभु ने यह विशाल ब्रह्माण्ड 


जोवात्माओं के कल्याण के लिये उनके भोग एवं ग्रपवगं के लिये 
रचा है । ब्रह्मचर्याश्नम में पूर्ण शिक्षा पुणे यौवन तथा आत्म- 


बिकास को प्राप्त करके मानव गृहस्थाश्रम में अपनी जीविको- 
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पाजन के लिये अर्थात्‌ प्रकृति से मिलने वाले l 
पद प्रतिष्ठा प्रभुत्व आदि-का श्रास्वादन करने के लिये किसी 
कार्य का वरण करता है और उसी के माध्यम से सांसारिक 
gat का उपभोग करता है और उनकी निस्सारता का 
MAMA करता है। इसके फलस्वरूप आगामी जोवन 
में यह विषय उसे आकर्षण agi कर पाते क्‍योंकि स्वयं वरण 
किये पदार्थो का उपभोग उसने कर के देख लिया है और वह 
अनुभव करता है कि “भोगाः न भुक्ताः वयमेव भुक्ताः” 


ऋतसद्‌--पचास वर्ष को आयु तक गृहस्थाश्च स में सांसा- 
रिक gat का उपभोग करके सानव ऋत अर्थात्‌ सृष्टि के 
नियमों को तथा उनके साध्यम से सृष्टि के नियामक प्रभु की 
विचित्र कारीगरी, अपना सामथ्यं तथा श्रनन्तज्ञान को 
हृदयङ्गम करने के लिए बन मे अर्थात्‌ प्रकृति माता की ग्रोद में 
निवास करता है और योगाभ्यास श्र रा ऋतम्भराप्रज्ञा को 
प्राप्त कर लेता है। इसी को वानप्रस्थाश्रम कहते हे । 

व्योमसद--ऋतम्भराप्रज्ञा प्राप्त करने के पश्चात मानव 
व्योम बिहारी श्रर्थात्‌ ada स्वच्छन्द स्वतन्त्रतापुर्वक बिचरले 
के योग्य हो जाता है. ओर वह सामान्यजनता को धर्म तथा 
प्रभुस्मरण के मार्ग पर चलने की प्रेरणा देकर इस संसार में 
सुख व शान्ति स्थापित करने का यत्न करता है । इसी को 
शास्त्रों ने संन्यासाश्रम का नाम दिया है । 


ग्रगल चार शब्दों म यह बताया गया हे कि जोवात्मा 
किस-किस स्थान पर शरीर धारण कर के उत्पन्न होता है। 


TTF पारा ee 
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अब्जा गोजा ऋतजा र afar ॥ 
इस ma में मानव चोल के अतिरिक्त चार ऐसे स्थान 
बताये गये हें जहाँ जीवात्मा प्रगट होता है-- * 


ग्रब्जा- नदियां तालाब कप नालियों रादि में छोट छोटे: 
जीव के रूप मं । 
गोजा-- पृथिवी पर पशु पक्षो कीट पतंग आदि । 


ऋतजा- ऋत शब्द का ग्रथ है जल -- यहां इससे ग्रभिप्राय 
जल के भण्डार समुद्र स है । समुद्र में छोटे-बड़ सब 
प्रहार के जानवर, पाये जाते हृ । | 
अद्विजा- आ्रद्रि कहते हँ पर्वेतो को । इद पर स्थावर योनियाँ 
वृक्ष वनस्पति आदि उत्पन्न होते हैं । i= 
aa कहा था कि इस मस्त्र में ग्रात्मा के स्वरूप का विशद 
वर्णन है जिसका सारांश निम्न है :- 
आत्मा हंस है agfa पुरुष विवेक की सामथ्य रखता है 
बह वसु है, aeaa होने के कारण प्रकृति के उपभोग की कामना 
उसमें व्यक्त या अ्रव्यक्त रूप में सदा विद्यमान रहतो है इसो 
कामना को पूर्ति के लिये दह भिन्न २ peat में वास के लिये 
चक्कर लगाता है । मुक्ति में भो यह कामना ग्रव्यक्त रूप स 
रहती है इ सोलिये कालान्तर में वह मुक्ति से द पिस ससार सं 
आत। है । ऋग्वेद का मन्त्र है :-- 
‘ad मह्या अदितये पुनर्दात्‌ पितरं च दृशये मातरं च। 
ऋ. १।२४।२ 
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वह होता है-इस शरीररूपी यज्ञ का मुख्य होता बही 
OA है छ: जड़ होता उसको सहायता करते हें मानव शरीर 
का सचालक वही है ag ग्रतिथि है-पहिले कहा है कि वह वसु 
है परन्तु योनि विशेष में वास के लिये कोई निश्चित्‌ तिथि नही 
है, वह योनि दर योनि निरन्तर गति करता है । झन्त में आत्मा 
को बृहत्‌ ग्रथात्‌ ब्रह्म कह दिया ! यह मन्त्र परमात्मा परक 
एव सूर्य परक श्रर्थे को भी देला है agla दयानन्द ने यजुर्वेद 
भाष्य में इसका ईश्वरपरक ग्रथ किया है । 

परन्तु यहां ये ग्रथ ग्रभीष्ट नहीं । उपयुक्त wa उपनिषद्‌ 
के आधार पर किया है । 


यह्‌ कह कर मोनो बाबा चुप हो गये, तब भक्तों ने निम्न 
प्रश्‍न किये । 


सब संभार दुखी क्यों? 


एक भकर--भगवन्‌ ! आपने कहा कि परम कारुणिक प्रभु 

ने जीवात्माशरों के कल्याण के लिये इस ससार की रचता 

को परन्तु देखने मे भ्राता है कि “नानक दुखिया सब संसार” 

मोनी बाबा--देखो जीव अल्पज्ञ है इस विशाल ब्रह्माण्ड में 

उसका मागं दर्शन करने के लिये सर्वज्ञ प्रभु ने एक संविधान 

बनाया जिस बेद कहा जाता है । अनेक ऋषि मुनियों ने 

| उसके भिन्न . २ ग्रशों की व्याख्या के लिये ब्राह्मंणप्रन्थ 
| दर्शन उपनिषद्‌ और श्रनेक स्मृतियां बनाई । यदि मानव 
ग्रपनौ ग्रल्पज्ञता के कारण, उन नियमों और आदेशों का 


ae 
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जाने अनजाने उल्लंघन करता है तो दुःख ग्रौर क्लेश 
होना स्वाभाविक है । 


पु परिवार में यदि एक बच्चा अपने पिता एवं माता को 
| | पालन नहीं करता । स्कूल में जाने के समय सिनेमा हाल 
il में चला जाता है, सायं भमण का समय जुए एवं शराब में व्यतीत 
कर देता है । जब माता पिता को इस बात का ज्ञान होगा तो वे 


पुत्र को अ्रवश्य दण्ड दंग ओर वह दुःखी होगा । प्रभु जो दण्ड 
देता है बह भी सुधार के लिये देता हे श्रपने नादान बच्चों को 
कष्ट देने के लिये नहों । 


CA ated 


पिता ने बच्चे को चाक्‌ दिया पेन्सिल बनाने के लिये, 
j कागज काटने के लिये । बच्चों ने ग्रपनी श्रगूली काटली । इसमें 
पिता का क्या दोष । यह तो पदार्थ का gece करने वाले 
बच्चे का दोष है , अल्णज्ञ मानव उस न्यायकारी दयालु भगवान्‌ 
की ग्राञ्ञाओं को जानने का यत्त नहीं करता, जानकर भो अपने 
ूर्वन्मों; में प्रजित संस्कारों के कारण विषयों को ग्रोर fax 


| 
[| Stat है और दुःख उठाता है । l | 
i किसी कवि ने ठोक ही कहा है कि-- | 
i कुरंग मातङ्ग पतंग THT 

l सोना, इता पञ्चभिरेव पञ्चाः | 

एकः प्रमादी स कथं न हन्यते । 

; य सवत पञ्चभिरेव पञ्च | oh E 

| अथ--हरिण, हाथी, पतंग, भौरा एवं मछली यें पांचों 
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प्राणी एक-एक विषय-शब्द स्पश रूप गन्ध और रस-में फंसकर 
मृत्यु को प्राप्त होते हैं । मानव जो पांचों विषयों मे फंसा है वह 
क्यों कर बच सकता है । 

बेद ने चेतावनी दो कि तिनत्यवतेन ussar अर्थात 
सांसारिक पदा थो का भोग तो करो दयोकि ये पदार्थ बनाये ही 
जोवात्मा के उपभोग के लिय हे परन्ठ त्यागपर्वक अर्थात संयम 
से । आंखों से भद्र देखो, कानों से भद्र सुनो, श्रपनी इन्दियों की 
शक्ति को अभद्र कार्मो में मत लगा।ओ 


agaa विहितं कम, प्रतिषिद्ध समाचरन्‌ 

प्रसजश्चेस्टियाथध सरः पतनमर्च्छाट ¦ 

ग्रथ--विहित कम को न करता Bur ओर निषिद्ध कम 
को करता हु) इन्द्रियों के विषयों में फंसा मनुष्य पतन को 
प्राप्त होता है अर्थात्‌ भरकर पशु पक्षी कीट पतंग की योनियो में 
चक्कर खाता है । 

वह सब कः पिता व्यायकारों है और दयाल भी । उसकी 
द्ण्ड ; व्यवस्था-दुष्टो को aie दन द अल व्यावत्या क! 

क्ष क रि है र 
सुरक्षा क लिप श्रावश्यक हे । यही उसकी दया है । 


अल्पस जीवात्मा को कार्य स्वातन्त्र्य क्यों ? 


= ! जब starat इतना ग्रल्पज्ञ है कि वह श्रपना 
भला बुरा भो सोच नहीं सकता - तो इसे कर्म करने की 
स्वतन्त्रता क्यों दोगई उसी जोवात्सः को कर्मस्वातन्त्य 
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मिलना चाहिये जो बालिग हो ग्रर्थात अपना भला बरा 
सोचने को क्षमता रखता दो । 


| जी--प्रंपका कहना बिल्कुल ठोक है चोरासो लाख 
योनिथों म चक्कर लगाने वाले जोबों को कर्म स्वातन्ट्र्य 
नहीं दिया गया । केवल मनध्य योनि प्राप्त जीवों को 
कर्म स्वातन्ट् दिया गया है यह मानव चोला बड़ा दुलभ 
है जब जीवात्मा रस चोल को प्राप्त करने को योग्यता 
प्राप्त कर लेता है तभी उसे कम स्वातरत्य प्राप्त होता है। 
नीलिकारों ने कहा है कि-- 

मनुजडेहमिमं भूवि ढुलभस्‌ 

समधिगम्य सुरेरपि बाञ्छितम्‌ । 
विषयलम्पठट तामपहाय वे 

भजत भो मनुजाः परसश्वरस्‌ ॥ 


मानव योनि ही एकमात्र कर्मयोति हे शेष सभी योनियां 
केवल भोगयोनियां हैं, किये कर्म का दण्ड भोगन के लिये । 


अपनी न्यायव्यवस्था में जब किसी जोवात्मा को प्रभु 
स्वतन्त्रता प्रदान करने के योग्य समझते ह तब उस T 
चोला प्रदान कर देते हें । फिर भो उसे पूर्ण a न 
देते । किसी कवि ने कहा है कि-- 
प्रवत्ति: संगतिश्चेव तृतीया प्रयतिस्त्था | 


तन्द्य \ 
आद्चेद्रेतुपराधीने ह्यन्त्या स्वातन्व्यय!हत 
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ग्रथ- (q) safi Tendency स्वभाव जो पिछले जन्मों 
के सस्कार! के श्रम्‌ मर बन गया है । 

(२): संगति ( Environment) वातावरण एवं 
परिस्थितियां जो पिछले: कर्मो के फलस्वरूप 
इस जन्म में प्राप्त हुई हें । 

(३) प्रयन्त ( Will ) प्रयत्न पुरुषार्थं । 


पहिली दो वस्तुएं तो पूर्व जन्मों के कमांनुसार मिलो हैं 
परन्तु तीसरी बस्तु प्रयत्न तो इस जन्म की चोज है जिसको 
करने मं हम स्वतन्त्र हे । ्रादि को दो वस्तुएं भाग्य के आधोन 
हं परन्तु तीसरी वस्तु हमारे पुरुषाथ पर निर्भर है । इस पुरुषार्थ 
के बल पर स जन्म मे होने वाले दुःख सुख में किसी सीमा तक 


| परिवतन कर सकते हं । लोक सं भो देखते हें कि यदि कोई कंदी 


जल म भ्रच्छा व्यवहार करता है तो उसको केद की ग्रवधि 
कुछ कम कर दो जातो है । 


जीव के कमं स्वातन्ट्य कः दशन भनुध्य में स्वाभिमान पैदा 
करता है, ग्रात्मगोरः' वेदा करता है । वह “कर्तुम श्रकर्तृम और 
अन्यथा; कतृ म्‌” की साम्यं रखता है एक छोटे से प्रण जीवात्मा 
के लिए क्या यह करू अभिमान की वस्तु है जबकि यह सारा 
ब्रह्माण्ड अपने रचयिता के कठोर नियन्त्रण सें चल रहा है If 
हाँ किये कमं का फल भोगने सें वह अवश्य परतम्त्न है । इसे 
भगवद्गोता में भगवान कृष्ण ने स्पष्ट कर दिया है :-- 


कमण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन N 
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श्र्थात्‌ जीवात्मा का श्रधिकार कमं करने का है कर्मफल 
प्राप्त करने का उसका श्रधिकार नहीं है । 


योनि परिवतन का आधार 


प्रश्‍्न--भगवन्‌ ! यह योनि परिवतंत किस आधार पर होता 
है । ग्रह ठीक है कि यह प्रभु का कायं क्षेत्र है । मानव 
का नहीं परन्तु प्रभु के सब कार्य किन्हों , नियमों पर 
आधारित हें इसके भो कुछ नियम होंगे, वया इस विषय 
पर आप कुछ प्रकाश डालने को कृपा करेंगे ? 


उत्तर--यह प्रश्न बड़ा गम्भीर है फिर भो अपनी बृद्धि के 
ग्रनुसार में इसका समाधान करने का यत्न BST | 
इस प्रश्‍न का उत्तर समझने के लिये कम सिद्धान्त का 
गहन अध्ययन आवश्यक है । 


योगदर्शनकार मर्हाष पतञ्जलि ने लिखा है कि -- 
कलेशमलः कर्माशयो दृष्टादृष्ट जन्मवेदनीयः । 


| gata कर्म की वासना का मूल पञ्च क्लेश-अविद्या 
` अस्मिता राग द्वेष और ग्रभिनिवेश है यह वासना ही वर्तमान 
ग्रोर भविष्य में मिलने वाले भोग का कारण है । उन वासनाग्रो 
का विपाक ही जाति ग्रायु एव भोग का कारण, हे । वासना 
[ किसे कहते हे ? बिना रजोगुण के कोई क्रिया नहीं हो सक्ती । 
इस रजोगण का जब सत्त्वगुण से मेल होता है तो ज्ञान धम 
वेराग्य T ऐश्वर्य के कर्मा में प्रवृत्ति होती है और जब तमोगण 
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के साथ मेल होता हैउसके उल्ट-श्रज्ञान ग्रधस श्रवेराग्य और 
maa के कर्मा म॑ प्रवृत्ति होती है । ये ही दोनों प्रकार के 
कर्म शुभ श्रशुभ या पाप पुण्य कहलाते हें इन कर्मो से इन्हीं के 
अनुकूल जो सस्कार चित्त पर पड़ते हैं उन्हीं को वासना कहते 
हें इसी को कर्माशय कहा गया है । इन वासनाग्रों से श्रनन्त 
वृत्तियां gers होतो हें जो सस्कार चित्त में प्रबल रूप से उत्पन्न 
होते हैं उन्हें प्रधान कहत हें जो शिथिल रूप से रहते हं उन्ह 
उपसजन कहते ह । मृत्यु के समय प्रधान वासनाए पुरे वेग से 
जाग उठती है ग्रोर ग्रपन Ha पूर्व सब जन्मों के कर्साशयों को 
जगा देतो हे । इ न सब प्रधान सस्कारों के अनुसार ही अगला 
जन्म एसी जाति प्रर्थात्‌ योनि म होता है जिससे उन कर्माशयो 
का फल भोगा जा सके और उतनी ही ग्रायु दो जाती है जिस 
मे निश्चित्‌ भोग समाप्त हो सके । इस प्रधान कर्माशय से जो-जो 
जाति श्रायु भोग नियत हो गए हें उनको “नियत विपाक” 
कहते हैं जो सूत्र में दृष्ट जन्म बेदनीय से बतलाये गए FI 


इसको एक उदाहरण से इस प्रकार स्पष्ट किया जा सकता 
है । मर चित्त पर जन्म जन्मान्तरों सं सञ्चित काम क्रोध लोभ 
मोह के संस्कार प्रसुप्त अवस्था मे पड़े हें । एक समय में शान्त 
मुद्रा मं बेठा एक प्रभुभक्ति की पुस्तक का स्वाध्याय कर रहा 
हु । उस समय एक व्यक्ति आता है और जोर-जोर से गालियां 
देता हुआ कहता है कि a ढोंगी है, लोगों को दिखाने के लिये 
किताब हाथ में ले रखो है तरे जसा व्यभिचारी एवं पापी 


A 
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| दुनियां के तख्त पर नहीं इत्यादि इत्यादि । इस प्रकार 
के पर्या शित अपशब्द सुनकर शान्त मुद्रा भग हो जातो है 
और मेरे चित्त पर दब पड़े कोध के सस्कार हैं वे प्रबल हो उठत 
हें और में अपन आप को भूल कर न जाने वाणो से और हाथों 
से क्या क्या करने लग जाता हु । 

इस व्यबित ने घेरे प्रसुप्त क्रोध के संस्कारों को जगा दिया, 
मेरा बस चले तो म उसे कच्चा खाजाऊ । इस तरह; मने भेडिये 
का रूप धारण कर लिया । यदि इस ग्रावेश को ग्रवस्था [में सेरे 
प्राण निकल आप तो क्रोध के संस्कार हो प्रधान कर्माशय 
बनकर नियत विपाक का रूप धारण कर लेते हैं और मे प्रभु [की 
व्यवस्था के धनुभार digg की alfa थे चला जाता हूं। 

घोगोराऽ श्री कृष्ण भगवान ने गीता से लिखा कि — 

यं यं बाप्स्मिरन्‌ भावं त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌ । 

तं तमेवेति कोन्तेय सदातद्भाव भावितः ॥ 
भ्रथे--जिन भावनाओं को स्मरण करता हुआ मनुष्य शरीर 

छोड़ता है उन्हीं के aaan योनि को प्राप्त होता है । 

मृत्यु समय उत्थान को प्राप्त भावनाओं के ग्रर्थात्‌ प्रधान 
कर्माशय के कारण नियत विपाक भो तदनुकूल स्वय निर्धा- 
रित होजाता है । सृष्टि अनन्त काल से चल रही है म न जाने 
कितनी बार afeq की योनि में गया हुंगा वे ge प्रसुप्त 
सभो संस्कार उठकर नियत विपाक के निर्धारण म सहायक 
होते हें । 
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इसीलिए प्रायः कहते हें कि “ora सता सोमता” यह 
स्मरण रखना चाहिये कि उस समय वृत्तियां, भावनायें बनाये 
से नहीं बनती । जिस समय शरीर से प्राण खिचना आरम्भ 
होता है उस समय जीवात्मा एक-ए क करक अपनी सब कामनाग्रो 
को छोड़ता चलता है और ग्रन्त मं सबसे धिक प्रिय कामना 
रह जाती है वही योनि का निर्धारण करती है । न्त समथ 
किसी का मन पुत्र मे, किसी का स्त्रो में, किसी का धन मे, किसी 
का अपनी प्रेमिका में और किसी का प्रभु झे होतः है यहो योनि 
के निर्धारण का कारण होता i । 


उप सजत कर्माशय जो अगले जन्मों म भोग्य है परन्तु 
ai उनका फल नियत नहीं gat है उन्हे “नियत विपाक” 
कहते हें इनको योगदर्शन क सूत्र में “अदृष्टजन्मवदनोय" 
कहा है । 
इन उपसजन कम वासना ग्रों को तीन प्रकार की गति 
होतो हे :—— 
q- ये बिना पके ही नियत विपाक को किञ्चित्‌ दुर्बल करके 
स्वयं नष्ट हो जात हें । 
२- अथवा नियत विपाक के साथ मिल जाते हें और समय 
पाकर AIT फल देते रहते ह । , p, 
३- या ये चित्तभूमि मं बेसे हो दब पड़े रहते हें जब तक कि 
जन्म में उनको फल देने का ग्रवसर नहीं मिल जाता । 
जब कभी उनको जगाने वाला कर्माशय प्रधान होता है 
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तब उस ग्रभिव्यञ्जक को पाकर अपना फल देने के 


लिये जाग उठते हें । 


| प्र श्‍न--भगवन आप को इस व्याख्या से तो ऐसा लगता है कि 
= हम स्वयं हो श्रपनी योनि का चयन करते हैं । कया यह 
f: सत्य है ? 


सो उत्तर--सृष्टि के रचयिता प्रभु ने सृष्टि के सब नियम stay 
के कल्याण के लिये बनाये हें । देखिये, प्रत्येक प्राणी 
अपनी वासनाग्रों, कामनाग्रो को पुति में हो सुख समझता 


तु है, वे कामनाये चाहे अच्छी हों चाहे बुरी । ईश्वर पनी 
क” aaa दया से नीच को योनियों मं भेजकर उस की 
य” कामना पूर्ति का ग्रवसर प्रदान करता हे इस नियम से 
कामना की पुर्ति के साथ आत्मा के मल भो धुल जाते 
ति है, उसे फिर safa का अवसर मिल जाता है । किसी 


कवि ने कहा है कि-- 
के १. सुख दुःख दो न चान्यो$स्ति 
यतः HT भग पुसान्‌ । 
य ग्रात्मान्‌मव मन्येत 
कारणं सुख दुःखयोः ॥। a 
सो | २. fe रूप बलं gan वित्तज्रूरत्वमव च । 
प्राप्नुवन्ति नरा लोक निर्जित पुण्य 
३. दारिद्रय रोग दुःखानि बन्धन व्यसनानि च । 
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` आत्मापराध वृक्षस्य फलान्याहु मंनीषिण: ॥। 
समय अधिक हो गया है इसलिये इन का ग्रथ नहीं करूंगा। 
इनसे स्पष्ट है कि जीवात्मा स्वयं हो, न केवल योनि का अपितु 
ग्र vt बं भोग का भी विधाता है । प्रभु का आदेश न मानकर 
मानव संसार में इतस्ततः दुःख का सामान एकत्रित करने में व्यस्त 
है ।परन्तु फलस्वरूप मिलने वाले दुःख को भोगनान हों चाहता | 


शरीर में जीवात्मा का स्थान 


प्रश्‍न--भगवन्‌ समय तो अ्रधिक हो ही गया है परन्तु एक 
प्रश्न का और समाधान कर दीजिए - जीवात्मा श्रणु है 
शरीर के किस स्थान में बेठकर वह ग्रपना कार्य करता हे? 


उत्तर--इस प्रश्न का उत्तर सर्हाष याज्ञवल्क्य ने बृहदारण्य- 
कोपनिषद्‌ के चौथे श्रध्याय के दूसरे ब्राह्मण में निम्न 
प्रकार दिया :-- 
जागृत अ्रवस्था सं-- दक्षिण नेत्र म । 


LE] स्वप्नावस्था में-- कण्ठ में हितानाम को नाडि मं। 


-I 


सुषुप्तावस्था स-- हृदय में । 


यह स्थानों का वणन आत्मा के भिन्न भिन्न समय की 
कार्यक्षमता की दृष्टि से ही केबल किया गया है । इसका मुख्य 
स्थान हृदय ही है तभी श्रात्मा का एक नाम “gaa” ald 
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हृ--दि--श्रयम्‌ (हृदय निवासी) भी है । समस्त शीर मे 
जाल को तरह बिछ हुए ज्ञान तन्तुश्रों क। केन्द्र मस्तिष्क में है 
इस लिए आत्मा का आवास मस्तिष्क स्थित हृदय में ही 


माना जाता चाहिये । 


तदनन्तर शान्तिपाठ के साथ सभा विसजित हुई ग्रौर 
भक्तजन मोनो बाबा को कोटिशः धन्यवाद देते हुए अपने- 
अपने घरों को वापिस चले गये । 


Sos 


अनमोल वचन 


१. जो आकर न जाये वह बुढ़ापा देखा। 
जो जाकर न श्राये वह जवानी देखी ॥ 


~ 


सदा गर्म रहे गृहस्थी का चूल्हा, वानप्र स्थौ का यज्ञ iy 
कुण्ड, ब्रह्मचारी का हृदय ग्रौर संन्यासी के पेर | i 


२. लोभ पाप क्रा मूल है । 
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, सांख्यदशन ग्र. १ सुत्र ६१। 
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प्रकृति ब्रह्म 


शक्रवार प्रातःकाल ठोक समय पर सब भक्तजन उपस्थित 


उपस्थित भक्तजन ! 


कुछ दिनों से हम ईश्वर व जोव के विषय में चर्चा कर 
रहे थे । ग्ब प्रकृति के विषय में भी कुछ विचार आपक समक्ष 
रक्खुंगा । प्रकृति को माया ठगनी आदि नामों से पुकारा जाता 
है । माया; प्रकृति । मा-- wate | समय पर जिसमे 
संसार समा जाय और “man” जिस सं से प्रकट हो। 
जितना ईश्वर व जीव के विषय में जानना आवश्यक है उतना 
ही इस सदा, युवती, मन को हरने वाली, जीव, को भ्म म डाला 
वाली प्रकृति को; भी जानना, श्रावश्यक है । सांख्य दशनकाए 
कपिल मि ने प्रकृति के प्रारम्भिक चौबीस रूप हमार सममू 
रखे हैं । उनके द्वारा।ही जगत्‌ का रचयिता प्रभु अपनी इ 
विशाल सृष्टि की रचना, करता है । 


ष्टि के उपादान कारण चौबीस तत्व 


सत्त्वरजस्तमसां साम्यावस्था; प्रकृतिः”, ३ प्रकृतमहार 
महतो$्हुंकारः, अ्रहंकारात्‌ पञ्चतन्मात्राणि, उभय. मिद्ध 
पञ्चतन्मात्रेभ्यः स्थूलभूतानि पुरुष इति पर्डर्चावशतिगण। 
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| के आरम्भ से पहिले प्रलयं था । यह सबजगत 
अ्रन्धकार से आवत था, रात्रिरूप में जानने के ग्रयोग्य, श्राकाश- 
रूप था । परमेश्वर ने सृष्टि उत्पत्ति को इच्छा से अपने सामथ्यं 
से कारणावस्था को प्राप्त प्रकृति में हलचल पंदा की । इस प्रभु 
की इच्छा को वेदों में “तप” व “ईक्षण” कहा: गया है । इस 
ईक्षण से पहिले सत्त्व, रजस्‌, व तसस्‌ रूपा प्रकृति साम्यावस्था 
ग्रसंश्लिष्ठ अर्थात्‌ (non combind state) Ñ थी । प्रथम 
वस्तु जो प्रकृति के परिणाम भाव को प्राप्त होने से अभिव्यक्त 
हुई वह महत्‌, सहान्‌, विराट या महत्तत्त्व था । सत्त्व रजस 
व तमस की अ्रधिकता के ग्राधार पर इसके तीन भेद बन जाते 
है: 

Madara, महत्‌रजस्‌ व महत्‌ तमस्‌ । 
(१) महत्‌ सत्त्व परिणामभाव को प्राप्त होकर समष्टि चित्त 
को उत्पन्न करता है जो सब व्यष्टि चित्तों का उपादान 
कारण बनता है । 


[स्थित 


=- 


(२) महत्‌ रजस परिणामभाव को प्राप्त होकर समष्टि बुद्धि | 
को उत्पन्न करता है जो सम्पूण विश्व के प्राणियों की | 
व्यष्टि बुद्धियों का उपादान कारण बनता है । 

(३) महत्‌ तमस्‌ परिणाम भाव को प्राप्त होकर तीन प्रकार i 
के अहंकारों को उत्पन्न करता है ये तीनों अहंकार हो 
१६ तत्वों का उपादान कारण बनतं हूं । 

१६ तत्त्व निम्न हैँ जो ग्रहकार से उत्पन्न होते है ! 
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को भोग र मोक्ष प्रदान करते रहते हैं । परन्तु 


) 


५ समष्टि तन्मात्रा-शब्द, स्पशे, रूप, रस, व गन्ध । 

५ समष्टि ज्ञानेन्त्रियां-कणं, त्वचा, चक्षु, रसना ३ 
ध्राण । 

५ समष्टि कर्मेन्द्रियां-वाणी, हस्त, पाद, शिश्न तथा 
गुदा । 

१ समष्टि मन जो सब इन्द्रियों का राजा है । 


पञ्चतन्मात्राग्रों से पांच स्थूल भूत उत्पन्न होते हे 
क.थिवी, जल, तेज, वायु व ग्राकाश ये समष्टि पदाथ 
उपादान कारण के रूप सं सदा आकाश में विद्यमान 
रहते हैं । इनसे बने व्यष्टि पदार्थ प्राणियों 'के उपयोग 
में ग्रात रहते हँ । व्यष्टि पदार्थ बनते रहते हें और कां 
सम्पादन कर समष्टि म विलोन हो जाते हें । व्यष्टियो 
का सम्बन्ध मुख्य रूप से जीवों के साथ होता है ak 
समष्टियो का सम्बन्ध ब्रह्म के साथ होता है । ब्रह्म रे 
सन्निधान से समष्टि पदार्थ निरन्तर व्यष्टियों को उत 
करते रहते हैं । ये व्यष्ट्यि उत्पन्न होकर सदा जीवात्माग्रं 


को व्यापकता व सर्जन शक्ति ही इ न समष्टि व्यि 
पदार्थो को उत्पन्न करने में मुख्य हेतु होती हैं बिए 
उपादानकारण प्रकृति ही रहतो है । आइये, साम्या 
वस्था को थोड़ा और विचार करले । साम्यावस्था ॥ 
तात्पय है कि जब ये तीनों पदार्थ (सत्त्व रजस्‌ AA) 
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T प्रलयकाल सें स्थूल से सुक्ष्म होकर कारण रूप हो हो 
ड्‌ जाते हें । उस समय कार्यरूप विषमता समाप्त हो जातो 
है । इस साम्यावस्थाका नाम प्रकृति है । सत्त्वरजस्‌ 
तमस्‌ द्रव्य है । ये तीनों अलग अलग पदाथ हें इनसे 
GEN ही सब पदार्थो का निर्माण होता है । यदि इनको गुण 
मानें तो ये किसी पदार्थ क उपादान कारण नहों हो 
सकते, इनमे संयोग वियोग लघुत्व चलत्व गुरुत्वादि धर्म 
ai हं इसलिये ये द्रव्य हें । पुरुष क वन्ध का हेतु होने से ग्रोप- 
पदाय चारिक रूप से इन क लिए गुण-रस्सी शब्द का प्रयोग 
मान कर दिया है । वस्तुतः ये द्रव्य हो है । ग्रथवा पुरुषक साधन 
[योग होने से भी गुण कहलाते हे, पुरुष मुख्य है । 
कां सांख्यदर्शन में बताये चौबीस तत्त्वो का योगिराज 
= कृष्ण ने गीता में निम्न प्रकार से वर्णन किया है :-- 
ait महाभूतान्यहकारोबुद्धिरव्यक्तमव च । | 
हा बै इन्द्रियाणि दशक च पञ्चमेद््रियगोचरा ॥ | 
a गीता १३।५ 
ाग्रो| श्रथ--पञ त्रमह/भूत--पथिः WT तेज वायु व त्राकाः IRAI 
a afg प्रकृति, दस gsal ate एक मन तथ, पञ्चः | 
यि न्मात्र, कुल मिला कर चौबीस तत्त्व । । | | 
क चौबीस तलों के साक्षाकार से विवेक ख्याति | 
का इन चौबीस तत्त्वो का साक्षात्‌ ज्ञान होने से मनुष्य म 


a) | प्रकृति पुरुष विवेक पेदा हो जाता हे । इनका साक्षात्कार करन्‌ 
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के लिये सांयस” का अभ्यास आवश्यक है । कारण प्रकृति से 
झ्रारम्भ करके पञ्चभूतों तक परिणाम को प्राप्त हुए पदार्थो 
का विज्ञान अत्यन्त सूक्ष्म है । मूल प्रकृति के क्रम से बताने पर 
सवसांधारण को समझ में आना कठिन हे । मल प्रकृति का 
प्रत्यक्ष तो अत्यन्त दुष्कर है । इससे विपरीत स्थल के क्रम से 
ग्रभ्यास सुगम होगा । पांच स्थूल भूत जो. सब के भ्रन्त में परि- 
णाम को प्राप्त हुए, उनकी उत्पत्ति व विशेष विज्ञात काः- पहिले 
T है MN > 
साक्षात्कार करना सरल है । इस प्रकार पहिले स्थल फिर सक्ष्म 
D ~ D जर 
का विज्ञान कराने से साधारण पुरुष को समझ से क्रम पुर्वक 
आता चला जायगा । यही स्थूल से सुक्ष्म की श्रोर गमन करना 
अत्यक पदाथ के विज्ञान की पांच श्रवस्थाये होती हें इसी 
४ ७) A 
को योगदर्शन में “भूतजय” नामक बिभति कहा गया है :-- 
स्टूल स्वरूप सुक्ष्मान्वयाथवत्त्व संयमाद्‌ भूतजयः, 
बिभूतिपाद ४३वां सूत्र । 
श्रथ--भूतों को जीतने के लिये भूतों के पांचों रूपों में संयम 
का प्रयोग करना चाहिये जसे-- 
(१) स्थूल--पृथिव्यादि का स्थूलता आकार रंगरूप गुरुत्वादि 
म संयम | 
t 
(२) स्वरूप--पृथिव्यादि के नियत गुणधर्म जिनसे ये जाने 
जात हं उनस संयम । 
(३) सुकष्म--पृथिबी का सुक्ष्मरूप गन्ध तन्साद्रा है । इसी 
भकार अन्य महाभूतों का है उसमें संयम | 
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(४) अच्वय--मूल प्रकृति के साथ परम्परागत सम्बन्ध का 
निद श उस पदाथ का ग्रन्वयरूप है उस में संयम । 


(x) श्रथवत््व-उस प्रदार्थ के प्रयोजन का निदेश ग्रथ वत्त्व 
है । उसमें संयम । 


तीन शरोर व पञ्च कोशों का वणन 


मनुष्य व श्रन्य प्राणी दो तत्त्वों का संघात है - एक जड़ 
दुसरा चेतन | जड़ के अन्दर चेतन रहता है । चेतन तत्त्व तक 
पहुचे के लिये जड़ का ज्ञान ग्रावश्यक हे । इस देह के जिसको 
हम जड़ कहते हृ तीत म्‌ख्य भाग हें । 

१. स्थूल शरीर--पांच भौतिक प्रत्यक्ष दीखने१वाला 
शरीर स्थूल शरीर कहाता है इसके दो, भाग हं, उनमे से स्थूल 
भाग का नाम “्रन्तमय कोश” तथा दूसरे भाग का नाम 
“प्राणमय कोश” है । ये दोनों मिलकर इस शरीर के स्वामी 
जीवात्मा की स्थूल सेवा करते हें । 


छान्दोग्य उपनिषद में प्र ६, खण्ड ७ श्लोक ६ fara 
प्रकार है जो श्रन्नमय कोश की सेवाओं को बताता हैं :-- 

wana हि सौम्य मनः आपोमयः, प्राणः तेजो सयो 

वागिति । । CARE 

भ्रथमशितं त्रिधाविधोयते, तस्य य स्थविष्ठो धातुस्त- 

त्पुरोष भवति, यो मध्यमस्तन्मां स, योऽणिष्ठः तन्मतः N 


श्राप: पीता स्त्रेधाविधीयेत,, तासां यः स्थविष्ठो धातुः 
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तन्मूत्रं भवति, योमध्यमस्तल्लोहित, योऽणिष्ठः स प्राण: | 
तेजोऽशित व्रेधाविधोयते, तस्य यः स्थविष्ठो धातुः तदस्थि 
भवति, यो मध्यमः स मज्जा, योऽणिष्ठ, सा वाक्‌ ॥ 


ग्रथे--मनुष्य जसा AA खाता है वेसा उसका मन बनता 
है जसा पानी श्रर्थात्‌ दूध रस जल आदि का सेवन करता है 
वसा प्राण ग्रर्थात शारीरिक बल पदा होता हे । जस स्निग्ध पदार्थ 
घृत तेल आदि का सेवन करता है तदन्‌ सार उसको वाक्शवित 
बनतो है । आगे इसको व्याख्या, करते हें कि जो अन्न खाया 
जाता है उसका निकृष्ट भाग पुरीष (शोच) मध्यम भाग मांस 
व उत्तम भाग मन बनता है । जो पानी पिया जाता है उसका 
निकृष्ट भाग मूत्र बनता है मध्यम भाग रक्त बनता है और 
उत्तम भाग प्राण बनता है । जो घृतादि सवन किया जाता है 
उसका निकृष्ट भाग हड्डी बनता है मध्यम भाग मञ्जा व 
उत्तम भाग वाणो बनती है । 


इस प्रकार हमने देखा कि स्थूल शरीर इस देह में सातों 
धातुश्रों को उत्पन्न करने तथा मल मूत्रादि को बाहिर निकाल 
कर दहयात्रा को चालू रखने का काथ करता है । 


२-सृक्ष्म शरीर- नस नाड़ो मास afer रहित, वाष्प 
जसे ग्रत्यन्त चमकोले तत्त्व से बना, ्ग-प्रत्यगों से रहित, 
व्यापक तत्त्व का नाम सूक्ष्म शरीर है। यही स्थूलदेह का संचालक 
है अर्थात देह से जो कुछ कार्य होता है वह सब क्रियामात्र इसी 
सुक्ष्म शरोर को प्रेरणा व शक्ति से होतो है । इस' प्रेरणा म 
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| तथा क्रिया” ये दो शक्तियां मिलो रहती हँ इन दोनों 
शक्तियों के मिल जाने स जो शक्ति उत्पन्न होती है उस शक्ति 
का नाम जोवन है । इसी “जोवन” स यह स्थूल शरीर जीवित 
रहकर सब कार्यकलाप करता है । इस सूक्ष्म शरीर के भौ दो 
भेद हैं :-- 

१. क्रियाप्रधान भाग; जिसका नाम॑ मनोमय कोश है । 
२. ज्ञानप्रधान भाग-जिसका नाम विज्ञानमय कोश है । 
mag की बात है कि जीवनी शक्ति सुक्ष्म शरोर को 
भी अयनो नहीं है । इसे भी यह जीवनीशक्ति प्रदान करने वाला 
इसमें व्यापक एक ग्रन्य शरीर जिसको कारण शरीर कहत हैं 
वह है । 

३-कारण शरीर-इसको लिंग शरोर श्रब्यक्त. शरीरादि 
नामों से पुकारा जाता है । यह सुक्ष्म शरीर से भी श्रति सुक्ष्म 
है । इसे शक्ति देने वाला होकर भो वह रहता पृथक्‌ है । इसका 
नाम “आनन्दमय कोश? भी है । यह स्वय प्रकाश का पुञ्ज 
; होकर भी जड है इसमें,भी जीवन प्रदान करने को अपनी कोई 
शक्ति नहीं है । चेतन जीवात्मा के प्रयोग से यह पञ्चकोश्य 
संघात भी चेतन सा प्रतीत होता है । 


सत्व रजम्‌ व तमस्‌ ही जीवास के बन्धन के हैत 


भगवान्‌ कृष्ण लिखते g कि :-- 
यथा प्रकाशयत्येकः कुतस्तं लोकमिम रविः । 
क्षेत्रं क्षेत्री तथा कृत्स्नं प्रकाशयति भारत ॥ गोता१३।२३ | 
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ग्रथ-हे अर्जुन, जिस प्रकार एक ही सूय इस सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड 
को प्रकाशित करता है, उसी प्रकार एक हो क्षेत्री अर्थात 
शरीरख्पी खेत का खासी जीवात्म। सम्पण क्षेत्र mata 
शरीर को प्रकाशित कर देता है । क्षेत्र शब्द तीनों प्रकार 
के शरीरों के लिये प्रयुक्त हुआ है । 
सत्त्वं रजस्तस इति ग्‌णःः प्रकृति संभवाः । 
निवध्नन्ति महावाहो दहे देहिनमव्ययम्‌ ॥ 
गीता १४।५ । 
ग्रथ्‌-हे ग्रज्‌ न सत्त्व रजस्‌ तमस्‌ यह प्रकृति के तीनों; गुण इस 
xaa wala विनाशो जोव को शरीर में बांध कर 
रखते हे । इसी भ्रध्याय के छठ सातवें व आठवें श्लोक के 
ग्रनुसार प्रकाश करने वाला सत्त्वगुण, निर्मल होने के 
कारण जीव को सुख की ग्रासक्ति से ग्रोर ज्ञान की ग्रासक्ति 
से अर्थात्‌ ज्ञान के अभिमान से बांध देता है । तृष्णा से 
उत्पन्न हुआ रजोगुण, रागात्मक होने के कारण जीव को 
कर्मफल को ग्रासबित से बांध देता है ओर ज्ञान से उत्पन्न 
तमोगुण, जीव को मोह में डालने वाला होने के कारण 
उसे प्रमाद ग्रालस्य और निद्रा द्वारा बांध देता है। 
मनुष्य का कत्तव्य है कि ag तमोगुणी व रजोगुणी वृत्तियों 
को दबाव और सत्त्वगुणी वृत्तियों को अपने maT बढ़ावे | 
अपने श्रन्दर इन वृत्तियों की वृद्धि को जानने के लिये भगवान्‌ 
कृष्ण ने इसी श्रध्याय के ११वें १२वें व १३वें श्लोक में निम्न 
प्रकार पहिचान बताई है :-- 
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जिस समय अन्तःकरण व इन्द्रियों में प्रकाश व ज्ञान उत्पन्न 
होता है उस काल सं सत्त्व गुण बढ़ा हुआ जानो । जिस समय 
श्रन्तःकरण सं लोभ, सांसारिक कार्यो में प्रवृत्ति ग्रशान्ति व 
विषय भोगों को लालसा उत्पन्न हो उस काल में रजो गुण को 
बढ़ा हुश्रा जानो । जिस समय श्रन्तःकरण में प्रमाद मोह व काम 
a प्रवृत्ति प्रतीत हो उस समय तमोगुण को बढ़ा हुआ जानो । 


तत्पश्चात्‌ इसी, भ्रध्याय के चोदहवे व पन्द्रहवें श्लोक में 
योगिराज कृष्ण कहते हें कि यदि मनुष्य सत्त्वगुण को वृद्धि के 
समय मृत्यु को प्राप्त होता है तब उत्तम कम करने वाले, निमल 
व्यक्तियों व देवताग्ओरों क घर जन्म लेता है । यदि रजोगुण की 
वृद्धि के समय निधन को प्राप्त हो तो कर्मा को श्रासक्ति वाले 
मनुष्यों में उत्पन्न होता है और तमोगुण को वृद्धि के समय देह 
त्याग करने वाला व्यक्ति मूढयोनियों मे ग्रर्थात्‌ पशु पक्षी कोट 
पतंग की योनियों में जन्म लेता है । 

इसी ग्रध्याय के बीसवें श्लोक में भरवान कहते हं कि 
मनुष्य का शरीर २३ तत्त्वों का बना हुआ है ये ara प्रवृत्ति से 
उत्पन्न होते हैं इसलिये सत्त्व रसस्‌ तसस्‌ इन तोनों गुणों को 
उल्लघन करने के बाद ही जीव जन्म, मृत्यु, बुढापा व सब प्रकार 
के दुःखों से छुटकारा पाकर उस अमृत स्वरूप परमात्मा को 
प्राप्त कर सकता है । 


इसी ग्रध्याय के प्रथम श्लोक सं भगवान्‌ ने प्रकृति (सत्त्व 
रजस. व तमस रूपा) के इस ज्ञान को “ज्ञानानामुत्तमं ज्ञाने 
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अर्थात सर्वश्रेष्ठ ब व सब से महत्त्व पूर्ण ज्ञान कहा हे । इ सके साथ 
ही यह भी कह दिया है कि इस उत्तम ज्ञान को पाकर हो प्राचीन 
काल में मनिजनों ने मुक्ति व परमसिद्धि को प्राप्त किया है। 


मेने निवेदन किया था कि प्रकृति से प्रथम वस्तु जो ग्रभि- 
व्यक्त होती है वह महत्‌ है जिसको तीन भागों सं विभक्त 
किया जा सकता है-महत्तमस्‌ महद्रजस्‌ व महत्‌ सत्त्व । श्राइय 
इन पर थोड़ा विचार करले जिससे तमस्‌ रजस्‌ व सत्त्व का 
स्वरूप भली भांति समझ मे आजाए :-- 


समष्टि महत्तमस मण्डल 


सब पदार्थो में स्थिति, बल, ग्रुत्व ग्रादि धर्म हे वे सब इस 
तमसू द्रव्य के ही हैं प्रलय काज में प्रकृति में ( समुदयात्मिका ) 
क्रिया क. प्रभाव हो जाता हे । उस समर इन तीनों गुणों (द्रव्यों) 
की विषमता न रहकर समता होत है । प्राणियों म जो अज्ञान 
आदि धर्म वतमान हँ वे सब इसो के धर्म हं । ग्रतः यह तमस्‌ 
द्रव्य सब मे ग्रनुपतित हुआ है । ससार में विशेष रूप से इस तमस 
का ही राज्य है । जितनी भो जगत्‌ में योनियां हें सब पर तमस्‌ 
ही शासन करता है । सब प्राणी इसके दास बन हुए हँ । मनुष्य 
योनि में बहुत कम व्यक्ति हें जिनक शरीर व ग्रन्तःकरण तमस्‌ 
के प्रभाव से बचे हूं बे बहुत ऊचे दर्ज के ज्ञानी, योगो, बीतराग , 
आत्मदर्शी और ब्रह्मवित्‌ हं । इसऋ इशारे पर हो प्रायः सबं 
प्राणी कम AIT भोग कर रहे हं । 
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सल विक्षेप ओर आवरण इसी के घम हँ जो सदा हमारी 
| a (नक वस्तुतः) जीवात्मा श्रोर ब्रह्म के स्वरूप को 
आच्छादित किये रहते हे, अपने पाश से निकलने ही नहीं देत । 
जहां जहां इसका विशेष प्रभाव है वहां २ ग्रज्ञान, जडता, 
agan विषयलोलुपता, Aafaa व पाप को प्रधानता व 
नास्तिकता का राज्य रहता है । इसीलिये गीता में कहा है कि 
agma: mga: स्तब्धः शठोऽनेक्रितिकोऽवसः 
बिषादी दोघंधुवी च कर्ता तामस उच्यते ॥ गो . १८।२८॥ 
ग्रथं--जब तामस्‌ को प्रधानता होती है तब मनुष्य मं निम्न 
बातें ग्राजाती हूँ :-- 
(१) श्रयुक्तः-्रच्छे श्रेष्ठ कार्यो में मन नहों लगता । 
(२) प्राइ-तः-बुद्धि जडवत्‌ हो जाती है, ५ छ सुझत हो 
नहीं 
(३) स्तब्ध:-मूर्खता छाजाती है, मूढ़बत्‌ होजाता è । 
(४) शठ-पापों में प्रवृत्ति बढ़तो जातो है । 
(५) अनेष्क्तिक-निस्कृति अर्थात्‌ पापों के प्रायश्चित्‌ 
की भावना लुप्त हो जाती है । 
(६) अ्रलस्‌-ग्रालसो हो जाता है-शुभ कार्यो में प्रवृत्ति 
नहीं होती । 
(७) विषादी-सदा दुःखी द चिन्तित बना रहता है। 
(=) दीघेसूत्री-सदा सोचता ही रहता है-श्रच्छा कल 
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करूंगा, परसों करूंगा, आज प्रातः भजन अभ्यास 
के लिये नहों उठा तो, कल जरूर उठूंगा। 


समष्टि महत्‌ रजो मण्डल 


यह क्रिया प्रवृत्ति, कम, चञ्चलता व कम्पन गुणों को 

लेते हुए परिणाम भाव को प्राप्त होता है । यह पदार्थ सदा 

; ही क्रियाशील बना रहता है यह इसका स्वाभाविक धम है । 
जब यह तमस्‌ से साथ मिलता है तो उसे भी गति शील बना 

देता है। इसके सहयोगी से जितने भी पदाथ उत्पन्न होंगे उनको 

सर्वप्रथम यह गतिशील करेगा । तत्पश्चात्‌ पने अन्य गुणों 

से उस प्रभावित करेगा । यह AA सहयोगी) तमस्‌ सत्त्व के स.य 

; सदा सब प्राणियों को दुःख प्रवृत्ति और कस A प्रवृत्त करता 
रहेगा । तृष्णा को जड़ों को बहुत बलनन बना देगा । स्वा 

! इसकी जड़ों को तपण करता रहेगा । संसार सं लड़.ई झगड़ों 
का सदा कारण बनता रहेगा । लोक संग्रह और उपार्जन मे 

६ लगाये रखेगा । लोभ के वशोभूत बनाकर अनेक कर्मो में 
प्रवृत्ति बनाये रखेगा । । आशा को सदा बलवतो बनाये रखेगा । 

ईर्ष्या श्रोर संघर्ष इसके मुख्य कायं होंग जो कि बुद्धि को सदा 

अशान्त बनाये रहेंगे ग्रर्हानश भोगों के उपार्जन से लगाये 

रखना इसका धर्म तथा कम होगा । प्राप्ति और काय सिद्धि 

में हष ate विनाश में शोक को जन्म देता TENT | अन्तःकरण। | 

इन्द्रियों श्रोर शरीर को सदा चञ्चल बनाता रहेगा । धारण | 
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ध्यान समाधि मे चित्त को कभी लगने नहीं दंगा । द्वेष और 
द्रोह को afta से सन्तप्त करना, दूसरों की उन्नति को देखकर 
जलना इसका नित्य का काय है। दूसरों को दबाना, दमन करना, 
कुचल दना, शत्रुओं को या ्रन्यों को परास्त करने में सुख 
सानना इसका कम होगा । दूसरों की बुराई करना, श्रपने 
सम्मान को इच्छा करना, ग्रभिमानपुवेक छाती ठोकना, सदा 


विलासी जीवन व्यतीत करना, काम भोग में सक्त रहना ;| 
ग्रनेक स्त्रियों का सेवन करना इस का कार्य होगा । 


इन्हीं बातों को गीता में निम्न प्रकार कहा है कि-- 
रागो BGA Tate हिसात्मको$शुचिः om 
हर्ष शोकान्वितः कर्ता राजसः परिकोतितः । गीता १८।२७ । 
ग्र्थ-जब रजस्‌ को प्रधानता होतो है तो मनुष्यों में निम्न 
छः बातें आजाती g :-- 

(१) रागी-सांसारिक वस्तुओं म ग्रासक्ति उत्पन्न करके 
कभी न शान्त होने वाली तृष्णा बढ़ जाती हे । 

(२) कमफल प्रेप्सुः-कर्मो के फल को इच्छा प्रबल 
रहती है बिना इस इच्छा के कमं म॑ प्रवृत्ति ही. 
नहीं होती । 

(३) लुब्धः-लोभो अर्थात्‌ संग्रह को प्रवृत्ति ag जातो 
है । सन्तोष खत्म हो जाता हे । 

(४) हिसात्मकः-दूसरों को कष्ट देने में आनन्द का 
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ग्रनभव करने लग जाता हे । | 
(५) अशुचिः-अशुद्ध खान-पान-मझसांसादि का सवन 
करता है । 


(६) हषं शोकान्तितः-हर्षं व शोक से प्रभावित होता 
रहता है । 

वर्तमान युग सें रजोगुण अत्यन्त प्रधान बना BAT है। 
सुख और शान्ति को पास नहीं गते देता । जितना भौतिक 
बिज्ञान उन्नति कर रहा है उतनी ही परेशानियां धिक बढ़ती 
जाती हैं प्रध्यात्म विज्ञान का साथ में न होना ही परेशानियों 
का कारण है । कोरा भौतिक विज्ञान तो घिवाश को श्रोर हो 
लेजायेगा । रजोगुण के साप समभाग में सत्त्वगुण हो तभी रजो- 
गुण सुख का हेतु होता है । 


समष्टि महत्‌ सत्व मण्डल 


इसके ज्ञान प्रकाश सन्तोष व प्रसन्नता मुख्य परिणाम हे 
हें । इसकी प्रधानता में जीदन सुखी व शान्त रहता है । यथाथ 3 
कर्तव्य का पालन होता है धर्मज्ञान वेराग्य की ओर रुचि होती क 


है । भगवान्‌ कृष्ण ने इस विषय से faea प्रकार कहा है किन 
मुक्तसंगो 5 महुंवादो धृत्युत्साह ससन्धितः । 


सिद्धयसिद्धयोरनिविकार: कर्ता सात्त्विक उच्यते ॥ | 
गीता १८।२६। 
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अर्थ-जब सत्त्वगुण को प्रधानता होती है तो मनष्य में निम्न 
न चार बात meno LAs 
(१) मुक्तसंगः-सब प्रकार को ग्रासक्ति से रहित हो 

रा जाता हे । ib 
(२) घ्रनहंवादी-निरभिमानी ग्रर्थात्‌ लोक परलोक 
सम्बन्धी किसी भो कम को करते हुए उसको 
अभिमान agi होता । निष्काम भाव से सदा पर 


2 उपकार क कार्य करता हे । : 
ii (३) धृत्युत्साह समन्बितः-धर्यं व उत्साह से सदा युक्त 
A रहता है इत दोनों गुणों को परोपकार व जन- 
> कल्याण के उपयोग म॑ लाता है । : 


(४) सिद्धयसिद्धयोनिविकार-सिद्धि असिद्धि हानि 
लाभ सं हष या शोक नहीं करता । ३ 


तमस्‌ ale रजस द्रव्य के गुण जहां मुख्य रूप से भोग 
के हेतु हें वहां सत्त्व द्रव्य के गुण मुख्य रूप से अ्रपवर्ग के हेतु 
होते हें । गौण रूप से भोग के भो कारण हूं योगों ओर भक्‍त 
लोग ग्रनेक वर्ष ही नहों किन्तु श्रनेक जन्मों को इस सत्त्व के 
गुणों को प्राप्त या ग्रभिव्यक्त करने म॑ लगा दत g क्योंकि इसके 
fam मोक्ष का प्राप्त होचा सर्वथा ग्रसम्भव है । प्रभु भक्ति 
सात्त्विकता का उदय करतो है, ज्ञान को वृद्धि करतो हे । काम, 
क्रोध, लोभ, मोह, ग्रहंकारादि पर विजय प्राप्त करने की 
शक्ति देती है । 
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यह कहकर मोनी बाबा; ने; अपनी वाणी को विराम दिया (१) 
तत्पश्चात्‌ निम्न, प्रकार शका समाधान हुआ । 


प्र श्न--बाबा जो सत्त्व, रजस्‌, तमस्‌, गुण हें या द्रव्य; इनका 
स्वरूप क्या है, इनका प्रयोजन क्या है ओर इनको aq 
क्रिया है ? जरा स्पष्ट करके बताइये । 


| २) 


उत्तर--सांख्यकारिका १२ म इस प्रश्‍न का_उत्तर इस प्रकार 
दिया है :-- 


प्रीत्यप्रीति विषादात्मका, प्रकाश प्रवृत्ति नियमार्था yp 
ग्रन्योन्याभिमवाश्रय जनन मिथुन वृत्तयश्च गुणा ॥ 


अर्थ--सत्त्व रजस्‌ किसी द्रव्य के गुण नहीं हें । सत्त्व रजस्‌ 
गुण द्रव्य हं द्रव्याश्रित गुण नहीं । ये एक दूसरे की सहायता 
से अवयवो को उत्पन्न करते हें । पुरुष के उपकरण होने 
और बन्धन का कारण होने से इनको गुण कह देते है। 
प्रकाश क्रिया आदि की भांति द्रव्य में समवेत होने से 
- येगुण नहीं कहलाते । इनका स्वरूप प्रीति (सुख) अप्रीति 
१/१ (दुःख) व विषाद (मोह) है. शनका प्रयोजन-- 


सत्त्व का प्रयोजन “प्रकाश” रजस्‌ का प्रयोजन 

प्रवक्ति” तथा तमस्‌ का प्रयोजन “नियमन” है ॥ यदि तै 
नियमन न करे तो रजस्‌ सत्व को सदा[चलाता ही रहे, ma 
न किया जा सके ir i 


a 
इनको क्रिया निम्न प्रकार है :-- 
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दिया (१) &प्रन्योन्याभिमव--एक दूसरे को दबाना । रजस्‌ प्रधान 
हो तो सत्त्व ajana को दबा देता' है, तमस्‌ प्रधान हो 
तो सत्त्व व रजस्‌ को| दबा दता!हे और यदि सत्त्व प्रधान हो 
तो रजस्‌ व दसस्‌ को दबा देता है ॥ 
(२) ग्राश्रय--एकःदूसर के आश्रय स, wala सब एक-दूसरे 


तका 


की सहायता! से ही क्रिया करते हें । सत्त्व प्रकाश को 
प्रगट ,करता है परन्तु! रजस्‌ व तमस्‌ की सहायता से 
और! प्रकाश ERY रजस्‌ व तमस्‌ का उपकार करता है। 
Į इसी प्रकार अन्य दो भो दूसरे गुणों को सहायता लेते 
AIT एक दुसरे का उपकार करते ह | 


कार 


जस्‌ | (३) जनन-साम्यावस्था में एक दुसरे को ग्रपने श्रसली रूप सें 
यता प्रकट,करत हें la 
(४) सिथुन-एक गुण न्य दो के साथ रहता है कभी ग्रलग 
g | नहीं होता,४सब एक|दूसरे से जुड़े हुए हे, परस्पर afa- 
है ना भावी हें धूः 
प्रत्येक पदार्थ में तीनों गुण (पाये जाते हें हर एक पदार्थ 
सुख-दुःख व मोह का उत्पादक है । हल्कापन, प्रोति तितिक्षा 
सन्तोष प्रकाश ग्रादि सुख के साथ उदय होते ply चञ्चलता 
उत्तेजना $ग्रादि दुःख के साथ और निद्रा भारीपन आदि मोह 
के साथ रहते हें । im | 
[ प्रश्‍न : बाबा जी ग्रापने गीता के आधार [पर बताया कि 
सत्त्व रजस्‌ तमस्‌ इन तीनों गुणों को उल्लंघन करने के बाद ही 
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जीवात्मा जन्म मृत्यु के चक्र से छुटकारा पाकर मोक्ष को : 
कर सकता है यह तिगुणातीत ग्रवस्था कसी होतो है ? इसको 
किसी उदाहरण से स्पष्ट करने की कृपा करें । 


उत्तर--सुनिये, चार व्यक्ति सर को जारह थे । माग में 
उन्हें हिरणों की पंक्ति जाती दिखाई दी । उसको देखकर | | 
विचार उनके मन मे प्रगट हुए :-एक-मृग का सांस बड़ा स्वादुव 
गुणकारी होता हे । द्वितीय-मृग के सोंग बेठक को शोभा हूं । 
तृतोय-मृगचमं सन्ध्या वन्दन व आसन के लिये अ्रत्युत्तम वसु 
हे । चतुर्थ-मृग सृष्टि रचयिता की एक सुन्दर कृति है। 

इनके मनोभावों का विश्लेषण करने से आप जान सकते 
हं कि पहिला व्यक्ति तमः प्रधान है, दूसरा रजः प्रधान, तीसरा 
सत्त्वप्रधान और चोथा त्रिगुणातीत । 


प्रश्‍न--परमश्वर ते प्रकृति को इतना सुन्दर व श्राकर्षक 

क्यों बनाया ? बह जीवात्मा का सखा है फिर उसने जीवात्मा 
को पथभ्रष्ट करने के लिये यह सौन्दर्य क्यो पैदा किया ? 

उत्तर--वह करुणानिधान परमेश्वर जीवात्मा का सखा है 

धु है ग्रोर चाहता है कि उसके अमरपुत्र सदा सुखी व प्रस्न 

रह, वह शांतिस्वरूप है, आनन्द स्वरूप है । दह इस शांति ब 

श्रानन्द को जीवों में बांट कर उन्हें उपभोग करवाना चाहता है! 

इसलिये सदा जीवात्मा को पनी ओर ग्राकषित करने के लिए 

चमकत हुए सुय व paia के माध्यम से, टिमटिमाते सक्षत्रों * 

माध्यम से, HERG हुए फूलों के माध्यम से और मीठे 
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फलों के माध्यम से श्रामन्द्रित करता हे । ये सब चमकोलो 
सुन्दर व आकर्षक कृत्तियां जीवात्मा का ध्यान ग्रपनी ओर 
आकर्षित करने क लिय हैं, ग्रे उसक विविध निमन्त्रणयत्र g । 
maa भी निमन्त्रण पत्रों को सुन्दर व आकर्षक बनाने का 
यत्न करता है । 


सृष्टि का प्रयोजन हे जीवात्मा को भोग व ग्रपवग हुने 
के लिये साधन रूप से कार्य करना । प्रभु न इस अत्यन्त सुन्दर 
बनाया जिससे जोवात्मा सुन्दरता से प्रभावित होकर रचयिता 
को याद करे । यदि हम इस सुन्दरता में फंसकर इसके रचयिता 
को भूल जाते हैं मायापति को छोड़कर माया की पूजा करते 
हें तो यह हमारा दोष है; इसमे परमेश्वर का क्या दोष । 

वेद ने कहा है -- 

विष्णोः कर्माणि पश्यत । 


यतो ब्रतानि पस्पशे । इग्द्रस्य युज्य सखा ॥ 
FE १।२।७।१९ । 


आ्र्थ---उस प्रभुं की रचना को देखो वह जोवात्मा का 
सखा है उससे ही सब प्रका र के ब्रत प्रगट हुए हू ; सूये को लीजिए- 
नियमपुर्दक बिना किसी प्रकार के ग्रालस्य व प्रमाद के उद्य 
होता है, प्राणी मात्र को बिना पापी य पुण्यात्मा के भेदभाव क; 
प्रकाश देता है, उष्णता देता है ओर प्राणशक्ति का सञ्चार 
करता है । इसको देखकर हमें भी नियमित जीवन व्यतीत 
करने तथा यज्ञरूप वृत्ति धारण करने का ब्रत लेना चाहिये । 
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उसको रचो हुई सुन्दर वस्तुओं का सदुपयोग व 2 
हमार हाथ म है क्योंकि परमश्वर ने जीवात्मा को कम करने 
को स्वतन्त्रता दी है । वह मित्र होने के नाते सदा हमारा भला 
चाहता हे । 


c 
त्याग पूबक भोग का उपदेश 
प्रश्‍न--बाबा जी ! सृष्टि के पदार्थों का उपभोग मनुष्य को 
फिर किस प्रकार करना चाहिये जिससे इनमें फंस कर 
जीवन बरबाद न करें । 
| उत्तर--वेद म कहा है तिनत्यक्तेन भुञ्जीथा” इस संसार को 
~ वस्तुश्रों को उस प्रभु की समकर त्याग पूर्वक भोग करो 
इन वस्तुग्रों का उपभोग व उपयोग करते समय इनके, 
रचयिता स्वामी तथा देने वाले प्रभु को न भूलो, उसकी 
आज्ञा की श्रवहेलना मत करो । प्रभु को भूल जाना ही 
पापों को तथा उनसे Gat होने वाली विपत्तियों को स्वयं 
निमन्त्रण देना है।यह एक ग्राधार-भूत प्रश्‍न है जीवनरूपी 
कला को समझने का प्रश्‍न है इसलिये थोड़ा और स्पष्टी- 
करण करना चाहूगा । 


x 


मानलो प्रजा ने किसी व्यक्ति को उसको विद्वत्ता, उसका 
"सदाचार, उसको सेवा भावना तथा उसके गण कम स्वभाव, 
| की ग्रन्य योग्यताओं,को देखकर राष्ट्रपति पद के लिये चुन 
; लिया । राष्ट्रपति पद का कार्य सुचारु रूपेण निभाने के लिए 
प्रजा न ३६५ कमरों वाला राष्ट्रपति भवन रहने के लिये, 


| 


| 
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कई सो नौकर चाकर, दज नों गाड़ियां बढ़िया से बढ़िया फर्नोचर 
aat aara सुख-सुविधाये उसको प्रदान कों । परन्तु कुछ 
महीने बीत जाने के बाद इ स साजो सामान व सुख-सुविधा को 
amd में लिप्त होकर वह प्रजा की सेवा के ब्रत को भूल जाता! है 
आर विलासिता के जीवन पर चल पड़ता है । तो {निश्चित्‌ 
है कि कुछ समय बाद प्रजा उसे राष्ट्रपति पद से हटायेगी । 
इसी प्रकार यदि मनुष्य प्रभु को दी हुई भोग सामग्री ग्र्थात्‌ 
सांसारिक; सब प्रकार के ऐश्वर्य फो पाकर, इस ऐश्‍वर्य के 
स्वामी व देने वाले को भूलकर विलासिता के जीवन पथ पर 
चल पड़े तो वश्य मेव ये सब सुख-सुविधायें उससे छोत ली 
जायेंगी । 
| यह सृष्टि नियम सदा ध्यान में रखना चाहिये कि मनुष्य 
4 को att sata सांसारिक सुख-सुविधायें पूर्वजन्स के कर्मानुसार » 
मिलतो हैं । यदि पूव जन्म में प्रभु की आज्ञा का पालन किया हैं 
तभी इस जन्म में, यह सब सुख-सुविधाये हमें प्राप्त हुई हु । 
यदि हम wa यह;चाहते हैँ कि इस प्रकार की या इसस अधिक 
सुख-सुविधायें हम ग्रगले जन्म में भी मिले तो हम निरन्तर 
प्रभ की श्राज्ञा पालने में तत्पर रहना चाहिये और भो ग्रधिक 
दढता से उनका पालन करना चाहिये जिससे ये सुख-सुविधाये 
बढ़ती जायें । यदि हम ऐसा नहीं करते तो ये सब सुख-सुविधाएं 
छिन जायेंगी । मत भूलो इन का स्वामी इन्हें दे भी सकता है 
र छीन भी सकता है :-- 

इसके बाद शांतियाठ के साथ सत्संग समाप्त हुआ और 
भक्त लोग अपने २ घरों को गये । 


— dd eA am 
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शनिवार को प्रातः भक्तजन नित्य की भांति सत्संग के 
के लिये एकत्रित हो गये और मोनी बाबा ने ठीक सञ्चय पर 
उपस्थित होकर श्रपना प्रवचन आरम्भ किया | 
भक्तजन ! 

कुछ दिन से में आपके समक्ष तीन ग्रनादि सत्ताग्रों का 
कुछ विवेचन प्रस्तुत कर रहा था । भ्राज चतुर्थ ब्रह्म gala 
सर्वज्ञ शक्तिमान्‌ प्रभु के महान्‌ ज्ञान, श्रर्थात्‌ वेद के विषय में 
कुछ चर्चा प्रस्तुत करूंगा । ईश्वरीय रचना उभयात्मक है 
नामात्मक तथा रूपात्मक “ स नामारूप व्याकरोत्‌” अर्थात्‌ 
उसने विश्‍व, की रचना दो वर्गो में की एकनाम-श्र्थात शब्दा- 
त्मक वेद श्रोर दूसरा रूप - ग्रर्थात्‌ समस्त विश्व । एक पद 
दुसरा श्रं । यही तो ग्रखिल विश्व है। इन दो बर्गो में [सब 
कुछ AMA है कुछ शेष नहीं रहता । “देवस्य पश्य काव्यम्‌” 
की भो यही भावना है उसका काव्य दो प्रकार का है श्रव्य 
काव्य ate दृश्य काव्य जिनको हम श्रुति और विश्व कहते हैं। 
इन दोनों रचनाओं का उद्देश्य जीवात्माश्रों का कल्याण है । 


पेद ईश्वरीय ज्ञान है 


समूचो मानव जाति की सांस्कृतिक सम्पत्ति के रूप में 
भिन्न ह भाषाओं म जितने भो साहित्य विकसित एव उपलब्ध 
हो पायें हें उनमें कोई भी ग्रन्य साहित्य ऐसा नहीं है. जिसे 
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वेदिक साहित्य को पेक्षा अधिक पुराना कहा जा सके साथ ही 
भाषा काव्य तत्त्व, विचार एव वर्णन प्रकार आदि के गौरव) 
; हत्त्व, गाम्भीय ga सौन्दय को दृष्टि स उक्त सभी विभिन्न 
र भाषोय साहित्यों के मध्य में वेदिक साहित्य का अपना ही 
उच्चतम ओर अनुपम स्थान है । सामान्य भारतीय सस्कृति 
प्रौर विशेषतः ata सस्कृति के जीवन का तो वेद ही ग्रनादि 
काल से मूलाधार चला ग्राता हे । बेद हो हमार यहाँ के धम 
कर्म एव आचार व्यवहार का निर्णायक सदा से समझा जाता 
गया है और शेष सब शास्त्रों को परतः TAT श्रर्थात्‌ वदानु- 
कूल होने से ही प्रमाण कोटि सं माना गया हे ग्रन्यथा श्रप्रामा- 
१ णिक । इस विषय स्‌ मनु जी के निम्न श्लोक ध्यान देने योग्य 


५ : + 
l 


(क) धमं जिज्ञासमानानां प्रमाणं परमं श्रुतिः ॥२।१३ ॥ 


(ब) स सर्वो भिहितोवेदे सर्वज्ञाममयोहिसः ॥। २।७। 


(ग) भूतं भव्यं भविस्यच्च सवं बेदात्‌ प्रसिद्धयति । १२।९७। 


(घ) बेद मेवाभ्यसेन्तित्यं यथाकालभतर्द्रितः । 
तं gaeng: परं धर्मम्‌पधर्मो ऽन्य उच्यते ।। ४।४७। 


ऊपर लिखे afaa श्लोक के आधार पर ही महषि दयानन्द 
सरस्वती ने श्राथससाज के तीसरे नियम में लिखा कि वंद का 
पढ़ना पढाना और सुनना सुताना सब ग्रायों का परस धस है। 
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मनु जो ने इतने पर ही बस नहीं किया, उन्होंने कहा कि 
“नास्तिको वेद निन्दकः ” अर्थात्‌ सववज्ञ परमात्मा के ज्ञान 
वेद की जो निन्दा करता है वह वास्तव म परमात्मा को सत्ता 
को ही नहीं मानता । उन्होंने स्पष्ट कह दिया कि; de ईश्वर 
ko | p 
अग्नि वायुरविभ्यस्तु aa ब्रह्म सनातनम्‌ 
दुदोह यज्ञ सिद्धयर्थ AAN: सामलक्षगम्‌ N मनु १३२३ 
्र्थात्‌ तीनों वेद ऋग्‌ यजुः एवं सास उस सबेशक्तिसान्‌ 
| प्रभु ने afta वायु ्रादित्य इन तीन असंथुनी सृष्टि में उत्पन्न 
हुए ऋषियों के साध्यप से लोक हित के लिये रचे । 
यहे मान्यता केवल सनु जो को ही नहीं वेद, rag इस का 
उद्घोष करता है 
तस्साद्‌ यज्ञात्‌ Baga: ऋचः सामानिजज्ञिर ६ छन्दांसि, 
जज्ञिरे तस्माद्‌ : यजुस्तस्मादजायत । यजुः. ३१७१ 


यस्माद्‌ ऋचो ANART यजु्यस्मादपाकषन्‌ सामाति यस्य | 
लोमान्यथर्वाद्धिरसो मुखम्‌ स्कम्भं तं ब्रूहि कतमः स्विदेव स 
3 hå ग्रथवं१०।७।१० | 
: याथातथ्यतोर्थ्थान्‌ व्यदधाच्छाशवतीम्य, समा भ्य ।यजु.४०।८ 


इस प्रकार की शंकायें कि निरवयव श्रर्थात मखरहित 
प्रभु न शब्दमय वद को ऋषियों को कसे सुनाया, कागज लेखनी 
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स्याहीदवात आदि साधनों के श्रभाव में बेद पुस्तक कसे लिखी? 
प्रभु ग्रन्यायकारी होजायेगा क्योंकि केवलं चार ऋषियों को 
ही क्यों ज्ञान दिया, सबको क्यों नहीं। ये सव प्रश्‍न बच्चों के 
से ह जो प्रभु इतने विशालं ब्रह्माण्ड की रचना बिना हाथ पर 
कर सकता है वह हृदय म ASI हुआ ग्रपनाज्ञान ग्रात्मा को क्यों 
नहीं दे सकता । प्रारम्भ मं वेदपुस्तक रूप में नहीं लिख गय थे, 
ये गुरु शिष्य परम्परा से पीढी दर पीढ़ी चलते गये इसो लिये 
इन्हें श्रुति कहत हैं । ग्रादि सृष्टिम मोक्ष से लोटी पवित्रत्रात्माशओरं 
को जिन्हें उसने सबसे अधिक पविद्र,समझा अपना,ज्ान दे 
दिया | इसमें कुछ ग्रन्याय नहीं जीवात्माग्रों को यथावत्‌ कर्मफल 
देना उसका एक निश्चित्‌ कर्तव्य है । 


वेद नित्य है 

आजकल बंज्ञानिकों ने यह €वीकार कर लिया है कि शब्द 
नित्य है । हजारों साल पूर्व बोले गए शब्दों को पकड़ने,का 
यत्त किया जारहा है । यदि इसमें सफलता मिलगई तो भगवान्‌ 
राम,¶भगवान्‌ कृष्ण, महात्माबुद्ध, महात्मा ईसामसीह पगम्बर 
मुहम्मद साहिब के व्याख्यानों को अब भी eq (fea) किया 
जा सकेगा । प्रभु का शब्द मयाज्ञान (वेद) भो नित्य है। अब भी 
समाधि अवस्था में योगी प्रभु के सान्निध्य के कारण उस 
ज्ञान को प्राप्त कर लेते हें । जितता हृदय शुद्ध पदित्र होगा 
एकाग्र होगा उतना हो प्रकाश उन्ह प्राप्त हो सकेगा । 
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वेदों की उत्तत्ति का सपय 


dat की उत्पत्ति के विषय मे पाश्चात्य व कुछ भारतीय 
विद्वानों ने निस्त श्रटकलें लगाई हैं :-- 

बेवर १६०० Seal एवे | 

जकोबो १५०० ई० Yo से ४००० Fogott | 

डा. विन्टनिज ४००० ई० Jo 

बाल गंगाधर ६००० ogo 5००० So Yo लक | 


तिलक 
प्रो. बेकटेश्वर ११००० ई० Yo t 
श्री वाडर १५००० $o Jo | 
डा. ग्रविनाश 


चन्द्र दास २५००० Zo Jo | 
प० दीनानाथ ३,००,००० ई० Jo । 
anai 


Teg ag सब श्रटकलें हूँ । युगप्रवतेक सर्हाष दयानन्द 
सरस्वती का मत है कि मानद सृष्टि के ऋरस्भ सें ही बेदज्ञान 
प्रभु ने दिया । यदि ऐसा न करता तो पक्षपाती सिद्ध होता है 
क्योंकि वेद ज्ञान देने से पुर्ववर्ती maa किस आधार पर अपने 
जीवनों को ama । यह स्वतः सिद्ध है कि जब तक कोई 
सिखाने बाला न हो तब तक स्वय ज्ञान की प्राप्ति नहीं हो सकती । 
यदि ऐसा न होता तो विद्यालयों और महाविद्यालयों को खोलने 
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की श्रावश्यकता न होती । लोग अपने आप ही सब ज्ञान प्राप्त 
कर लेते । पर जब तक माता पिता ग्राचाय व ग्रन्य कोई शिक्षक 
सिखाने वाले न हों तब तक बालक बालिकाओं को ज्ञान की 
प्राप्ति नहीं होतो । यह प्रत्यक्षसिद्ध है । 


इसके विषय में समय-समय पर भ्रनेक परीक्षण भी किये 
गए जिनमें से ग्रसीरिया के सम्राट्‌ श्रसुरवाणी पाल, यूनान के 
राजा समेरिकल सम्राट फ्रेडरिक द्वितीय, स्काटलण्ड के जेम्स 
चतुर्थ और मुगल बादशाह ATAT ने इसके विषय में जो परीक्षण 
किये हें, वह महत्वपूर्ण और विश्वासजनक्ष हे, इन लोगों ने बहुत 
छोटे बच्चों को जगलों सें रखवा दिया और उनके पालन पोषण 
के लिए गुंगी दाइगरों का प्रबन्ध किया । परिणाम यह हुआ कि 
वे मानवीय भाषा को त सीख सके और उन का व्यवहार वा 
चाल-चलन Taal Gar ही रहा । रामू नामक, भेड़िये द्वारा 
पालित बालक का उदाहरण AAT ताजा ही है इसलिये जेसा 
पिता पुत्र के कल्याणार्थ उपदेश करता है बसे हो सबके पितृस्था- 
नीथ ai ग्रादिगुए परमेश्वर ने संब सनुष्यों के कल्याणाथे 
gaai रूपसे जीवों को धर्माधर्म, पापपुण्य, उन्नति के साधन, 
मनष्य जीवन का उद्देश्य, शाश्वत्‌ सुख एवं शान्ति के साधन 
इत्थादि विषयों पर वेदों के द्वारा सातव सृष्टि के प्रारम्भ सं 
उपदेश दिया । यह बात स्वथा तर्कानुमोदित है । 


भारत में प्रत्येक यज्ञ के आरम्भ में hay वरण के समय 


बोल जाने बाले संकल्प के ग्राधार पर सहि ने waaa 


७ ०-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१२८ ) 


भाष्य भूमिका में निम्न गणना लिखी है :-- 
६ मन्वन्तर-६% ७१% ४३, १०,००० = १८४,०३,२०,००० 
vai मन्वन्तर) - २७ ४३,२०,०००= ११,६६,४०,००० 


२७ aga ) 
२८ वीं चदुर्यृगो के ३ युग ३८,८८००० 


कलियुग ५०८१ 


कुल १,६ ६५,०८ ५३,०८१ 


ee a ee e मनन. 


यह afte सम्वत्‌ मानव और वेद को उत्पत्ति का है इस से 
पूर्व ६ चतुर्यूगियां जड़ सृष्टि तथा मानवेतर योनियों की उत्पत्ति 
में व्यतीत हुई । प्रायः सभी यह स्वीकार करते हैं कि जब यह 
सृष्टि मानव के कर्म एवं भोग के लिये पूर्णतया तैयार हो गई तब 
मानव की रचना की गई | प्रचलित सृष्टि सम्बत्‌ १,६७,२६,४६ 
०८१ और मानव एवं वेदोत्पत्ति सम्वत्‌ १,९६,०८,५३,०८१ 
में जो छः चतुर्युगियों का ग्रन्तर है वह इस प्रकार समझ म 
ग्रा जाता है । प्रत्येक मन्वन्तर के पश्चात्‌ सन्धिकाल मानत 
की आवश्यकता नहीं है । 
वेद किसे कहते हें 

कात्यायन प्रभृति कुछ ऋषि मानते हें कि सन्त ब्राह्मण 
योवदनामधयम्‌” अर्थात्‌ चारों सहिताग्रों के मन्त्रों के अतिरिक्त 
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ब्राह्मणों का नाम भी वेद है, आचार्य शंकर ने उपनिषदों को 
भौ श्रुति कहा है परन्तु आचार्य दयानन्द का निश्चित मत है कि 
चारों संहिता ही वेद हैं । ब्राह्मण-ग्रन्थ या उपनिषदे केवल 
व्याख्या ग्रन्थ हं दे मनुष्य रचित हैं ईश्वर रचित नहीं अंतः 
स्वतः प्रमाण भी नहों । 


~ 220 


Tal को शाखायें 


शाखा शब्द वृक्ष को शाखा या नदी की शाखा के ग्रर्थ में 
प्रयुवत नहीं हुआ । इन अर्थो में mage गान्धववेद aqaa 
सपवेद पिशाचवेद ग्रसुरवद इत्यादि का वर्णन गोपथब्राह्मण में 
आता है । बेदों म॑ सड सत्य विद्याग्रों का मूल है उससे भिन्न २ 
विषयों की शाखायें ऋषि मुनियों ने निकालो हैं । किन्तु यहां 
शाखा शब्द किसी और ग्रथ का द्योतक है । वदिक काल में 
gat के पठन-पाठन के लिये कई राजायं कूल या गुरुकुल खुले 
हुए थे उनके कु लपतियों ने अपने २ ग्राचाय कुलो में बेद पाठ 
की ग्रलग-प्रलग परय्परायें प्रचलित की हुई थी । इत विभिन्न 
संग्रहों को शाखा कहा जाता AT वृक्ष को प्रत्येक शाखा सदा 
शाखा मात्र ही रहती है, कभी भो पुर वृक्ष को eal को प्राप्त 
नहीं कर पाती परन्तु बेदों को प्रचलित शाखाओं में से एक-एक 
शाखा स्वय सम्पूर्ण बेद के पद पर प्रतिष्ठित चलो ate 
उस-उस ग्रा वार्य कुल वालों के लिये उस-उस शाखा के झतिरिकत 


कोई और वेद नहीं था । 
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वेदों की निम्न शाखाये या संग्रह प्रचलित थे :-- 


ऋग्वेद २१ 
uaz १०१ 
सास १३ 
waa & 

१४४ 


महषि पतञ्जलि ने महाभाष्य में साम- 
वेद के एक हजार “aca” कहे हें । 
जिसका aa यह प्रतीत होता हे कि 
सामवेद हजारों तरीकों से गाया जाता 
था । सहस्र शब्द राग रागनियों का 
बोधक है । 


¦: इनमें से इस समथ केवल ११ उपलब्ध हुं :-- 


' ऋग्वेद १ 
यजुर्वेद ६ 
साम २ 
अथव २ 

कुल ११ 


शाकलो । 

माध्यन्दिनी, काण्वो, तेत्तिरीय, 
काठक कठ श्रोर मेत्रायणो । 
कौथुकी व जॅसिनोय । 

शोनको व पिप्पलादो । 


इन ११ में से ग्राचाय दयानन्द सरस्वती जी ने तिम्त 
चार को हो प्रमाण कोटि में रखा है :-- 
० शाकलो शाखा 
साध्यन्दिनी ,, 
कोथुकी , 
शोनको ,, 


ऋभ्वेद 
यजा बेद 
सामवेद 
ग्रथववद 
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उनको ag मान्यता किस आधार पर है यह महष ने कहाँ 
पर स्पष्ट नहीं किया। हो सकता है उन्होंने सभी उपलब्ध mam 
का अध्ययन किया हो और उपरोक्त चार मः कोई विशेषता 
पाई हो । ड 


वेदों का ग्रथ समझने के लिये ६ बेदांगों का ज्ञान आवश्यक 
है । वेदांग का श्रर्थ वेदों के भाग नहीं ऋपिपु वेदिक विद्याओं 
के बोधक हें । इनको पूर्णतया जाने बिना वेदों का सही ग्रथ 
समझना कठिन है :-- 


१-शिक्षा उच्चारण शास्त्र । 

२-व्याकरण पाणिनि कात्यायन पतञ्जलि की faala 
हारा लिखित ग्रन्थ'। i 

३-कल्प कमं जिनका उल्लेख श्रोत सूत्रों शुल्व 
qal गृह्य सूत्रों, धम सुत्रों तथा भिन्न २ 
स्मृतियों में है । 

४-ज्योतिष भारत म अंकर्गाणत बोजगणित. रेखा 


गणित, भूगोल; खगोल, आर भूगभ विद्या 
आदि का समावेश ज्योतिष म था । 


५-निरुक्त याष्कमुनिक्ृत । 
६-छन्द पिगलाचायक्कत । 


वेद मन्त्रों के देवता ऋषि छन्द ओर स्वर 


बेद के मन्त्रों का प्रथं सम्यक्‌ रूप से जानने के लिये देवता, 
ऋषि, छन्द और स्वर का ज्ञान होना श्रावश्यक है,। प्रत्येक 
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मन्त्र के ऊपरं.ये चारों बांते लिखी होतो हैँ । 
देवंता-विषयं 

प्रत्येक मन्त्र के कई श्रथ हो सकते हें किन्तु उसके विषय 
का ज्ञान होने पर ग्रथ करने में सुविधा होजाती है । कई मन्त्र 
वेदों में कई वार mÀ हें उनका देवता भेद से ग्रथ भेद 
करना आवश्यक है | 

ऋषि~-मन्त्रों के साथ ऋषियों का सम्बन्ध कर्ता का है 
या द्रष्टा का यह विवाद प्राचीन काल से चला आता है । बदिक 
अवदिक दोनों प्रकार के साहित्य में एस प्रचुर प्रयोग उपलब्ध 
हें जिनमें कुछ विद्वान्‌ ऋषियों को मन्त्रों का कर्ता और WA 
कुछ मन्त्रार्थं का द्रष्टा बताते हें दोनों वादों में ऋषियों को 
व्यक्ति विशेष स्वीकार किया,गया है परन्तु अनेक सुवतों में | 
ऋषि तिर्यक्‌ प्राणी व जड,पदाथ हें निम्न उदा रण; देखिये -- ह | 


; कपोंतो मऋत . «४ ; ` ऋ।१०।१६५ ७४: 

; सरमादेवशुनो ` ऋ।१०।१०८ (६३: 
ऊध्वंग्रावा संप: बदिः ऋ।१०।१७५ 
Shoe ऋ ३।३३ 


ऋषि विषयक कतिपय निवेश सन्दिग्ध ज्ञान को व्यक्‍त 
करते हँ ऋ. ५।४४ में लिखा “ora च दुष्ट लिङ्गी अर्थात्‌ 
जस चिन्ह दोख उसके अ्रनुसार ऋषि की कल्पना कर लेती 
चाहिये । 
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[Le 
इन सब परिस्थितियों पर ध्यान देते हुए कुछ विद्वानों का 
मत है कि ऋषि “कवि frag वक्ता” हँ । वेद के महाकवि ने 
प्रतिपाद्य विषय के भ्रनुकल जो उपयवत समझा वही MRTE 
वक्ता के रूप में निर्दिष्ट कर दिया ये मल रूप में किसी व्यक्ति 
के नाम नहीं हें केवल कल्पित हृ । कवि निवद्ध वक्ता का स्वरूप 
एसा हा हं जस पञ्चतन्त्र म विष्णु शर्मा ने करटक दमनक 
जीवक पिङ्गलक रादि नामों का प्रतिय!छ विषय 
रूप म॑ निबन्धन किया है । गीता में अर्जन कृष्ण 
सब कवि निबद्ध वक्ता हं इस का रचयिता कृष्ण 
व्यास है यह सम्भव नहीं कि युद्ध क्षेत्र में वह सब 
हुआ हो जो गोता मं लिखा है । ये एतिहासिक 
कारण हस्‌ भ्म हो जाता है 
छन्द एवं स्वर 
वेदों मं मुख्यतया सात छन्द और उन 


क्रम संख्या छन्द अशर we 
१ गायत्री २४ wee 
उष्णिक २5 RSS 
३ WAST ३२ — 
% बृहतो RR bini 
प्‌ पंक्ति Yo TSR 
ल्‌: लिष्ड्प्‌ बड क 
७ जगतो YS Seek 
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इनका ज्ञान होने पर. मन्त्रों द्वारा, वायुमण्डल को प्रभावित 
“किया जा सकता है । यह विषय अति गहन है इस पर पर्याप्त 
शोध और गवेषणा को. आ्रावश्यकता है । यज्ञों द्वारा या गायन 
विद्या द्वारा. बादलों का बनाना$्रोर वर्षा कराना तभी सम्भव 
हो सकेगा । जो यत्न या परीक्षण इस दिशा म अभो तक हुए 
हें वे नगण्य हें । यह कहकर मोनी बाबा चुप हो गये । तदनन्तर 
निम्न प्रश्नोत्तर हुए :-- 


SN 
वेद पढ़ने का अधिकार 
एक भक्त--भगवन्‌ ! आपने कहा है कि वेदों के पढ़ने-पढ़ाने 
ओर सुनने-सुनाने का सब को अधिकार है परन्तु गोतम 
धम ga मं लिखा है कि :-- 
ग्रथ हास्य बदमुय्शण्वतस्त्नपुजतुभ्यां श्रोल्परिपुरण 
मुदाहरण जिह्वाच्छेदो धारणे शरीर भेदः ॥ 
| गोतमधम सूत्र २॥ ३४. 
ग्रथः--वेद के सुनने पर शूद्र के कानों में रांगा या लाख भरवा 
| देनो चाहिये, वेद के उच्चारण करने ax जिह्वा कटवा 
देनी चाहिये और धारण करने पर शरीर अर्थात्‌ हाथ 
कटवा देना चाहिये । 


उत्तर--मध्य काल म वेदों का पठन-पाठन, ग्रध्ययन ग्रध्यापन 
कम हो गया था, उस समय किन्ही स्वार्थी विद्वानों ने 
श्रपनी प्रतिष्ठा कायम रखने के लिए इस प्रकार के मनः 
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aga वाक्य या श्लोक बनाकर धमंसूत्रों म स्मतियो में 
तथा श्रन्पान्य पुस्तकों म मिला दिये हें । वेद की स्वयं 
निम्न आज्ञा है :-- 
श्रोंयथेमां वाचं कल्याणीभावदानि जनेभ्यः ब्रह्म राजः 
न्याभ्यां शूद्राय चार्याय च ॥ यजु० २६।२॥ 
ग्रथे--मेने यह कल्याणी वाणी अर्थात्‌ बेदवाणी मनुष्यमात्र 
के लिए दो है। वाहे ब्राह्मण हो, चाहे क्षत्रिय हो, चाहे 
बश्य हो चाहे शूद्रहो सब को वेद पढ़ना चाहिये | 


इस स्पष्ट घोषणा के होते हुए मध्यकालीन स्वार्थी विद्वानों 
की बात को नहीं माना जा सकता । आज तक भो जगद्गुरु ; 
| कहलाने वाले शंकराचार्य जस सनातनी नेता इन गलत धारणा 
| ओ का प्रचार करते रहते हें । महषि दयानन्द को स्त्रियों एव 
। शाद्रों पर अपार कृपा है कि उसने प्राचीन व्यवस्था को वेदों के 
आधार पर पुनर्जीवित किया । 
प्रश्‍न--भगवन्‌ ! जिन वेदों का इस लोक में प्रकाश है क्या 


i? सूर्य चन्द्रादि लोकों में भी उन्हीं बेदों का प्रकाश a 
हैं... उत्तर--हाँ, उन्हीं का है । जेस एक राजा की राज्य-व्यवस्था 


। नोति सब देशों में समान होतो है उसी प्रकार राजराजेश्वर 
परमेश्वर की वेदोक्त नीति विश्व के भिन्नरभागों म॑ क ग है। 


क्या वेदों में इतिहास है 


प्रश्न--भगवन आपने कहा कि मानव को उत्पत्ति कें साथ 
ही aq की उत्पत्ति हुई परन्तु हम दबत हू कि वंद म 
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` पुरुरवा उवंशी कृष्ण अर्जुन अम्बा ग्रम्बिका श्रम्बालिका 
आदि ऐतिहासिक व्यक्तियों के नाम ata g और गंगा 
यमुना सरस्वती आदि नदियों के नाम भी पाये जाते हूं । 
कृपया इसे स्पष्ट कीजिए । 
उत्तर--वेद मे तीन संसार हे, एक संसार मानव देह दूसरा 
संसार पृथिवी पर स्थित सन्‌ ष्यतर प्रणो एवं जड़ पदार्थ 
तीसरा संसार ग्रन्तरिक्ष है जिसमे सूर्यचन्द्र नक्षत्र विद्युत्‌ 
वायु संघादि अनेक पदार्थ हु । तीसरे संसार को दूसरे 
संसार से मिलाकर पुराणों में अनेक गाथाएं लिख दी गई 
g जिनसे वेदो म इतिहास होने का भ्रम पेदा हो गया है। 


पुरुरवा चन्द्रवंश का मूलपुरुष हे उवशी के साथ उसके 
विवाह की कथा प्रचलित है ये दोनों नाम वेद में आते ह परन्तु 
वेद से पुरुरवा का ग्रथ सूय है । और सूर्य की एक किरण का 
नाम उवेशो है । सूयं की किरणों को अप्सराये भो कहते हैं । 
बंद मं कहा है कि-- 


सुर्योगन्धवस्तस्य मारीचयोऽप्सरसः ।। यजु०१०।३९ 
गन्धवः-पृथिवी को धारण करने वाला सूयं । 
. श्रप्सरसः-ग्रन्तरिक्ष मं से गुजरकर पृथिवी पर पहुंचने वाली 
किरण । 
वेद के शब्दों को हो लेकर लोक में व्यक्तियों के नाम रखलिये 
गये । आज भी लोग सूर्य ्रादि नाम रख लेते हें। इसका यह 
aA नहीँ कि वेदों म॑ किन्हों ऐतिहासिक व्यक्तियों के नाम हैं | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


FO 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


75७ 


अमबा ग्रम्बिका ग्रस्वा लिका तोन श्रोषध्ियो के नाळ ठर । 
fara सन्त्र म श्राय ये नाम ग्रोषधियों के वाचक = न कि स्त्री 
विशषों के -- 
| अम्बे श्रम्बिकेऽम्बालिके न या नयति कश्चन । ससत्वश्वळ 
सुभद्रिकां काम्पील वासिनोय । व्रज. २३:९ 
वेद में कृष्ण एवं wea दिन के नाम क हें :-- 
aga कृष्ण महरजुनं च ॥ ऋ. 5।६।१ । 
गंगा यमना सरस्वती आदि नाम मो सुय को किरण 
के हें । ऋग्वेद में सूये की किरणों के € नाम ह 
| प्रों इस म गङ्ग यसून सरस्वता Was 
स्तोमं सचता परुष्णि झा 
पसिकस्या Hadas वितस्तया 


ग्राजीकीये शणृहि आसुषोमया ॥ ऋ. १२9२ > 
gata गंगा यमुना सरस्वती शुतुद्धि परुष्णि सिकल 
मरुदवधा वितस्ता और आर्जीकिया ये नो वाम सुय र feat 
के ह। 
इस प्रकार यह स्पष्ट है कि बेद के आः r a: 
शहरों या नदियों के नाम रख लिये गये हैं = में पतयेक सब्द 
यौगिक है । बेद मे किसी प्रकार का SARIS TE Ñ 


` क्या वेद में भी प्रक्षेप हे 


प्रश्न--भगवन मध्यकाल सें हसारे सब TAT क बहुत see 
ग्रनर्गल बातें उस सभय के विद्याको क SNS सेल 
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हैं । क्या वेद में भी कुछ भाग प्रक्षिप्त कहा जा सकता है। 
उत्तर--वेदों में किसी प्रकार की मिलावट नहीं हो सकी क्योंकि 
उस समय के ब्राह्मणों ने इनको कण्ठस्थ करने की प्रथा 
प्रचलित कर दी । जिस परिवार ने एक वेद को कण्ठ किया 
उसे बेदी कहने लगे । जिस परिवार ने, दो वेदों को कण्ठ 
किया वे द्विवेदी कहलाये और जिस परिवार ने तीनों 
वेदों को कण्ठ किया वे त्रिवेदी कहे जाने लगे और जिन 
परिवारों ने चारों वेदों को कण्ठ करने का व्रत लिया वे 
चतुर्वेदो कहलाये । 
इसके अतिरिक्त एक और afia ग्रपनाई गई उन्होंने 
वेदमन्त्र के कई प्रकार के पाठ प्रचलित किये जिससे एक अक्षर 
भो इधर स उधर न हो सके । मिलावट तुरन्त पकड़ी जा सक 
व पाठ निम्न हुँ :-- 
संहिता पाठ, पद पाठ, क्रम पाठ चटा पाठ, माला पाठ, 


शिखा पाठ, लेखा पाठ, ध्वज पाठ, दण्ड पाठ, रथ पाठ, 
धन पाठ । 


कम पाठ का एक उदाहरण देकर राज क वक्तव्य को 
समाप्त करूंगा । 


A ओषधयः संवदन्ते सोमेन सहराज्ञा यस्मैक्कणोति ब्राह्मरास्त्र 
राजन्‌ पारयार्मास ॥ ऋ. १०।९०।२१ । 

क्रम पाठ- | 
ओषधय सम्‌, सम्‌ वदन्त, वदन्ते सोमेन, सोमेन सह, सह 
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राज्ञा, राजेति राज्ञा । यस्मे कृणोति, कृणोति ब्राह्मण, 
ब्राह्मणस्तम्‌ तं राजन्‌ राजन्‌ पारयामसि, पार्यामसीति 
पारयामसि । 


~ = 


प्रश्‍न--भगवन्‌ श्राप के छः प्रवचन सुनकर यह जानने की इच्छा 


< 


प्रबल होगई है कि वेदों सं क्या लिखा है । हम सुनते हं 


भी कुछ बातें लिखी हें ? यदि एसा है तो आज नहीं तो कल 
वे बातें बताने को छुपा; करें जिससे हम जसे साधारण 
व्यक्ति उन पर आचरण कर ,जीवन स सुख एवं शान्ति 
प्राप्त कर सके । 


मौनी बाबा--यह जिज्ञासा बहुत अच्छी है इस विषय पर स 


कल प्रकाश डालने का यत्न, करूंगा । 
तदन्तर शान्तिपाठ के साथ सत्संग समाप्त हुआ ओर 


; भक्त लोग सोनी बाबा की प्रशंशा, करते हुए अपने २ घरों को 
गये । 


Sos 


अनसोल वचन 


` ` मित्रस्य चक्षुषा समोक्षा सह्‌ । 
SF Wo १८२२९ 
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वेदों में क्या कहा है ! | 
akaa दिन रविवार प्रातःकाल भक्तजन नित्य को 
भांति सत्संग के लिये एकत्रित हो गये और मोनो बाबा भो ठीक 
समय पर उपस्थित हो गये और प्रबचन आरम्भ करते हुए 
बोले :-- 
भक्तजन, कल एक भक्त ने प्रश्‍न किया था कि get में 
क्या लिखा है । कल के प्रवचन म वदों का माहात्भ्य या महत्त्व 
बताते का यत्न किया गया था । उस से यह प्रश्न पदा होना 
स्वाभाविक ही है कि बेदों म क्या लिखा है । झाज इसी विषय 
पर कुछ चर्चा करूंगा । 


महि दयानन्द सरस्वती के शब्दों सं वेद सब सत्य विद्याग्रों 
का पुस्तक है । सत्य विद्याये कोनसो हें ? जिनका आदि मूल 
परमेश्वर है । सत्य विद्याये कितनी हुँ ? हमारी बुद्धि के अनुसार 
ग्रसंख्य या ग्रतन्त । परन्तु परसेश्वर उत्तकों संख्या श्रवश्य 
जानता है । तभी तो वह सभी सत्य विद्याग्रों का समावेश 
स्वरचित पुस्तक में कर सका ।“ग्रनन्ता: वे वेदा” कहकर इसी 
विचार को पुष्टि को गई है । 


वेदों की विषय वस्तु 

वेद की विषय वस्तु क्या है इसका संकेत ऋगवेद के प्रथम 
सन्त्र के प्रथम शब्द “चरन” से भगवान्‌ ने स्वयं कर दिया है । 
यह शब्द ` श्रञच्‌-गतिपुजनयो” इस धातु से fag होता है | 
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“गत स्त्रयोऽर्था” के अनुसार गति के तीनं wa हं ज्ञानं गमन 
प्राप्ति इस प्रकार अग्नि शब्दं के चार WY हों गये । ज्ञान, गमन, 
प्राप्ति तथा पुजन । ये ही वेद के मुख्य चार दिषय हें जिन्हें चार 
भागों मे संकलित किया गया हे । ऋष्वेद-ज्ञानकाण्ड, यजुर्वेद 
कपकाण्ड सामवेद-उपासंना या प्राप्ति काण्डं aal श्रथवेबेद 
समपणकाण्ड या पुजन काण्ड । 


पे ही चार सोढ़ियां हें जिनके maa से मनुष्य उत्तरोत्तर 
उन्नति की ओर श्रग्रसर हो सकता है । शास्त्रों म कहा है कि 
“गतायुर्वपरुषा अर्थात्‌ मनुष्य की आये giaaa सो वघ को 
है इसी को शॉस्त्रकारों ने चार भागों मे बांट दिया है । प्रथम 
२५ ad ब्रह्मचर्याश्रम ज्ञानोरांजंन के लिये द्वितीय २५ वय 
गृहस्थाश्रम अपने लिये, परिवार के लिये तथा संमोज 
के लिये कर्तव्य कर्म करने के लिये तृतीय २५ वष बानप्रश्य 
आश्रम उपासना बं योगाभ्यास कें लिये तथा चतुथं २५ गरष 
पंत्यास आश्रम देश धर्म एवं जाति के लिये ग्रात्मसमपण करने 
के लिये ! चार भागों में वेद का विभाजन करके प्रभु ने 
जीवन के परम लथ्ष्य-मोक्ष की प्राप्ति के लिए set चार सीढ़ियों 
की ओर सकेत किया है । यदि हम तनिक विचार कर तो पता 
जगेगा कि ये सोढ़ियां केवल प्रभुमिलन के लिय ही नहीं, afaa 
लोक व्यवहार में किसी छोटी ते छोटी वस्तु को nt आशि करने 
के लिये भो इनका हो AAT AAT पड़ ता. aca ara हरिः 
द्वार में ठन्डो कुई के पास वाले मथुरा के हेलेवाई छै चन्द्रकला 
लेकर खाना चाहते हँ । प्रथम आपको यह ज्ञान होना चाहिये 
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कि उस हलवाई की दुकान कहां है, किस बाजार में है, किस 
समय ताजा चन्द्रकला मिल सकतो है, आपके स्थान से वह 
दुकान कितनी दूर है । वहां तक जाने का क्या साधन या सवारी 
मिलती है इत्यादि सब बातों का सही ज्ञान होना आवश्यक है । 
तदनन्तर श्राप रिक्षा या तांगे से गसन क्रिया करेगे और हलवाई 
की दुकान के समीप पहुचग यह उपासना हुई तदनन्तर श्राप 
सवा रुपया प्रति नग के हिसाब से हलवाई को पसे देंगे, यह 
समपर हुआ । तब श्राप चन्द्रकला का स्वाद ले सकंग | 

वेद को Gat देखिये प्रथम शब्द मे ही बेदों के चारों भागों 
का ओर ग्रभीष्ट प्राप्ति के चारों साधनों का सूत्र रूप से संकेत 
कर दिया । परन्तु यह ध्यःन रहे कि ऋग्वेद सं केवल ज्ञान का, 
यजुर्वेद में केवल कर्म का और सामवेद में केवल उपासना का 
हो प्रतिपादन हो ऐसा नहीं है । प्रधान विषय ये हो हें परन्तु 
गोण विषय के तौर पर ऋग्वेद में कम एवं उपासना, यजुर्वेद 
मे ज्ञान एवं उपासना तथा सामवेद में ज्ञान एवं कप सभी; विषय 
हं । mga इस भूमिका के साथ वेद के चारों विभागों पर ऋमशः 
विचार कर । 


ऋगखेद-ज्ञान काण्ड एवं ब्रह्मचर्याश्रमं 


अज्ञान जीवात्मा का सबसे बड़ा शत्रु है । “न हि ज्ञानेन 
सदृशं पग्तिमिह विद्यते - गीता ।” मनुष्येतर योनियों में प्रभ 
अपनो श्रपार करुणा से किळिचनमात्र स्वाभाविक ज्ञान देता 2 
जिसके mam पर वे भ्रपना पेट भर सक और ग्रपनो जीवन 
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यात्रा को TT कर सक । मनुष्य का स्वाभाविक ज्ञान कई अ्रंशों 
में पशु पक्षिपों के कम होता है । गाय भस को जन्म से ही तेरना 
आता है सनुष्य को तेरना खोखना पड़ता है। कुत्ता श्रपनो तोक्न 
घाणशक्ति से चोर को पकड़ लेता है, मनुष्य नहीं पकड़ सकता | 
कई पक्षियों को भूचाल का ज्ञान पहिले ही हो जाता है, मनुष्य 
को नहीं होता । मनुष्य का स्वाभाविक ज्ञान ्रधिक नहीं होता 
परन्तु नमित्तिक ज्ञान संवर्धन की श्रसीम सामर्थ्य उस में होती है। 
उस ज्ञान संवर्धन के लिये प्रभु ने वेदबाणो दी ate मनुष्य को 
बुद्धि दी । जिस प्रकार sofa के बने पदार्थों को देखने के लिए 
भगवान्‌ ने सूर्य दिया ओर मनुष्य को चक्षु दिये । इ सो प्रकार 
सब सत्य विद्याश्रों का ज्ञान प्राप्त करने के लिए मनुष्य को 
az दिया तथा बुद्धि दी । 


वेद ज्ञान को ग्रहण करने की क्षमता मनतुष्येतरयोनियों 
में नहीं है । उन में हित nafga को जानने को बुद्धि तो होतो है 
किन्तु सत्य श्ररुत्य को जानने की नहों । मनुष्य जन्म सत्यासत्य 
का निर्णय करके सत्थ को ग्रहण करने के लिये ह । ऋग्वेद में 
दिये ज्ञान के कुछ महत्त्वपूर्ण ग्रंश fara हें :-- 
१. atgafad वरुणमग्निमाहुरथो दिव्यः स सुपर्णो गरुत्मान्‌ 


एक सद्विप्रा: बहुधा वदन्ति, अग्नि यसं मातरिश्वा नमाहुः ॥ 
FEO ११६४४६ 


भावार्थः-तृष्टि का रचयिता एक हे, वह सबंशक्मिन्‌ है, 
उसे इस कार्य ३ किसी के सहाय्य को ग्रावश्यकता नहीं । वही 
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घाता विधाता गर्यमा है, वहा मुंष्टि का धारण पोषण एवं 
नियन्त्रण कर रहा है । इस कार्य वें उसे किसीदेवता की सहापता 
अपेक्षित नहीं । उसका निजनाम “alga” है परन्तु गुण कर्म 
स्वभाव के अनुसार कई नाम हैं जेसे अग्नि, मित्र, वरुण इंच 
यमादि । ये कोई अलग देवता नेहों। ये सब नामं उसी की 
दिव्य शक्तियों के हू । 
२. at aa: dha: ऋतथ faced 

gani वपत एक एषां । 

विश्वमेको afrad शदिभिः । 

ध्याजिरेकस्य ददशन रुपम्‌ ।। ऋ १।९६४।४४ | 


wate. “तीन पदाथ निरुभानुसार विविध कार्य करते g 
इममे से एक परमेश्वर सृष्टि व प्रलथ के सन्धिकाल में बीज 
बोलता है pata ईक्षणं शक्ति से गति शून्य प्रकृति म गति का 
संचार करता है । TAU जीवर श्रपने साम्य से संसार को सब 


Miz से देखता है Wie इसमे काये करता हे । तीसर, प्रति 
जिसका वेग wala ata दिखाई पड़ता हे परन्ट रूप नहीं 


दिखाई देता, वह ग्रव्यक्‍्त है । इस मन्त्र हारा ईश्वर के शतिरिंवत 
दो और सनातन erat का ज्ञान दिया गया हे ।. 
३. ग्रह भुवं aga: पृव्यस्पतिरहं धनानि सं जयामि शश्वतः | 
मां हवन्ते पितरं न जन्तबोहं दाशुषे विभजासि भोजनम्‌ ॥ 
ऋ. १०।४५।१ । 
. भावीथः---परमेश्वर एत्रवत्‌ सब जीवात्माश्रों कां संर 
क्षण और नियत्रण करतो है । कर्मानुसार wat उनकी 
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योग्यता और क्षमता के अनुसार भोग्य पदार्थो का वितरण 
करता है। श्रपत्री अप(र दया से जीवात्माओं .के सुधार के लिये 
व्यवस्था भी करता है । ये सृष्टि जीवात्मा के कल्याण के 
लिये बनाई गई है ate सर्वथा पूर्ण है। इसमें जोचात्मा को. 
दुःख देने के लिग्रे किसी प्रकार की योजना नहीं है । 
४. at ऋतञ्च सत्यञ्बाभोद्धात्त पसोध्यजायत । . 
FE. १०।१६०।१^ : 
भावार्थ-ऋग्वद सं परमाणु से लेकर परमेश्वर पर्यन्तः 
सब पदार्थो के गुण कमं स्वभाव का वर्णन है । सबसे प्रथम 
ऋत श्रर्थात्‌ सृष्टि नियम और सत्य श्रर्थात्‌ मानव के कर्तव्या- 
कतव्य जिन्हें धम कहते हँ उनको बनाया । वेद में केवल MA- 
शिक an है मनुष्य अपनी बुद्धि से उस ज्ञान को बढ़ाता है उस 
काल्पनिक ज्ञान कहते हँ । इस ज्ञान के आधार पर मनुष्य 
प्रत्येक पदाथ का सदुपयोग करके अपनी जीवन याद्वा को सुखद 
एवं सुगम बना सकता है । 
५. at समानी ब आकृति, समानाहृदयात्रि वः समानभस्तु 
वो सनो थथा व सुसहासति । ऋ; १०।१६१।४ । 


भावार्थ--यह ऋग्वेद का श्रन्तिस aia है । ऋग्वेद स 
प्राप्त ज्ञान से जीवन में लाभ लने के लिये आवश्यक हैं कि सभी 
अनष्यों की ग्राकति-लिश्चय, उत्साह हृदय-मानसिक विचार 
धारायें दृष्टिकोण और मन-धारणावतो बुद्धि समान हो । 
भगवान्‌ कहते हैं कि इस प्रका र को समानता सं हो मानव समाज 
में उत्तम gel को वृद्धि होयो । | 
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६. उपह्वरे गिरोणां संगमे च नदीलाम्‌ । | 
चिया fant भ्रजायत । ऋ. ८।६।२८ । | 
_ भावार्थ--ज्ञानाजन के लिये परमेश्वर उपदेश करते हूँ 
कि पर्वतों की उपत्यका में और नदियों के संगम पर एकान्त 
देश सें गुरुकु ल प्रादि बना कर ज्ञान वितरण की व्यवस्था की 
जाये । इनमें देश का प्रत्येक बालक. पूर्ण ब्रह्मचयं पुर्वक रहकर 
गुरुश्रों को सेवा करता हुआ दिद्योपार्जन मे मन लगावे 
Tegal में प्रवेश के समय जो ब्रत दिलाये जाते हँ बे निम्न 
हें। 
१. दिन मं.न सोये, 
२. MNA को ग्राज्ञा का पालन कर । 
३. अपनी सारी शक्ति ज्ञानोपाजन में लगावे । 
४. क्रोध श्रोर असत्य का परित्याग करें । 
५. कठोर इन्द्रिय संयम से रहे । 
६. शय्या पर न सोये, तख्त पर सोये । 
७. गाना बजाना और नृत्य भ्रादि को त्यागदें । 
८. निन्दा लोम मोह भय शोक को त्यागद । 
€. मद्य मांसादि का सेवन न कर । 
१०. घोड़े, ऊंट या, हाथी फो सवारी नकर । 
११ जूता ओर छतरी को धारण न करें । > 
१२. युक्ताहार विहार वाला होवे । 


५ इस प्रकार कठोर तपस्या के साथ जो ज्ञानोपार्जन किया 
जाता है वह बालक के मन में विनय का श्राधान करता है, 
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बालक अपने जोवन में कभी भो उस विद्या को विवाद के लिये 
नहीं प्रयोग करता श्रफितुं लोकोपकार के लिए प्रयोग करता हे. 


यजुवद-कमकाण्ड एव गृहस्थाश्रम 


maia सब योनियां केवल भोग योनियां हूं gala 
मानव चोले सं किये शुभाश्‌ भ वर्मा का फल. भोगने के लिए 
जेलख'ने हँ । मनुष्ययोनि को उभय योनि कहा जाता है श्रर्थात्‌ 
सोगयोनि एव कम्नयोनि । है तो यह भी जेलखाना ही परन्तु 
कर्म करने की सुविधा एवं स्वतन्त्रता प्रदान की गई है जिससे 
जीवात्मा जन्सजन्मान्तर में संगृहीत ग्रपने ' दुरितों अर्थात्‌ 
giu दुव्येसन और दुःखों को दूर कर सके और भद्र gala 
सांसारिक अभ्युदय तथा पारमाथिक निःश्रेयस को प्राप्त 
कर सके । 


यजुर्वेद में दिये कु छ केतंव्यों के कुछ उदाहरण निम्न हु :- 

१. श्रों त्वं हि नः पितावसो त्वं माताशतक्रतो' भूविथ 
श्रथाते सुम्नमीमहे ॥ Perey 
भावाथे--वह प्रभु हमारा पिता है, हमारी माता है वह 

जो कुछ भो करता है, हमें सुख देने के लिये करता है। यह जगत्‌ 
एक प्रकार को नाट्यशाला है fear निर्देशक स्व्यं भगवान्‌ 
है । हमारी योग्यता एवं क्षमता (कमं) के अनुसार हमारे लिये 
राजा मन्त्री या चपरासी का पार्ट नियत करता है । मानव का 
eden है कि निर्धारित पार्ट को ईमानदारी से कतंव्यबुद्धि से, 
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लोकोपंकार vata जनता के मनोरंजन की दृष्टि स श्रदा कर । 
इसका कभी विचार न करे कि उसे चपरासी का पाट दिया 
है ग्रोर उसके साथी को राजा का पाठ दिया हे बर्योकि a 
में न वो राजा है श्रोर न तुस चपरासो । कुछ समय के लिये 
पाटे के अनुकूल वस्त्र पहिनाकर इस जगत्‌ के सञ्च पर छोड़ 
दिया गया है। उन्होंने निदेशक के आदेशानुसार जनता का 
भनोरंजन करना है इसी में सफलता के श्रनुसार पारितोषिक 
) मिलना है। इसमें किसी प्रकार को होन भावना या अ्रभिम/न को 
स्थान नहीँ । यह संसार भी अगदान्‌ की लोला स्थली है ॥ 
स्मरण करिये agia दयानन्द के अन्तिम शब्द “हे प्रभु तूने 
ग्रच्छौ लीला की, तेरी इच्छा पूर्ण हो ।” 
२. “ग्रनुदन्ध चतुष्टय-- 
मानवदेह रूपी वृक्ष के वेदों में चार फल कहे हे Paral 
प्राप्ति के लिये मानव जीवन भर कठोर तप एवं श्रम करता है, 
बे हें धर्म ग्रथ काम एवं मोक्ष इन्हीं को श्रनुबन्ध चतुष्टय कहते है” 
afam वाङमय में इ नम से प्रत्येक की व्याख्या झं अनेक ग्रन्थ 
उपलब्ध हूँ । इस विषय पर इस समय कुछ श्रधिक न कहकर 
में केवल “श्रथ” के घिषय में मनु जी के श्राध।र पर दो शब्द 
कहूंगा क्योंकि वतमान भोगप्रदानयुग सं इस आर बहुत क्म 
ध्यान. दिया जाता हे. । “Mages 
' झथ से अभिप्राय केवल रुपया पैसा नहीं: है स्वी, पशु, भूमि, 
Gay WA, गृह, मुद्रा तथा; अन्य भोग्य पदार्थ सभी अर्थ में सम्मि- 
लित हैं । मनु जी “कहते हे कि “सर्वषामेव शोचानामर्थ शौच 
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वर स्मृतम्‌” ma सब प्रकार को शुद्धिस श्रथंशुत्ति ग्रधिक 
महत्त्व की हे । तदनन्तर वे अर्थणुचि की व्याख्या निम्न प्रकार 
से करते हैं :-- 
१. श्द्रोहणेवे भूतानामल्पद्रोहेण वापुनः, 
या वृतिस्तां समास्थाय विप्रोजीबेदनापदि ॥ 
२. यात्रासाद्रप्रसिद्धयर्थं स्चेकमभिरगहितेः 
अक्लेशेन शरीरस्य कुर्वीत धनसञ्चयः ॥। 
इन दो श्लोकों में निम्न चार नियम धनसञ्चय के लिये 
प्रतियादन किये :-- 
१. किसी प्राणी को कष्ट दिये जिना धनसञ्चय करो; यदि 
देना हो पड़े तो प्रत्यन्त स्वल्प कण्ट दिया जाय । 
२. जितना धन जीवन यापन के लिये आवश्यक हो उतना हो 
धन सञ्चय करो 
३. अपने ही पुरुषार्थ से धन एकत्रित करो, दूसरे के कमाये 
धन को इच्छा न करो । 
४. किसी निग्दित कर्म के द्वारा भो धन एकत्रित न करो। 


३. वर्णव्यवस्था pape,” 
मनु जी ने लिखा है कि-- न 
चातुबण्यं ATMA, चत्वारश्चाश्चमाः पृथक्‌ 
भसं भवद्‌ भविष्यच्च सवं वेदात्‌ प्रसिद्ध्यति ॥ 
अर्थात चार वर्ण--त्राहाण क्षत्रिय बेश्य एवं शूद्र तीन लोक- 
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भलो भ्रन्तरिक्षतोक और द्युलोक चार श्राश्नम-ज्रहाचयं गृहस्थ 
वानप्रस्थ संन्यास ग्रौर भूत भविष्यत्‌ और वतमान सघ वेदों के 
ग्रनुसार ही व्यवस्थित होता है । 

भ्राजकल जन्मजात वर्णव्यवस्था साने जाने के कारण 
जनता में शास्त्र. सम्मत वर्ण व्यवस्था में श्रनास्था उत्पन्न होगई 
है परन्तु इस व्यवस्था के प्रति पादक राजि सनु 
ने स्पष्ट कहा है कि जन्म से समो शूद्र होते हु तदनण्तर अपने २ 
गुण कम स्वभाव के अनुसार उन को दर्ण दिशा जता है । 

इस व्यवस्था का संकेत वेद में भो है-- 
१- ब्राह्मणोऽस्य मुखमासीद्‌ बाहुराजन्यः इतः 

उरूतदस्य यद्‌ वेश्यः पद्भ्यां शूद्रोऽजायत ॥। 

यजु . ३११११ 
२- रुचं नोधहि ब्राह्मणेषु रुचं राजसु न स्कृधि रुचं विश्येषु 

mag मयि धेहि रुचा रुचम्‌ ॥ यजु० १८४० | 

यह व्यवस्था किसी भी देश के राष्ट्रीय जीवन की आधार- 
शिला है । देखिये किसी भो देश या जाति को सुखी एवं समृद्ध 
करने के लिए त्रिमुखी संघर्ष आवश्यक है-श्रजिद्या से, ्रन्याय से 
श्रौर श्रभाव से । जो व्यक्ति देश में ३.विद्या श्रज्ञान को दूर 
करने का ब्रत ले ग्रौर ग्रपता जीयन इसी उद्देश्य को पुति 
में लगावे उस को ब्राह्मण कहते हूँ । जो व्यक्ति देश 
मस अन्याय श्रत्यावार व्यभिचार को दूर करने का 
ब्रत ले श्रौर ग्रपना जीवन इसी. उद्देश्य की पुति में लगाये 
उसको क्षत्रिय कहते हें। जो व्यवित देश में से ्रभाव- 
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पदार्थो की कसो को दूर करने का व्रत ले और अपना जीवन 
इसी उद्देश्य की पुति के लिये लगादे इस को वश्य कहते हैं । 
जो व्यक्ति अव्रती हो wate इन कठोर ब्रतों में से एक को भी 
न ले सके वह शूद्र कहलाता है.। यही वेदिक वर्ण व्यवस्था है 
इसके बिला देश में समृद्धि सुख एवं शान्ति नहीं हो सकतो । . 
वर्ण व्यवस्था का प्रचलित रूप अवश्य त्याज्य है। [६ | | | 
४- पञ्चसहायज्ञ-- 

वेदो की शिक्षा के ग्रनुसार मनुष्य का जीवन यज्ञ वृत्तिपर- 
परोपकार व सेवा वृत्ति पर ग्रोधारित होना चाहिये न कि 
सवर्थव्‌ त्ति पर । इसीलिए गृहरथी के लिये नित्यकस सें पञ्च- 
महायज्ञों का दिध.न किया गया है । इस fan के पालन से 
मानव में स्वार्थवृत्ति कम होगी ग्रौर यज्ञ वृत्ति दिनप्रतिदिन 
बढ़ती जायेगी । मनु जी लिखते हे कि -- | 


ब्रह्मयज्ञं देवयज्ञं भूतयज्ञं च सवदा । 

नृयज्ञं पितृयज्ञं च यथाशक्ति न हापयेत्‌ ॥ मनु. -४।२१ 

अर्थात्‌ ब्रह्मयज्ञ-वेदादिशास्त्रों का स्वाध्य(य सन्ध्योपासन ' 
योगाभ्यास आदि, देवयज्ञ विद्वानों का संग सेवा श्रग्निहोत्रादि 
पितयज्ञ-जीवित माता पिता गुरुजनों की श्रद्धा से सेवा. करना 
आर उन की afta करना नृयज्ञ-अतिथि अर्थात्‌ विद्वान्‌ संदा- 
चारी aeafaat की सेवा भूतयज्ञ-बलिबंश्वदेव भ्र्थात कृत्ते 
mi के लिये भोजन का कुछ भाग निकालपा इन पञ्च महाः 
यज्ञों को यथाशक्ति कभी न:छोड़े (AST न करता सहापाप 
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बताया गया है कारण यह है कि मानव सर्वश्रेष्ठ योनि है उसे 
प्राणि मात्र के भोजन का, उन की सुद्धा का ध्यान रखना 
चाहिये । 
५- पारिवारिक सद्भावना-- 
वेद मेलिखा है कि-- 
q- aiamaa: पितुः पुत्रो माता भवति संमनाः 
जायापत्ये मधुमतीं वाचं वदतु शान्तिवाम्‌ ॥। 
। अथर्व- ३।३०।२ । 
२. ग्रो मा भाता भ्रातर द्विक्षन्‌ मा स्वसारमुत स्वरा 
सम्यञ्च सब्रता भूत्वा वाचं वदत भद्रया N 
HULA ३।३०।२। 
o सावार्थ--पुत्र पिता के श्रनुकूल चले,, उसकी आज्ञा में 
रहे, माता के साथ एकमन वाला हो । पत्नी पति के लिये मीठी 
शोर शान्ति देने वाली वाणी बोले । भाई भाई के साथ द्वेष न करे। 
बहिन बहिन के साथ द्वेष न करे । एक मत और ए क ग्रतः होकर 
परस्पर भद-बातचोत कर । एक इसर को बुरा भला न कहें । 
६7 यथा नदी नदा: सर्वे सागरे यान्ति संस्थितिम्‌ । 
तथवाश्रमिण: सबं गृहस्थे यान्ति संस्थितिम्‌ ॥ मनु. ६।९० 
भावा्थ-गृहर्थाश्रमो लोग हो धनोपाजन करते हें शेष 
तीनों श्राअस उंन को कमाई पर श्रपना जीवन निर्वाह करते 
हैं। ब्रह्मचारी वानप्रस्थो तथा संन्यांसी सब गृहस्थियों पर हीं 
श्राथित हु ॥ ग्रतः यह श्राश्रम समुद्र के समान है जिसमें सभी ' 
नदी नाले श्राकर श्रन्तिम mia पाते. हें । : l 
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सामयेद उपासना काण्ड एवं वानप्रस्थाश्रम 


उपासना का श्रथ है ग्रपनी ग्रभीष्ट वस्तु के समोप पहुच 
जाना । जब सानव किसी उद्देश्य की प्राप्ति के लिये या किसी 
पदार्थ की प्राप्ति के लिये ज्ञान पूर्वक कर्म (प्रथत्न) SER 
कर देता है तो वह ग्रपने लक्ष्य की ओर कदम बढ़ाने लगता है 
परन्तु लक्ष्य को प्राप्ति की मंजिल दूर होतो है। महषि पतञ्जलि 
योगदर्शन सें “लिखते हें कि — 

स तु दीघेकाल नरन्तये सत्कारासेबितो' वृढ़भूमि । 

योगदशेन १।१४ । 

gata बहुन काल तक; निरन्तर ऋर्थात्‌ व्यवधान रहित 
आर सत्क्रिया श्रद्धा वीय भक्तिपुवेक प्रयत्न करते रहने से ही 
संफलता मिलती है । परस कारुणिक प्रभु ते मानव को उड़ने 
के लिए अर्थात्‌ अपने उत्थान के लिये ज्ञात एंव कसेरूपी दो पंख 
दिये हैं जिनके सहारे वह उड़ सकता है परन्तु तीसरी वस्तु 
पंछ भी ग्रावश्यक है जो पत्रवार का.काये करतो है naia 
ज्ञान एवं कर्म को सही दिशा में ले जाने के लिए सहायक होती 
है । प्रभु की सत्ता का ज्ञान और अपने कत्तव्य का ज्ञान इतना 
ही पर्याप्त नहीं । प्रभु की सबव्यापकता एवं जोदन में कठोर 
तपस्या व्यवहार के ग्रंग'बसने चाहियें तभो लक्ष्य की ate प्रगति 
हो सकेगी। इसी का नाम उपासना है इसके बिना सम्भल है कि 
ज्ञान एवं प्रयत्नं हमें विषरीत दिशा में aaa इन्हीं तोत Tat 
का वर्णन श्रथववेद में निम्न प्रकार किया है :-- 
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ai जयः सुपर्णाः उपरस्य मायू नाकस्य पृष्ठ अरि qefa 
श्रिता । स्वर्गाः लोकाः श्रमृतल दिष्ठ। इषपुज यजमानाय 
दुद्दाम ॥ अथव १८।४।४ 


gad पंख ज्ञान कमं एवं उपासना ऊपर को Ie 
AAA वाले हें, इलके द्वारा स्वगलोक में पहुंचजात g । यह स्वग- 
लोक ग्रमत से युक्त है ओर यजमान wala जान कम ए 
उपासना के प्रयोगी को इष-श्रन्न Ale ऊज-प्राणशक्ति दते हे । 

इषं वे श्रयं लोकः ऊजं परलोकः” के श्रनुसार दोनों लोकों में 

सुख एवं शान्ति दते हं । 

उपासना काण्ड ग्रर्थात्‌ सामवेद के ग्रारम्भ से पूर्व यजुवद 
के प्रन्तिम प्रध्याय सं इसी प्रकार की चेतावनी दोगई है । 
बिद्या एवं भ्रिद्या naig ज्ञन एवं कर्म तथा सम्भूति एवं 
ग्रसम्भूति अर्थात्‌ कार्यरूप प्रकृति एवं कारणरूप प्रकृति के 
समन्वय से समत प्राप्त करन के साथ ही कहा है कि — 


गों बायुर॑निलममृतमथेदं भस्यान्त शरीरम्‌ । 
Hi क्रतोस्मर क्लिवे रमर दत स्मर ॥ यजु ० ४०।१५ 


` श्रर्थात्‌ हे मानव, जीवन के प्रत्येक क्षण में यह न भूलना 
कि तेरा गन्तव्य स्थान श्रों है उसका सदा स्मरण रखना । यह 
शरीर एक रथ है जो भस्म हो जायेगा यह भी याद रखना कि 
बही एक मात्र तेरा सहायक है जब कठिनाई पड़े उसी से सहायता 


मांगना । भ्रपन कर्मो का नित्य सायं प्रातः निरीक्षण करते 
रहना । 
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उपासना के क्षेत्र म प्रवेश करने का यह पूर्वाभ्यास है । 
इस क्षेत्र में TAN करते ही भक्त को भावना फो सामवेद के 
प्रथम सुक्त के दो मन्त्रो में व्यवत किया गया है :-- r 


at अग्न आपाहि वोतयेगूणानो हव्य दातय । 

नि होता aka वहिषि n 

at nha दूतं वृणीमहे होतारं विश्ववेदसम्‌ । ` 

ग्रस्य यज्ञस्य सुक्रतुम्‌ ॥ 

भावार्थ-भक्त भगवान्‌ से प्रार्थना करता है कि हे ज्ञान 
स्वरूप और सब की कामनायें एण करने वाले प्रभो मं दीघकाल 
से निरन्तर आपकी स्तुति कर रहा हू, ग्रापकी प्रतीक्षा कर 
रहा हृ कि मेरी भक्ति का फल देने के लिये आप मरी हृदयरूपो 
वेदो में कव ger TAT । मेने ठुझे वर लिया है, तू विश्व के 
प्रत्येक जीवात्मा को जानता है, उनके दुष्कृत श्रोर सुटतो को 
भो जानता है मुझे gag करदे तू हो साध्य है ओर तू ही साधन 
बनजा । 

सामवेद में ग्रनेक सन्त्र हें जिसका ऋाशय यही है कि उस 
संवेशक्तिमात प्रमु की स्तुति करो, उसके गुणों का गान करो, 
aga मन फो पवित्र करो, तभी हम उसको समीपता को प्राप्त 
कर रूकेंगे । बिना उसका सान्निध्य प्रप्त किये “न्द नहीं 
प्राप्त हो सकेगा क्योंकि ag adfan वस्तु बि सी aay के 
ग्रधिकार में नहीं । 

ma के ततीय चरण में वामप्रस्थ का दिध न है । वान- 
प्रस्थ की दीक्षा के लिये लिखा हे कि दृष्टमित्रों से मिल, 
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ुत्रादिों पर घर का भार धर अग्निहोत्र की सामग्री सहित 

जंगल में जाकर, एकान्त में निवास करे और योगाभ्यास, 
शास्त्रों का विचार, महात्माओ्रों का संग करके स्वात्म. ओर 
परमात्मा को साक्षात्‌ करने में प्रयत्न करे । इस श्राश्रस में 
निवास करता हुत्रा व्यक्ति पुत्नेषणा वितेषणा और लोकंषणा । 
को छोड़ते का ग्रभ्यास करता रहे । जब सांसारिक किसी पदार्थ 

की कामना मन में न रह जावे Ale समाधिसिद्ध हो जावे तब 

चतुर्थ MAA में प्रवेश कर । 


ग्रथववेद विज्ञान काण्ड एवं संन्यासाश्रम 


अथववेद को अथवंबेद इसलिये कहते हें कि यह ग्रथर्वा- 
| निशचल-सदा एक रस रहने वाले परमेश्‍वर को दणन करता 
है इसीलिए इसे agia भी कहते हैं । इसके प्रथम सुकत के 
प्रथम चार Heal का देदता दादस्पति है जिसका थ. है वेद- 
वाणीं का स्वामी | इसका एक ओर र्थं भी किया जाता है 
“बाचस्पतिर्वे होता” । होता शब्द बड़ा सारगभित है । यह 
शब्द “ हु-दामादानयो” धातु से निष्पन्न होता है । श्रतः होता 
का AA FA देने वाला श्रौर लेने वाजा । परमेश्वर कर्मानुसार 
जाति आयु भोग देता है श्रौर दह्‌ हो नियत sete के पश्चात्‌ 
é यह सब कुछ ले भो लेता है । इसके प्रयोगमात्र का मानवको 
अधिकार है स्वामित्व दाता का ही हे । 


इस स्थिति में पहुंचकर मानव सृष्टि के कण कण में उप- 
स्थित प्रभु को महिमा को देखने का aiid होजाता है । 
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इस स्थिति क द्योतक श्रथवंवेद के दो मन्त्र ग्रापके सम्मुख उपः 
स्थित करता हूं । 


१. औं यस्तिष्ठति चरति दश्च घञ्चति 
यो निलायं चरति यः प्रत्डूम्‌ ॥ i 
| at संनिषद्य यन्मन्त्रयेते Be 
राजा तद्‌ वेद वरणस्तृतीय ॥ RAA ४।१६।२ 
२. श्रों सवं तद्‌ राजा वरणो विदष्टे 
यदन्तरा रोदसी यत्‌ परस्तात्‌ । . | 
gamat अस्य निमिषो जनानाम्‌ 
अ्क्षानिद श्दघ्नो निमिनोति तानि ॥ 


अथव ४।१६।५ ॥ 


भावाथः-सक्ल भगवान्‌ को सवे व्यापकता को अनुभव 
करता हुआ कहता है कि हें वरुण राजन्‌ जो खड़ा, चलता STAT 
या छिपकर चलता और दःख से जीता है, इन सब को आप 
जानते हें । जो दो पुरुष मिलकर अच्छी बुरी गुप्त सलाह करते 
हैं उन दोनों मं तीसरे होकर आप वरुण राजा उस सब at 
जानते हें #हे सर्वश्रेष्ठ प्रभो, ऊपर का झुलोक, नीचे का पृथिवी 
लोक और इन दोनों में जो प्राणिमात्न वर्तमान है उन सब को 
आप अपनी सर्वज्ञता से देख रहे हो । प्र'णियों के नेत्र स्पन्दनादि 
सब व्यवहार आपने fra हुए हैं । जेसे कोई जुआरो TAT को 
जानकर फेकता है ऐसे आप हो प्राणियों के शुभ श्रशुभ कर्मो के 
फल प्रदाता हूँ । 
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। 77 इस प्रकार उसको एबेज्नता AAEM ATCT एव aanta- 
भत्ता को अनुभव करता हुआ wai प्रभु सिलन के लिथे सवस्व 
बलिदान करने के जिये तैयार होजाता है । यही भगवान्‌ चाहते हूं 
देखिये mad वेद के १९वें काण्ड का ग्रन्तिम wa जो | 
विशेष ध्यान देने येभ्य है :-- | 
Fi ग्रों स्तुता मया वरदा वेदमाता 
प्रचोदयन्ता पावमानो द्विजानाम्‌ ॥ 
ma: प्राण प्रजां पशुं कीति द्रविणं agadan ॥ 
मह्यं द्त्वा ब्रः त ब्रह्मवोकम्‌ ॥ k 
ग्रथवे १९।७१।१ 
भावायः-परस कारुणिक प्रभु अपनी कल्याणी वाणी 
वेदमाता का उपसंहार करते हुए कहते हें कि हे मेरे दुब्लो सेने 
तुम्हारे कल्याण के लिये“इस वेदवाणी को प्रस्तुत किया है । 
यह तुम्हे मनोवाञ्छित फल देने वाली है । तुम्हारा भला इसो 
में है कि जीवन को पवित्र करने वाली इस वाणी से प्रेरणा 
प्राप्त करो । ये वाणी तुम्हारे लिये ब्रह्मज्यं गृहस्थ एवं 
वानप्रस्थ ग्राश्रम में आयु-शारीरिक स्वास्थ्य प्राण-मातसिक 
एवं ग्रात्मिक पवित्रता, प्रजा-सुयोग्य कुल का नाम रोशनकरने 
वाली सन्तान पशु -गो, घोड़ा हस्ति, ग्रश्वादि पशु कोति- 
« यश, मान, पद, प्रतिष्ठा, द्रविण-धनधान्य, होरे, जवाहिरात 
- mig ब्रह्मवर्चस- वेदानुकूल ग्राचरण से प्राप्त तेज ग्रोज श्रादि 
सात प्रकार के सांसारिक वैभवो को देने दाली है परुतु ध्यान 
रखना ये सब वेभव Ue नहीं साधनमात्र हें इन सब को त्याग 
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Pa भोग करके सब सांसारिक. smm का - gut 
बितंबशा ale लोकेषणा का त्याग करदो | इन सब को देने वाला 
में इन सब को मेरे श्रपंण कर दो । तब हल्के होकर तुस ब्रह्म- 
लोक श्रर्थात्‌ “ama की स्थिति को प्राप्त कर सकोगे । 

| इसी वेद के आशय को भगवान्‌ कृष्ण ने गोता में निम्न 
प्रकार कहा है :-- 


यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌ 
यत्तपस्थसि कोन्तेय तत्कुरुष्व सदपणम्‌ ॥ 
गोता ६।२७ 


परम पिता परमात्मा श्रकाम हें किन्तु उनकी यह कामना 
सदेव बनो रहती है फि मरे प्यार Ya माया में ही फ से न रहकर 
manfa का भी ध्यान करे । माया - प्रईति के संसग से मिलने 
वाले सुख दुःख के gg से ऊपर उठकर आनन्द” को प्राप्त 
कर सके जो केवल उनके सान्निध्य से प्राप्त हो सकता है । यह 
कब होगा जब प्रभु स्वयं किसी जीवात्मा को वरण करें । उपा- 
। सना के ग्रभ्यास के समय मानव प्रभु को स्मरण करता है परन्तु 
समर्पण के ग्रभ्यास के समय मानव यत्न करता है कि प्रभु उसे 
वरण करलें । दह प्रभु की प्रसन्नता को प्राप्त कर सक । प्रभु 
प्रसन्न होते हें पुण ग्रात्म समयंण से । इसी बात को उपनिषत्कार 
ने fara प्रकार कहा है कि-- 


“नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यो न मेधया न बहुना शरुतेन 
यमेवेष वृणुते तेनलभ्यः तस्येष ग्रात्मा विवृणुते तनु स्वाम्‌ ॥ 
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अर्थ स्पष्ट है कि जिसका वरण प्रभु स्वयं करत हँ उसी 
के हृदय सें वे श्रपने स्वल्प (श्वातन्द ) का प्रकाश करत हू । 
प्रम को प्रसन्न करना ही संन्यासी का करंव्य है यही मोक्ष का 
माग है । 

यह कहकर मौनो बाबा चुप हो गये, तब निम्न प्रःनोत्तर १ 
हुए :-- 


र $ my SN) 
वेद सब सत्य विद्याओं की पुस्तक कसे हैं? 
एक भक्त--भगदन्‌ श्रापने कहा कि वेद सब सत्य fanni 
का पुस्तक है । परन्तु वेदों के भाष्यकर्ता कई विद्वान्‌ यह 
मानते हें कि यजुर्वेद हो नहीं ग्रपितु सभी वेद यज्ञों के 
विधिविधान तथा विनियोग के लिये ही हें । इनमें ज्ञान 
विज्ञान या ग्रध्यात्म की कोई बात नहीं हे । इ रहेन महा 
भारत में महषि नारद के नाम से एक कथा भी जोड़दी 
हे उसमं लिखा है कि महाराज युधिष्ठिर ने मर्हाष नारद 
से पूछा कि कथ वे सफला वंदा: महषि नारद ने उत्तर 
दिया कि akaga फली वेदाः” अर्थात्‌ वेदों का प्रयोजन 
केवल भ्रग्निहोत्र है । 
उत्तर--यह ठोक है भध्यकाल में कुछ विद्वानों को ऐसी धारणा 
रहो हे परन्तु इस युग के भ्राचायं महि दयानन्द को 
घोषणा है कि वेद सब सत्य डिद्याश्रों का पुस्तक है । 
eae भाष्य, भूमिका में उन्होंने पृथिव्यादि ' लोक 
oo भण, mataman प्रकाश्यप्रकाशक और गणित 
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। आदि कई विषयों के लिये dawa के उद्धरण दिये a 
इतना ही agi नौ विसानादि दि द्या, तार feat इत्यादि 

का भ सूल वेद को हो प्रमाणित किया हे । उन्होंने यजुबेंद 


के सब सरतो का भाष्य भी आध्यात्मिक पक्ष में किया है कमक्राण्ड 
भें नहीं । 


प्रश्न--भगवन्‌ ! माण्ड्क्योपनिषद्‌ में लिखा है कि “ग्रोडसित्येद- 
क्षरं इदं सव तस्योपव्याख्यानम्‌' । 


अर्थात्‌ बेदों म, उपनिषदों में तथां अन्य सत्‌ शास्त्रों 
न a any डो 57. रः ` = गे 
भें ब्रह्म की ही व्याख्या है। फिर वेद सब सत्य विद्याश्र 
की पुस्तक केसे ? 


उत्तर--यह ठोक है कि वेदों का मूख्य विषय aa विद्या हो है 
परन्तु उनसे अ्रन्य लौकिक या व्यावहारिक विद्याएं नहीं हे 

ऐसी बात नहीं है । सं कह चुका हूं कि सृष्टि बनाने में 
परमेश्वर का प्रयोजन जीवात्मा के लिये भोग एवं अपवंग 

| के साधन उपस्थित करना है । aa: यह श्रावश्यक है कि 
वह दोनों प्रकार के साधनों का पूर्ण ज्ञान भौ प्रदान 

करे । परमेश्वर ने वेदों द्वारा megaa श्र्भात्‌ सांसारिक 

सुख समृद्धि के साधनों का तथा निःश्रेयस भ्रर्थात्‌ पार- 
mün विभतियों को प्राप्ति के साधनों का. पुणज्ञान 
 झानवमात्न केलिये प्रदान किया ।' ग्रभ्युदय भी. उतना हो 
mams है fian मोक्ष ) सत्य तो यह है कि जीवात्मा 

की लम्बी यात्रा में जिस प्रकार चर तन का मिलना .एक 
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, सोढ़ी है, सांसारिक ग्रभ्युंदय भी उसी प्रकार एंक सकी 

है मोक्ष प्राप्ति कै लिये । बिता नर तन मिले maa 

(नहीँ हो सकता ate बिना श्रभ्युइय मिले निःश्रेयस या 
चोक्ष भी नहीं मिल सकता । ये दोनों बिरोधी तत्व नहीँ | 
। ग्रपितु एक दूसरे के पूरक हैं करतल श्रौर करपृष्ठ के समान । i 


जब यह कहा जाता है कि वेदों एवं शास्त्रों का सुर्य 
विषय ब्रह्म है तब हॅम ofan लक्ष्य की गरर संकेत 
कर रहे होते हें इसका यह ग्रथ कदापि नहीं कि वेदों में 
या शास्त्रो में उससे पहिली सीढ़ियों का वणन हो नहीं । 


क्या वेद में छात्र धर्म भी है ? 

एक भक्त--भगवन्‌वर्ण व्यवस्था को उपादेयता बतलाते 
हुए आपने कहा कि जब तक किसी देश मे दणे-व्यदस्थां 
प्रचलित न हो तब तक वह देश उन्नतिं रही कर सकता । 
परन्तु वेदों मे तो ada हसा सत्य विश्वबस्धुत्व विश्वः 
शान्ति श्रोर वसुधैव कुटुम्बकम्‌ की सत्त्वगुणी भावनाओं | 
को ही बढ़ावा दिया गया है । इसी विचारधारा के प्रभाव 
से भारतवासी नपुंसक बन गये श्रौर श्रात्मरक्षा कै लिये 
संघर्ष से दूर रहे । ्रसभ्य विदेशी श्राक्रमणकारियौं के 
श्राय इन्होंने घुटने टेक दिये श्रौर सदियों गुलांभ रहे । 
बया यही बंदों को विचारधारा है । 

SACU प्रश्न को सुकर मुझे एक कथा याद घॉगई । | 
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>= 'एक आंखों बाले-नेता के साथ छः Hel चले जा रहे थे । 
` साग मे एक हाथी दिखाई दिया तो नेहा ने ऋपने साथियों 
से पूछा कि तुम्ह पता है हाथी केसा होता है वे बोले “हमें 
| __ प्रता, नहीं” तब नेता ने कहा कि nit में तुम्हें हाथी 
[| दिखाऊ, तुम स्दयं जान लो क्रि हाथी केसा होता है ? वह उन 
i छः व्यक्तियों को हाथी के समीप ले गया और कहा कि 
( । | हाथो खड़ा है तुम हाथ लगाकर जानलो कि हाथो कंसा 
"7 ¦ होता है । सबने हाथो को हाथ लगाया । जिसने टांगों के 
E [हाथ लगाया वह बोला कि हाथो MEME खग्बो जेसा 
डी होता है, जिसने सूंड पर हाथ लगाया वह बोला कि हाथों 
co उपर से मोटा नीचे से पतला होता जाता है, जिसने कानों 
पर हाथ लगाया वह बोला कि हाथी छाज जेसा होता है 
जिसने माथे पर हाथ लगाया वह बोला क्रि हाथो एक 
चौड़ी परात,की तरह होता है, जिसने पूछ पर हाथ लगाया 
ag बोला fe हाथो एक पतली छोटी रस्सी की 
- तरह होता है, जिसने पेट पर हाथ लगाया वह बोला कि 
॥ ::: ` हाथी एक बहुत बड़ी श्रनाज़ से भरी बोरी की ae 
[7 होता है। उनका नेता यह संब सुनकर मुर्रा दिया मरौर 
|: ! अपने सन में कहा कि आखिर ग्रस्थे हो तो हैं । 
सत्य यह है कि बेदों के ग्राशय को समझने के लिये साधारण 
।- manta ats are नहीँ देती समाधिसिद्धि से उत्पन्न ऋतंस्सरा 
प्रज्ञा की आवश्यकता पड़ती है । संस्कृत साहित्य के दो me 
उग्नन्य;पढ्कर जो विद्व/न्‌ वेदों का भाष्य करने बेठ जाते हैं वे 
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कुछ wal या मस्त्राशों को देखकर सारे वेद के विषय सं अ्रंधों 
की तरह श्रपनी धारणा बना लेते हें । 


वेद समन्‍्ययात्मक दृष्टिकोण उपस्थित करता है । शान्ति 
और युद्ध दो भिन्न २ ated नहीं हैं । ये दोनों एक दूरूर के पूरक 
हँ । एतेरेय ब्राह्मण में (८।२).लि.खा है कि :-- 


“ब्रह्मणि खल व क्षत्रं प्रतिष्ठितम्‌ क्षत्र ब्रह्म 
अर्थात ब्राह्मण से क्षत्रिय को स्थिति ह तो है श्र र len 
से ब्राह्मण को । ये दोनों एक दूसहे के प्रक हँ परस्पर विरोधी 


नहीं । 


प्रकृति के सत्व रजस्‌ एवं तमस्‌ गुणों के कारण किसी 
मनुष्य में सत्त्वगुण की प्रधानता किसी व्यवित में रजोगुण की 
प्रधानता रौर किसी में तमोगुण को प्रधानता होती हे । सस्दगुणी 
ब्राह्मण, रजोगुणी क्षत्रिय श्रोर तमोगुणी asa होता है । यह 
घिभाजन प्राकृतिक है ग्रर्थात्‌ प्रकृति (स्वभाव) के श्राध।र पर 
है देश की रक्षा एवं उन्नति के लिये तीनों प्रकार के व्यक्तियों 
को श्रावश्यकता होती है । किसी एक को प्रधानता हो जाने 
से देश म॑ निर्षेलता और ग्रव्यवस्था उत्पन्न हो जातो है और 
देश को सुरक्षा खतर में पड़ जाती है। | 


ईश्वर स्वयं afta स्वरूप श्रर्थात्‌ ज्ञानस्वरूप है श्रोर 
इन्त्र श्र्थात्‌ सकल raat का ` स्वासो है वह सोम शर्थात्‌ 
सञ्जनो को शान्ति देता हे श्रौर रुद्र अर्थात्‌ stat का संहार 
“करने वाला है प्रातःकाल उठते हो जोमन्त पढ़ा जाता हे उर्म 
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ईश्वर के इन दोनों स्वूपों का हम स्मरण करते हें :-- | 
al प्रातरग्निं प्रातरिद्धं हवामहे , 
प्रातमित्रदरुणा प्रातरश्विना 
| प्रातभगं पुषण ब्रह्मणस्पाति 
+ „` प्रातः सोममुत रुद्रं हुवेम्‌ ॥ यजुवद ३४।३४ । 

' 7 यजर्वेद के निम्न दो मन्त्रों मं मानव के लिये भो भगवान्‌ 
7 ग्ादेश है कि ब्रह्म श्रोर क्षत्र दोनों को साथ साथ चलना 
चाहिये । एक के बगेर दूसरा लंगड़ा है: : EOF 


| 
al यन्न ब्रह्म च क्षत्रं च सम्यञ्चो चरतः सह तं लोक पुण्यं 

[; | प्रज्ञेषं यत्रादेया सहार्निना ॥ यजु. RONN 

al इदं भे ब्रह्म च क्षत्रं चोभे श्रियमश्नुतास्‌ । 

सथिदेवा दधद श्रियसृत्तमां तस्म ते स्वाहा । यजु. ३२।१६ | 

महाभारत के संहारकारी युद्ध तक आर्यो क भूमण्डल पर 

¦ चक्रवर्ती राज्य रहा । उस समय वेड को सही शिक्षा प्रचलित 

i [थी जो जनता को नपुंसक न बना कर वीर बनाती थी। महा 

` | भारत के ससय गुरु ढोणाचाये जसे महापुरुप थे जो दावे से 

कह सकते थे कि aren 


४ ३... 


अग्रतश्चतुरों वेदा पृष्ठतः सशर धनु: । 
7) !.उभाभ्यां हि समर्थोऽस्मि शापादपि शरादपि ॥ | । 


[॥: | तदनन्तर मध्यकाल में बेदों को शिक्षा लुप्त हो गई । 
| तत्कालीन ब्राह्मणों ने स्वार्थवश वेदों के उल्टे सोधे ग्रथ प्रचलित 
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"१६६ | ig Ea i ae | 
कर दिये । भारत की गुलामी का कारण बेद था बेद की शिक्षा l 
नहीं है श्रपितु बेदों को शिक्षा का अभाव बाह्य णों सें स्वार्थ की । 
भावना तथा क्षत्रियो में परस्पर ईर्ष्या gs शादि ह । | 


तदनन्तर शांतिषाठ के साथ सत्संग समाप्त हुआ भवतजन | 
मौनी बाबा को धन्यवाद देते हुए अपनी साम्यं के भ्रनुसार | ६४ 


भेंट दकर अपने २ घर गये 
PSI NTS ८ 7 
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` प्रह काल खै RI Tg 

| oe ज्येष्ठ मासे सिते दलै। । 

' ` एकादश्यां बुधेवारे ao 
S ` पुरितकेयं प्रकाश्यते ॥ 


| miai २०३६ की ज्येष्ठ gel एकादशी 
बुधबार के दिन ag पुस्तिका प्रकाशित 
की राई। 
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शान्तिदेवी जी 


हिन्दो-भूषण, सत्यार्थ भूषण, सिद्धान्त-भूषण 


जिनकी शिक्षा-दीक्षा विशेष नहीं थी, तथापि उन्होंने 
विगत ५४ वर्षो तक निरन्तर गृहस्थ एवं 
वानप्रस्थ जीवन में पति-परायण 
देवी को तरह प्रत्येक कार्य 
में सहयोग दिया; 


उनकी ही निरन्तर प्रेरणा से यह पुस्तक प्रकाशित को 
जा रहो है। 


ak देह 3 
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आयंसमाज के नियम 


१. सब सत्य विद्या और जो पदार्थ विद्या से जाने जाते | 
उन सब का आदि म्‌ ल परमेश्वर है । 

२. ईश्वर सच्चिदालन्दस्वरूप, निराकार, जा 

न्यायकारी, दयालु, अजन्मा अनन्त, alam, अनादि 

अनुपम, सर्वाधार, सर्वेश्वर, सर्वव्यापक, सर्वान्तर्यामी, 
अजर, अमर, अझय, नित्यपवित्रश्रौर सृष्टिकर्ता हे) उसो 
को snaa करनो योग्य है । 

३. वेद सब सत्य विद्याग्रों का पुस्तक है । बद का पढ़ना-पढ़ाना 

और सुः: ग-सुनाजा सब आर्यो का परम OF है। 

सत्य के ग्रहण करने और असत्य के छोड़ने रू सवदा 

उद्यत रहना चाहिये । 

५. सब काम धर्मानुसार wala सत्य और असत्य को विवार 

कर करने चाहिये । 

संसार का उपकार करना आर्यसमाज का मुख्य उद्देश्य || “ 

है,ग्रर्थात शारीरिक आत्मिक, व म्रामाजिक उन्नति करना। | 

७. aaa Naga ष घमातुसार यथायोग्य वेना चाहिय । 

T 


अविद्या का नश और विद्या को वद्धि,करनी चाहिये । 
ह. प्रत्येक को अयनो ही उन्नति में सन्तुष्ट न रहता चाहिये. 


किन्तु want उन्नत्ति मे अपनी sala समझनो चाहिये । 

१०. सब nasal फो सामाजिक सबेहितकारो नियम पालन में 
qaa रहना काहिये और प्रत्येक हितकारी नियम में 
सब स्वतन्त्र रहें । 


“a 
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